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PROLOGO

Borges anot6 que el prologo, cuando son propicios los astros, no es
una forma subalterna del brindis; es una especie lateral de la critica. Sin
embargo, no me propongo enjuiciar este volumen, sobre la base de los
principios de la ciencia ni de las reglas del arte de escribir. Antes que
eso, elijo transmitir en esta introduccién el parecer que ha provocado
en mi 4nimo la segunda edicién de esta obra de Claudia Hasanbegovic,
segln lo que ella misma muestra, v las ideas que en mi se suscitaron.

En un libro de cualquier clase, el escrito antepuesto al cuerpo de la
obra debe guardar una estricta relacién con ella. Pero, claro, no es éste
un libro de cualquier clase. Se trata de un texto que conjuga con destre-
za los hechos y circunstancias que permiten comprender una cuestion
social inhumana, cuya respuesta ignorada, esta escritora logra obtener

‘por medio de métodos cientificos, enlazando aspectos sociales, politicos,

culturales y juridicos.

Acaso sea preciso quitar de la vista un prejuicio acerca de este li-
bro. Su titulo puede causar lo que ofusca la claridad o transparencia del
tema tratado. La nacion elegida por la autora para exponer 1a trama del
agravio marital, no cerca el abordaje de esta materia, circunscribiendo
su estudio a los limites de Cuba. Antes bien, este volumen explica —con
palabras muy claras, para hacerlos mas perceptibles— los problemas de
la violencia familiar universal. Penetra en lo mas dificultoso y recéndito
de una afliccién social con el efecto que causa Ia luz iluminando un tema
social que permanece sigilosamente reservado y oculto para todas las
naciones de la Tierra.

Cuba es un pais en el que la sensacién interior de sus jovenes, como
es natural, es la que resulta de las impresiones materiales de su propio
tiempo. Lejos quedaron para ellos las desgracias prerrevolucionarias;
las ideas de un pafs-garito v las de las luchas por fa independencia (por
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las independencias). Sin embargo, en una tierra maravillosa, donde la
Revolucién ha desterrado el hambre, el analfabetismo v la iniquidad,
entre otras desdichas, no se ha logrado mitigar la violencia de los hom-
bres contra las mujeres.

La autora ha hurgado en el interior de una sociedad solidaria, en
la que prima la preocupacion por el préjimo, las razones de este fend-
meno. No me atrevo a afirmar que el machismo cubano, heredado por
cindadanos de ambos sexos, de sus abuelos y antepasados lejanos, sea
la causa de esa falta de resolucién de un problema de semejante entidad.
Pero esta claro que los avances de 1a Revolucién no han logrado desba-
ratar la manifestacion del terrorismo hogarefio, que se hace presente a la
conciencia de todas las sociedades del mundo, perc no siempre aparece
como objeto de su percepcion.

Al releer este volumen —esta segunda edicion de Violencia Marital
en Cuba— que reflexiona acerca de un problema brutal en un pais entra-
fiable, descubro que la autora ha tratado de engafiarnos, nos hace creer
que narra la peripecia de las victimas de un infortunio que alcanza a mu-
chas personas, para decirnos, en rigor, que por no aplicar los principios
més elementales de Ia compasion, de la ternura y de la solidaridad; por
profanar los derechos humanos y contemplar este problema con silencio
o aprobacién, hemos construido una sociedad no apta para mujeres.

Mas alla del exacto empleo del lenguaje técnico y del abordaje so-
bresaliente de la materia, Claudia Hasanbegovic no es una cubanofila
feminista, por lo que ha tomado una perfecta precaucion que revela
su talento. Es la de obligar al lector a conjeturar, a que haga su propio
juicio de ello, por medio de los indicios y datos que —con deliberado si-
gilo— deja, al pasar, a lo largo del texto. Nos compele a hacer un analisis
acerca de la entidad del flagelo de la violencia contra las mujeres, sin
pretender ganar nuestra voluntad (en ningin sentido) con una lectura
exenta de complicaciones y dificultades.

Este libro ha sido compuesto por una escritora gue ha cultivado y
practicado a lo largo de su carrera, en Furopa y América, una rama es-
pecializada del estudio social. Se ha empefiado en ella, en demostrar el
modo en que la comunidad de los ciudadanos y el Estado (universalmen-
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te) permiten o cooperan en la ejecucion del maltrato contra las mujeres.
Denuncia las maneras en que la sociedad padece una atonia de animo
por el que no se siente repugnancia hacia una desgracia atroz.

Nos informa, sin tapujos la existencia de una actuacién pablica in-
moral: el sexismo de la ley; y la de un suceso irregularmente obsceno: la
ideologia patriarcal de los gobernantes. Cuba, acaso como ninguna otra
nacidn, ha puesto en efecto ingentes logros en la lucha por conferir a las
mujeres las capacidades y derechos reservados antes exclusivamente a
los hombres; tanto que se sitta entre los primeros lugares en eficiencia
sobre la materia. No obstante, los beneficios de la Revolucion cubana,
con respecto a la igualdad entre los sexos, en algunos aspectos, fieron
atenuados o se consumieron material y moralmente por las sucesivas
crisis que afectaron a la Isla, equipardndola, de algin modo, a los paises
que no repudian el individualismo,

La relectura de esta obra me ha hecho sentir la vasta incomodidad

+ del hombre que ha descubierto algo que no debia: El Estado es respon-

sable principal del incremento del problema que trata la autora, quien
nos revela la falta de su abordaje desde el punto de vista criminolégico
v, en muchos casos, normativo.

La aparicién de esta nueva edicién de Violencia Marital en Cuba, de
Claudia Hasanbegovic, nos mueve a manifestar las palabras y los actos
con que se pronuncia el jubilo.

No pretendo abrumar al lector con palabreria, pero no puedo omitir
dejar escrito, de modo que no haya confusién en ello, que no es un libro
comun y corrierite. He aqui diversas herramientas combinadas adecua-
damente para erradicar la violencia doméstica de un modo singular,
eficaz, formidable. '

De esas que las buenas almas, que combaten contra esta calamidad,
necesitan y anhelan.

ALRIANDRO Javier Panizzr
Presidente del Superior Tribunal de Justicia
de la Provincia del Chubut.



COMENTARIO DEL DR. TOMAS ESTEBAN MALERBA

Invitarme a escribir la contratapa de este libro, ha hecho que pa-
saran ante mi, muchos recuerdos, anécdotas e historias que podriamos
compartir quienes trabajamos diariamente con el sufrimiento y angustia
de los que padecen algin tipo de violencia. En este contexto tengo pre-
sente una exposicion inolvidable a mis sentimientos y en las palabras del
profesor Don. Virgilio Zampini quien alld por los 90 nos hablo de “los
caminos de la vida”. Dentro de la mas amplia significacién y variadas
aplicaciones de esta frase, es uno de esos caminos el que me ha permiti-
do conocer a Claudia Hasanbegovic y su incuestionable trayectoria en la
defensa de los derechos humanos. En cuanto a este libro es el resultado
de un anélisis realizado con un gran profesionalismo por la autora, sobre
el fenémeno de la violencia marital en La Habana. Cuba. Aun cuando
se sefiala que, por las caracteristicas del relevamiento, no es prudente
generalizar los resultados obtenidos, si es destacable decir que 1a inves-
tigacion se sustenta en un acabado conocimiento de la fenomenologia
y de los marcos teéricos que le permiten tener una vision clara, desde
donde y como observa la realidad. El lector encontrara inicialmente un
desarrollo de conceptos tales como género, ideologia, feminismo y pa-
triarcado; este Ultimo es desarrollado a lo largo de la obra, interpretando
la casuistica bajo dicho influjo y entendido como sistema que legitima la
desigualdad de género y tolera la violencia. Hace un andlisis del proceso
de la doble moral que desde o politico se puede traducir en el sexismo
de la ley y el estado paralelo. Posteriormente realiza una revision de los
marcos tedricos que permiten un estudio de las familias y Ja violencia
marital. Marca como postulados ideoldgico de la revolucion para con la
familia, el promover la igualdad, la democracia, la participacion y soli-
daridad, que con su ejercicio sostenido prevendria la violencia; mds sub-
siste el patriarcado estructural, como sostenimiento de ella. Nos muestra
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como una realidad, el avance de la mujer hacia una mayor igualdad para
transformar la subjetividad de género. Sigue el estudio planteando que
en la esfera individual persiste la ideologia patriarcal, mas no ocurre
lo mismo con la identidad social, donde existiri un entramado con un
estado presente para asistir y apoderar a sus ciudadanas. La hipétesis
inicial, al culminar la investigacion, se reformula concluyendo “en una
sociedad donde el estado regula la igualdad de la mujer, la no-violencia
Y la solidaridad tanto para el dmbito publico como para el de las rela-
ciones de pareja, las mujeres tienden a encontrar mds facil, maniobrar
estratégicamente en una relacion de violencia marital”,

Dr. TomAS ESTERAN MALERBA
Asesor de Familia e Incapaces
de la Provincia del Chubut.
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INTRODUCCION |
LA VIOLENCIA MARITAL EN UN MUNDO EN CAMBIO

La violencia marital’ es un tema que causa aprehension en mucha
gente. Mas esta es parte de la socializacion de millones de personas a lo
largo de sus vidas. Por cierto es un fenémeno que marca la vida de los
seres humanos para siempre, causa dafios fisicos, psiquicos, sexuales,
econdmicos v sufrimientos de todo tipo. En casos extremos llega a pro-
ducir la muerte por homicidio o por suicidio ya sea de la mujer o de su
pareja masculina, o de alguno de sus hijos. La violencia marital es un
obstaculo para el desarrollo econémico (Carrillo, 1991) no solamente de
una familia sino también de la sociedad en su conjunto puesto que obli-
ga a la mujer a desviar constantemente sus energias y potencialidades
hacia el objetivo de sobrevivir el maltrato. Empero siendo la violencia
marital un fenémeno que la sociedad preferiria ignorar, ésta se muestra
molesta al abordar su tratamiento, tal vez porque la violencia marital es
una sefial del fracaso de las sociedades en lograr armonia y paz entre
sus miembros.

Por violencia marital se entiende en el presente estudio ‘ef proceso
formado por actos de violencia del hombre hacia una mujer con la que
tiene o ha tenido una relacion de intimidad (esposa, concubina, novia,
ex pareja, ex esposa, etc.), levados a cabo por medio de la violencia
fisica, psicoldgica, sexual y/o econdémica o la amenaza de alguna de
ellas, para forzar a la mujer a hacer lo que ella no quiere hacer, o pro-
hibirle hacer lo que ella desea. Ese tipo de violencia causa el progresivo

1En este estudio las palabras violencia familiar, violencia doméstica, violencia marital,
se refieren exclusivamente a la violencia ejercida por la pareja masculina sobre su pareja mujer.
Estos términos pueden en otros estudios incluir otros tipos de violencia dentro del 4mbito de
la familia como maltrato infantil, maltrato al anciano, violencia entre hermanos, violencia de
la mujer hacia su pareja varon, etc, No obstante, se ha decidido utilizar ¢l términe violencia
marital para Hevar la atencién de los/as lectores/as a la violencia del hombre hacia la mujer en
una relacién de pareja.
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detrimento de los recursos fisicos, emocionales y econdmicos de la
mujer, dafia su auto estima, dignidad humana y salud, pudiendo incluso
llegar a causarle la muerte. Asimismo, la prolongacion de la violencia
marital a través del tiempo sefialaria la complicidad del estado? con el
agresor, y por consiguiente su ‘responsabilidad estatal’ por violacién
de las convenciones internacionales de derechos humanos’.

Este concepto en este libro se refiere solo a las relaciones hetero-
sexuales, mas sin importar el estado civil o actual situacién de conviven-
cia de la pareja. Esta definicion enfatiza los aspectos de poder y control
existentes en las relaciones de abuso, puntualizando la intencionalidad
—generalmente de controlar, castigar o causar sufrimiento— que contiene
la violencia marital contra la pareja.

El aspecto politico y su relacion con los derechos humanos de este
fendmeno es tenido en cuenta en la definicién adoptada en la formula-
cion de la complicidad del estado con el agresor’. Baste agregar que
cuando no existen leyes que protejan a las ciudadanas® y/o las existentes
no se gjecutan esto permite la impunidad del agresor. En términos de

rzE.s'tado se entiende como “forma histérica de dominacidn de clases. El estado domina a
través de sus instituciones, valores, normas, leyes y relaciones sociales. Los primeros cuatro
elementos se expresan a través del aparato del estado: el gobierno, la administracién, las
fuersas armadas y la policia, el sistema Judicial, los gobiernos locales y lus asambleas par-
lamentarias. El iltimo elemento, las relaciones sociales son moldeadas por la estructura de
clases. Esta es la relacién de los distinios grupos ¥ la produccion y distribucion de rigueza’
{Tedesco, 1999: XV).

*Es importante recordar que si bien en los paises del cono sur de América que experi-
mentaron el terrorismo de estado, existe un vigoroso movimiento de derechos humanos, y
un entendimiento de estos presente hasta en la cultura de Ja poblacion, en esas sociedades
se asocia derechos humanos a violencia del estado a través de sus agentes, a la poblacion en
general, y no se tiene clara identificacién de la violencia marital cometida por particulares en
el #mbito doméstico, como una viclacién a los derechos humanos,

' 4En este trabajo la palabra civdadanfa es entendida como el conjunto de derechos y
thgacmnes que las personas nacionales por nacimiento o por adopeion legal de cierto estado
tienen en su relacién con el mismo. Estos derechos y obligaciones est4n contenidos en la ley, y
gjecutados tanto por los ciudadanos {obligaciones para con ¢l estado) como por el estado (dc;e-
chos de los ciudadanos respecto del estado), El derecho a 1z seguridad e integridad psico-fisica
de las personas es considerado por esta autora como un derecho bésico sin cuya existencia y
garantizacién seria imposible ejercitar derecho alguno. Puede suceder que los ciudadanos/as
no conozean todos sus derechos y por ello no los ejerciten (falta de divulgacion legal de los
pmsmos), o también podria suceder que intentado cjercerlos el estado no los respete, los mal
interprete o los ignore. Para Alvarez Sudrez “la cindadania de las mujeres es conceptualizada
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derecho internacional la complicidad del estado se da ante el constante y
sistematico fracaso de éste en castigar a los responsables de la violencia
y proteger a las mujeres que sufren la misma, y se llama responsabilidad
del estado por el incumplimiento de los tratados internacionales dere-
chos humanos (Beasely y Thomas, 1994, Romany, 1995).

A su vez, la violencia marital puede clasificarse en. distintos tipos®
segtn los dafios que produce. En la mayoria de los estudios anglo-sajo-
nes la clasificacién se limita a violencia fisica, psicolégica y sexual®. En
tanto gue en algunas las legislaciones Latinoamericanas sobre violencia
doméstica se incluye la clasificacidén de violencia doméstica econdmica
(Costa Rica, Ley 7586, y Puerto Rico, Ley 54 citadas en Prieto Martin
v otros, 1999:1-2).

En este estudio se considera que 1a violencia marital puede adoptar
formas de violencia fisica, violencia psicologica, violencia sexual y
violencia econémica. Violencia fisica son todas aquellas acciones u
omisiones que vulneran ¢l espacio corporal de una persona, pudiendo o
no dafiar o artiesgar la integridad fisica de la misma. En ese sentido un
empujon, sacudones, bofetadas, zamarreo, torceduras de brazos, y pe-
[lizcos entre otros, aunque no causaran dafios o riesgos en la integridad
fisica de la persona agredida constituyen una trasgresion a los limites
de su espacio fisico personal, que merece respeto.

La violencia marital fisica es la que ha sido més facil de detectar
debido a las marcas visibles de las lesiones que produce. Tal vez esa
particularidad y el riesgo evidente para la vida de quien la sufre sean los
que hayan permitido que la violencia marital fisica contara con sancio-
nes legales desde hace varios afios. Sin embargo, la violencia psicologica
constituye todo un desafio para los legisladores y quienes asisten a las

como participacidn activa en la sociedad a través del acceso a todas las instancias de foma
de decisiones’ (Alvarez Sudrez, 1998:13).

La Dra. Caridad Navarrete Calderon también clasifica la violencia marital en violencia
social (impedir a la pareja salir de la casa, trabajar, participar en actividades sociales, aislarla
socialmente) y violencia ambiental (destruccion de bienes de pertenencia de la pareja, dafio o
muerte a mascotas de la misma, destruccién de muebles en el hogar, ste.).

§Debe aclararse que en los manuales de entrenamiento en violencia doméstica para la
policia de Canterbury, en Kent, Gran Bretafia ya en 1999 se incluia la violencia econdmica
dentro de la clasificacidn de la violencia doméstica.
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personas sometidas a dicha situacién. No obstante la falta de marcas
visibles, la persistencia de la violencia psicolégica puede causar agudos
dafios en la salud y hasta conducir a la mujer a la muerte (Romkens,
1990; Herman, 1992; Stark y Flitcraft, 1996; Hirigoyen, 2000).

Por violencia psicolégica se entiende toda accién u omisién des-
tinada a degradar el respeto que toda persona se ticne a si misma (au-
toestima) o que los demds sienten hacia ella (respeto social), destinada
a herirla en sus sentimientos y/o producir chantaje emocional, Este tipo
de violencia es mas dificil de detectar por terceros como también por
la mujer que est4 siendo violentada puesto que quien la ejerce utiliza
instrumentos que por lo general no dejan huellas visibles: palabras, ac-
ciones y omisiones. La violencia marital psicolégica puede consistir en
criticas constantes, menosprecios, humillaciones en privado o piblicas,
insultos, amenazas para la persona o sus seres queridos. Algunas veces
resulta dificultoso delimitar donde termina la violencia fisica y donde
comienza la psicolégica, o dénde comienza la violencia sexual. Ello se
daria por ejemplo ante las criticas sobre el desempefio sexual de la mu-
jer, o comentar en publico sobre éste, o pasar de los golpes a la violacion
sexual. Pero, es la esfera de la persona hacia la que va dirigido el ataque
la que permite clasificar la violencia en sus distintos tipos.

Por violencia sexual se entiende aqui aquellas acciones que obligan
a la mujer a realizar actividades sexuales que no desea (tocamientos o
relaciones sexuales de cualquier tipo, participar de videos pornograficos,
u obligarla a mirar matetial pornogréfico de cualquier indole, obligarla
a prostituirse, etc.), ya sea con su pareja y/o con otras personas que su
pareja quiere incluir en la relacién; criticas a su desempefio sexual, o a
su cuerpo, como también negar placer a la mujer, acusarla de frigida o de
prostituta, y responsabilizarla por los problemas sexuales de la pareja.

Tal vez la clasificacién de violencia marital econdmica es la que
haya requerido més tiempo en ser elaborada y comprendida. Sin embar-
go, no por ello deja de tener la misma una entidad propia. Por violencia
econdémica sc considera 1a accién u omisién que implica dafio, pérdida,
transformacién, sustraccién, destruccién, retencién o distraccién de
dinero, bienes, valores, objetos, instrumentos de trabajo, documentos
personales, que pertenezcan a la persona agredida; o bien derechos o
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recursos econémicos destinados a satisfacer sus necesidades y/o las de
sus hijos. s decir, es toda accién que implica un perjuicio econémico
para la victima y que se gjerce en contra de su voluntad.

Como sintesis de estas clasificaciones podria sugerirse que en toda
violencia existe una falta de respeto hacia los limites de los demas que
se cotresponden con derechos de las personas. Estos son limites corpo-
rales, psicoldgicos y/o emocionales, sexuales y econémicos. Este es el
concepto de violencia marital, que en distintos grados y segun el pais
incorpora el Derecho.

De todas las ramas del Derecho, la defensa de mujeres que han sido
maltratadas por sus maridos, como también la asistencia a sus nifios,
es la disciplina que hace sentir a esta autora mds Util en la bisqueda
de una sociedad mas justa y sin violencia. A ello se dedic6 en Buenos
Aires durante ocho afios. Ain no habiendo tenido un interés particular
en Cuba antes de iniciar este estudio, viajé a dicho pais en varias opor-
tunidades para participar de congresos académicos. Asi pudo tomar
contacto con la gente que vive en Cuba, caminar por sus calles y sentir
qus tal vez alli se vivia menos violencia que la que percibia a diario en
Buenos Aires. Movida por esa sensacién comenzo a preguntarse si ese
fendémeno que veia en las calles tenfa o no, su correlato en la vida fami-
liar y por consiguiente, como serfa el fenémeno de la violencia marital
en esa sociedad. Para poder contestar esas preguntas decidi6 entrevistar
a cincuenta familias de La Habana. Este libro presenta los resultados de
aquellas entrevistas.

Se debe aclarar que en ningin momento se intenté buscar represen-
tatividad con las entrevistas realizadas, ni se pretende generalizar los
resultados de este estudio al fendémeno de la violencia marital en toda
Cuba. Asi también, esta autora fue en todo momento consciente de las
dificuttades que implica abordar el estudio de un fenémeno complejo
como la violencia marital, en una sociedad a la cual no pertenece y
que le resulta extrafia. La metodologia empleada consisti6 en el trabajo
empirico y luego, ante los interrogantes que surgieron de ese material,
esta autora se concentrd en el estudio de la historia cubana y los prin-
cipios revolucionarios y legales de ese pais. Como I@s lectores podran
apreciar este estudio es valioso y esta indicando un tratamiento especial
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y diferente del fenémeno de la violencia marital en Cuba con relacién a
los otros paises que cuentan con investigaciones sobre dicho fenémeno.
Avala también la calidad de lo hallado las manifestaciones de investiga-
doras sociales cubanas. Un resumen de este trabajo fue presentado ante
el pueblo cubano’ en Octubre de 1999 en la Universidad de La Habana
donde los comentarios vertidos manifestaron que “qungue siendo este
frabajo producto de la vision de una persona ajena a su sociedad, éste
refleja la realidad social que ellos y ellas conocen y viven en sus ba-
rrios’™®,

La autora Hegé a La Habana en enero de 1996 para entrevistar a
hombres y nifios viviendo en un mismo hogar, en barrios de esa capital
y con la hipétesis de que “en una sociedad donde la solidaridad® y el
preocuparse por el otro eran la base de las relaciones sociales, los ni-
veles de violencia contra la mujer tenderian a descender”.

El primer obsticulo encontrado fue la falta de estadisticas que
midieran la extensién de la violencia marital en Cuba. Dificilmente
entonces se podria probar con este estudio la segunda propuesta de la
hipétesis. Por ofra parte, en el transcurso del trabajo de campo se fue
observando que esa solidaridad percibida por la autora, antes que ser
una cualidad humana inherente a las personas por sf mismas era una
variable compleja que presentaba diversas facetas. Particularmente para
este estudio se asocio la idea de solidaridad con la de intervencion para
ayudar a frenar la violencia marital contra la mujer. La violencia marital
tiene mucho que ver con injusticia y complicidad con la violencia. Por
ello, estudiar este fendmeno en un pais que desde hace cuatro décadas
habria declarado pliblicamente su compromiso por alcanzar la justicia,

7 A raiz de la presentacién de este trabajo en el 111 Taller Internacional de Mujeres al Um-
bral def Nuevo Milenio, la autora fue entrevistada por el programa radial de noticias Juventud
Rebelde, que sali6 al aire el 27/10/1999 y también por el Periddico Juventud Rebelde. De esa
forma, muchas de las personas entrevistadas para este trabajo pudieron escuchar los resultados
a través de esos medios. Ademés hizo llegar copias de la ponencia a los barrios donde condujo
las entrevistas en 1996,

¥ Comentarios de la Lic. Patricia Arés Muzio y otras participantes a la ponencia de esta
autora (Hasanbegovic, 1999¢),

En este estudio la palabra solidaridad se entiende como ayuda que se brinda a quien la
necesita. Esta fue la definicion generalizada brindada por los/as entrevistados/as.
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igualdad y solidaridad, harian esperar que la violencia marital en Cuba
presentara aristas especiales,

Situacién de la mujer en Cuba

La situacion de la mujer en Cuba pareciera habgr sufrido una trans-
formacién positiva, intencional, planificada y consciente Qcasde 1959 a l.a
fecha. Un ejemplo de los cambios producidos son las distintas estadisti-
cas que se ofrecen a continuacion.

Carolina Aguilar dice que: ‘En 1959, 12% de la fuerza laboral es-
taba compuesta por mujeres. Hoy ellas conforman el 39% y en algunas
partes del pais, como en La Habana son el 47% de la fuerza ?aboml. En
1960 y 1961 luchamos contra el analfabetismo. Hoy ’las mujeres son el
58% de la fuerza de trabajo calificada. En aquellos dias era impensable
que una mujer llegara a ser cientifica’. (Aguilar, 1994:99).

La publicacién de la Federacién de Mujeres Cubanas _sobre' Ylolencla
contra la mujer comienza ofreciendo indicadores dfa la sitnacion d‘-a las
mujeres en comparacion con los hombres en la sociedad: ‘Lc?s.mujeres
en Cuba son el 43% de ln fuerza laboral en el sector estatal civil; 65,5%
de los técnices de nivel medio v superior; 30% de los que ocupan car-
gos de direccién; 59% de los estudiantes universitarios; 43% cﬂie los
investigadores cientificos; 27,6% de los parlamentarios; 77,6 cmc)f e,s
su esperanza de vida al nacer, de un promedio general de 75,7 afios’.
(Arocha Dominguez, 1999:16) A dichos indicadores se le debe sumar el
hecho de que ‘el 65% de todos los médicos y el 65% de toc?os los aboga-
dos defensores son mujeres’. (Flacso, 1999; Hasanbegovic, 1999/2000,
FMC 2000). Segiin Alvarez Suérez ‘la mujer representa el 34,6% de
los dirigentes del sistema juridico de Cuba, el 61% de los ﬁscales.; el
49% de los jueces profesionales y el 47% de los magistrados del T{‘lbu-
nal Supremo Popular (..); el 52,5% de los dirigentes de %a.s* secciones
sindicales y el 30,1% de la militancia del Partido Comunista de Cuba
(Alvarez Sudrez, 1998:16) También se debe tener en cuenta el no menos
importante detalle de que las mujeres pueden Heggr a ser jueces legos,
aunque no sean abogadas, simplemente al ser e}eg1das por sus vecinos
o compafieros de trabajo para integrar los tribunales municipales y
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laborales en los centros de trabajo (Van der Plas, 1987, Hasanbegovic
1999/2Q00). De esta forma, atin sin haber podido alcanzar una educacién
umyqrmtaria, s¢ le permite a los/as trabajadores/as acceder a poderes de
decisién muy importantes. Asimismo, segin el Informe de Desarrollo
Humano de Naciones Unidas de 1997, ‘Cuba se encontraba entre los
tres primeros paises de América Latina en el indicador de medidas de
empoderamiento de género’ (UN, 1997). En términos de alfabetizacion,
v 1}16rced a un significativo esfuerzo, Cuba ha logrado uno de los niveles
mas altos en la region con un 94,8%, siguiendo a Costa Rica O5%)ya
la Argentina (96%). Para cllo destiné, en el periodo 1993-94, el mayor
percez_ltaje de su Producto Bruto Interno a la educacién (6,6%) en toda
Arr}é_nca Latina (UN, 1997:180). Estas figuras indicarian el compromiso
politico del estado de garantizar la educacién de la poblacién, atin en los
momentos de la mayor crisis econémica de los tltimos 40 afios.

La situacion de las mujeres en Cuba dice la Federacién de Mujeres
Cubanas (FMC, 1996) y la mayoria de los investigadores sociales en la
isla, se ha visto seriamente afectado por Ia crisis econémica de los ‘90
conocida en Cuba como “periodo especial en tiempos de paz” (PE), y
que se explora mis adelante en esta introduccién. (Aguilar 1996; Oramas
Ledn, 1999; Garcia Martinez, 1999; UN, 22/3/00). ‘

En tanto que el Periodo Especial (PE) habria erosionado princi-
p_aimepte las bases materiales de los logros obtenidos en relacion a la
mtuac;én.de la mujer y la familia, esta autora sugiere que parecieran
Ser poco indagados sus efectos en los avances politicos alcanzados por
las muyjeres en Cuba en el 4mbito privado de las relaciones intimas con
sus conciudadanos. Es mds, quisiera adelantar que dado que el objetivo
estatal de promover la emancipacién de la mujer desde 1959 se basé en
alcapzar su incorporacion al trabajo remunerado, los logros alcanzados
al nivel de su estatus politico como sujetos de proteccion por parte del
estado ante actos de violencia en el hogar, pareceria no han sido muy

:insuahzados hasta el momento o al menos no aparecerian documenta-
08.

' Muchoi 5¢ ha escrito sobre violencia marital en las Gltimas tres
decadag principalmente en los paises Anglo-sajones. En los paises lati-
noamericanos, mientras tanto, este tema comenzé a tomar auge a fines
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de los ‘80 y comienzos de los ‘90, debido tanto a cuestiones domésticas
como a la presién internacional en favor de los derechos humanos de las
mujeres’®. En aquellos paises que habjan estado sometidos a dictaduras
militares en los 70s y ‘80s la lucha contra la violencia marital tuvo gue
esperar hasta la llegada de la democracia (Hasanbegovic, 1998a). En
Cuba los estudios sobre violencia familiar fueron motivados por el Con-
greso Mundial de Familia de 1990 (Navarrete Calderdn y otros, 1993), y
la Conferencia Mundial sobre 1a Mujer de Naciones Unidas en Beijing,
1995 (Hasanbegovic, 2000b). Desde 1997 se cred el Grupo Nacional de
Trabajo para la Prevencién de la Violencia Intra-Familiar, coordinado
por la FMC, y elaborado una planes de accién en el tema (FMC, 1998,
1999, 2000). ' '
Tanto en Cuba como en el resto del mundo, la inclusién de la lucha
contra la violencia contra la mujer en la agenda de los organismos inter-
nacionales como Naciones Unidas ha contribuido a poner el fenémeno
dentro de la agenda nacional de la mayoria de los paises. No obstante
ello, estos avances no significan que en Cuba al igual que en otros paises
de la regién'! no se estuviera brindando proteccion legal y a las mujeres
sobrevivientes de violencia marital adn antes de la valoracidn interna-
cional de dicho problema.

A pesar de todos los esfuerzos realizados en el mundo por feminis-
tas, investigadores/as, legisladores/as y aquellas mujeres y hombres que
Tuchan por relaciones de pareja sin violencia, las estadisticas sobre muje-
res maltratadas y/c asesinadas por sus parejas masculinas que aparecen
afio tras afio en todo el mundo siguen sefialando que dichos esfuerzos

1o han sido suficientes.

0] g primer Convencitn de Naciones Unidas en tener repercusion en las transformacio-
nes de politicas de género ha sido la Convenci6n para la Eliminacién de toda forma de Discri-
minacion contra la Mujer, de 1979, Afios mdés tarde la Directiva No. 95 de 1992, extendio el
alcance de Ia Convencidn a 1a violencia masculina contra Ia mujer; entendiende Ia mista como
¢l principal impedimento para que la mujer logre una vida sin discriminacion.

U E] Cadigo Penal Argentino sancionado en 1923, desde finales de los afios *70 introdujo
¢l agravamiento de la sancién por homicidio o lesiones en razén del vinculo (ascendientes y/o
descendientes, y/o cényuges). En tanto que Cuba desde los primeros afios de la revolucion es-
tuvo castigando distintos tipos de violencia masculina contra la mujer (Van der Plas, 1937).
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Algunas autoras (Hoff, 1990) han sugerido que ci fracaso de tantas
iniciativas y esfuerzos se debe a la busqueda de estrategias y soluciones in-
dividuales para un problema que requiere una respuesta social y colectiva.
Esta autora adhiere a la propuesta de Hoff v desca agregar que ademas la
violencia marital contra la mujer es un tema eminentemente politico por
cuanto es prueba del fracaso del estado en garantizar a sus ciudadanas
una vida familiar libre de violencia. De alli que sea el estado la institucion
con mayor poder, autoridad y recursos para regular, juzgar y castigar la
violencia entre sus ciudadanos; y por ello mismo es el estado la institucién
con mayor responsabilidad por la continuacién de la violencia marital.
Ademds, se debe recordar que en toda sociedad civilizada, es el estado la
unica institucion que ostenta el monopolio del uso de la violencia.

Lo mencionado no implica desconocer la importancia de las res-
puestas colectivas y sociales, sino que insiste en la necesidad de incluir
al estado en las respuestas a la violencia marital. El estado tiene un rol
fundamental e irremplazable en disminuir y prevenir la violencia ma-
rital contra la mujer. Esta idea es mis clara cuando se ve a la violencia
marital como delito, y se la compara con otros tipos de delitos. En ese
sentido a nadie se le ocurriria pensar que la respuesta para el delito de
robo con violencia dentro de las viviendas sea construir refugios para
las personas que fueron victimas de dicho delito, y urgirlas a que dejen
sus casas'?. Sin embargo estas son las primeras ideas que surgen en mu-

12 Sin entrar a discutir el tema de los refisgios para mujeres golpeadas, los cuales han
probado ser en Gran Bretafia y en Estados Unidos un importantisimo factor de ayuda para las
mugeres (Pahl, 1978, Saunders y otros, 1995), es importante recordar que los mismos no son la
solucion al problema sino una ayuda momenténea. Wilcox (2000) ha mostrado que las mujeres
que se han visto obligadas a dejar sus casas luego de pasar un tiempo en los refugios se han
encontrade empobrecidas econémicamente, aisladas, sin apoyo social justamente por haber
tenido que abandonar sus comunidades. Segin Wilcox Jas mujeres de su estudio se han sentido
castigadas por el estado por la violencia de sus maridos, Asimismo, otros informes muestran
¢ue atin en a economia mas poderosa del planeta, Estados Unidos, la cantidad de refugios para
mujeres golpeadas no cubre la demanda que hay de ellos, existiendo en dicho pais 300% mds
refugios para animales que para mujeres golpeadas’. (UN 18/2/99:3) Por otra parte, promover
que las mujeres golpeadas se escondan en refugios de los delincuentes gue las han atacado sin
una politica policial y penal que acompafien esas propuestas no resuita suficiente proteccion.
En el afio 2000 en uno de los refugios de la ciudad de Bremen, Alemania, un marido golpeador
que pudo rastrear Ia direccién donde se escondia su esposa, la asesind en la puerta del refupio
(Batrevista de {a autora a uno de los refugios de Bremen, Agosto 2000},
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chas latitudes ante el pedido de ayuda de una mujer que ha sido golpeada
por su pareja hombre. (Miccio, 2000).

La descripcién anterior podria ser aplicada a la respuesta a la violen-
cia marital en muchos estados. Sin embargo, al comparar el caso cubano
con los otros paises estudiados, Cuba pareciera estar ofreciendo una re-
lacion entre el estado y las ciudadanas que son agredidas por sus parejas
masculinas en sus relaciones de pareja distinta al panorama sefialado, y
mas respetuosa de sus ciudadanas.

El argumento de esta autora con el cual intenta contribuir al cuet-
po de teorias existentes en violencia marital y estudios cubanos sobre
este fendmeno es que la violencia marital es un problema politico que
muestra las caracteristicas sexistas del estado y su ideologia de género,
y que por lo tanto la permanencia de dicho fenémeno en la sociedad
cuestiona las definiciones de democracia®. Este estudio también busca
aportar nuevas ideas e interrogantes en el campo de los efectos de la
revolucion cubana en la situacion de la opresion de la mujer, sugiriendo
que e} impacto de la misma en la posicién politica y por ende, la ciuda-
dania de las mujeres en Cuba no ha sido suficientemente explorado.

~ En este libro no se profundizar este enunciado puesto que ello
llevaria a analizar el significado de la democracia socialista" concepto
tan combatido por la prensa internacional en relacion justamente al pais
de este estudio. Por razones de limites en cuanto a la extensién de este
libro, este tema no puede ser abordado en este trabajo'®. Baste remar-
car que en casi todos los paises del mundo donde una mujer vive una
dictadura marital como es la violencia marital, cuando la mujer logra
pedir ayuda a la policia o a los tribunales, en la mayoria de los casos

B Bstudios con analisis de género de la relacion ciudadana-cstado pueden hallarse entre
otras, en las obras de Pateman (1988), Phillips (1991), Fraser (1997), Lister (1997), Moller
Okin (1989).

4Discusiones sobre democracia y socialismo pueden leerse en los trabajos de Harnecker
(19793, (1998); August (1997); Basail Rodriguez (1999); Guillar Limonta (1999},

15Tista autora considera que para analizar la violencia marital y las respuestas estatales a
la misma, se debe analizar temas de patriarcado, capitalismo, socialismo, democracia y ciada-
danfa desde una perspectiva de género. Algunos de los autores que han abordado estos temas
en el habla inglesa son: Assister 1999; Evenson, 1994; Lister, 1987; MacKinnon, 1991; Moly-
neux, 1981, 1986; Mies, 1991; Pateman, 1988; Phillips, 1991; Werbner y Yuval-Davis, 1999.
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se encuentra con otro tipo de dictadura publica’® que provee el estado
al garantizar en los hechos, a través de la inaccién, que su compafiero
pueda seguir golpedndola y abusando de ella sin ser castigado por su de-
lito. Innumerables trabajos documentan ejemplos de ello (Russell, 1992;
Stanko, 1989; Beasely y Thomas, 1994; Copelon, 1995; Hasanbegovic,
1999b). Por ello una vez que una mujer ha sido victimizada en la intimi-
dad de su relacién de pareja, muchas veces vuelve a ser victimizada en
su relacion de ciudadana-estado por el estado que deberia garantizar sus
derechos. Esta complicidad del estado no es un fenémeno separado de
la violencia marital sino parte de la misma violencia masculina que las
mujeres deben soportar en sus sociedades (Schneider, 2000). El interro-

gante que surge es entonces jcudl es el interés de un estado en mantener
la violencia marital?

El caso cubano es digno de ser explorado justamente porque pa-
reciera que dicho estado se ha propuesto garantizar la igualdad de las
mujeres tanto en el dmbito piiblico como en el dmbito privado. Dado que
es la dicotomfa entre ambos espacios lo que causaria mayores perjuicios
en la vida de las mujeres en situacién de violencia marital, el caso de
Cuba resulta un caso por excelencia para estudiarla. Si esta intencidn
politica se ha transformado en voluntad politica y ha impactado la vida
de pareja, es el tema que ocupa los siguientes capitulos. Con ese objetivo
se analizard la situacién de la violencia marital en La Habana.

Los capitulos que siguen en este trabajo ofrecen informacién origi-
nal en cuanto a entrevistas del afio 1996, Hasta el afio 2001 esta autora
ha continuado profundizando el estudio de este tema. Es importante
mencionar que la crisis econémica surgida en los ‘90 en gran medida
como consecuencia de la caida del bloque socialista de Europa del Este
¥ de la Unién Soviética en 1989, y del recrudecimiento del blogqueo eco-
némico impuesto por Estados Unidos a Cuba continfia en Ia isla adn en
el afie 2001. La crisis econémica que el presidente cubano Fidel Castro

¥ Se puede hallar una exploracién de las simititudes juridicas, médicas, psicolégicas, po-
liticas y de género entre violencia politica (lortura en manos del estado) y violencia doméstica
{tortura en manos de la pareja) en Hasanbegovic, 1999b; y en su comparacién en materia de
convenciones do derechos humanos: Copelon, 1995, Benninger-Budel y Lacroix, 1999.
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ha llamado “el periodo especial en tiempos de paz” ha tenido distinjcs:ts
fases y en estos momentos los aspectos de subsistencia de la poblacmn
han mejorado substancialmente con relacion al afio 1996. Esta mejora ha
sido producto de varios factores, entre ellos el incremento del turismo,
las remesas de dinero enviadas a la isla por parte de familiares cubfmos
viviendo en el extranjero y 1a apertura econémica a empresas extranjeras
que ingresan a Cuba formando parte de empresas mixtas junto con el
estado Cubano (Monreal, 1999; Hammond, 1999).

No obstante las mejoras obtenidas a nivel econémico, la otra cara de
la estrategia economica implementada habria traido aparejados otro tipo
de consecuencias para el tejido social. Estas consecuencias han sido vis-
tas como el costo social del PE y entre ellas se halla la crisis de valores
entendiendo por tal la desviacién de parte de la poblacion de aqqe_ﬂos
valores socialistas promovidos por el estado y que durante la crisis y
debido a los nuevos arreglos econdmicos, se ven erosionados y orienta-
dos hacia valores individuales que se corresponden con una economia
capitalista. Estos cambios estan siendo observados y estud’iados por
las/os investigadoras/es cubanos con gran preocupacion (AI‘GS.MU_Z'l'O,
1998, Milan, 1999). A continuacion se ofrece una somera aproximacion
a los mismos.

‘Periodo especial’, sus efectos
en las relaciones de género y los valores

Ia investigadora social Maria del Carmen Cafio Secade al analizar
en 1996 los impactos del PE en las relaciones de género dice que: ‘se
evidencié que a nivel del territorio estudiado la disminucion del empleo
habia afectado principalmente a la mujer, siendo la tasa del desempleo
en este grupo el doble que en el del hombre’, Por otra parte, en otro
estudio realizado por esa autora en 1997 sostiene que: ‘la mujer ha car-
gado la crisis sobre sus hombros, en muchos casos incluso por e?eccién
propia. El periodo especial ha impactado en legitimar la ineqmc'ifzd de
género fundamentalmente al nivel de la organizacion y distribucidn del
trabajo doméstico’ Y continua diciendo ‘mi posicion es que estos proce-
sos han tenido un sentido, en muchos casos inevitablemente regresivo,
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significando una suerte de involucion desde la perspectiva del desarro-
llo de las relaciones de género al nivel familiar, con sus consecuentes
efectos en el plano social general’ (Caflo Secade, 1997:6).

Evaluar el grado de involucién en las relaciones de género que se
habria producido segin Cafio Secade resulta dificil, maxime que en
1994 se reconocia en Cuba que las mujeres habian logrado poder en €l
ambito publico pero no en el privado.El problema es que las mujeres
estgn integradas en la produccién social pero los hombres no estan
integrados en la reproduccién [del hogar]’ (Aguilar, 1994:100).

La division sexual de roles en el hogar, como se explorara en los
capitulos 2 y 3 sefialaria por una parte, el reforzamiento de pautas cul-
turales patriarcales contrarias a los principios revolucionarios y normas
juridicas cubanas que promueven la igualdad entre hombres y mujeres
en el hogar (PCC en Stone, 1998) Ademds, los problemas experimen-
tados a consecuencia del PE mas indicados por las mujeres y hombres
entrevistados por dicha autora fueron: ‘el endurecimiento de la labor do-
méstica e inconvenientes y limitaciones para garantizar la alimentacidn
y vestuario de los hijos, el problema del aseo personal, las condiciones
adversas para el cuidado estético y la necesidad de recreacion’. Tam-
bién se reconocid el incremento de diferencias sociales para mejorar la
sitnacién individual de acuerdo a los siguientes elementos: ‘tenencia de
Délares Estadounidenses, 82,9%, diferencias raciales, 34,0%; diferen-
cias de sexo, 14,9%, y diferencias segiin el territorio donde habitaban
8,5%’ (total de las entrevistas a mujeres 69). (Cafio Secade, 1997:18) En
la misma investigacién ‘de los 16 problemas listados de los cuales tres
debian seleccionarse como los mds importantes, estos fueron. el déficit
de alimentos, sefialado por 25 sujetos (53,2%); el déficit de productos
industriales, 14 (29,8%) y los problemas de transporte y el déficit de me-
dicamentos, que recibieron puntajes semejantes equivalentes al 17,09
(Cafio Secade, 1997:22).
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Concluye Cafio Secade su informe diciendo que ‘los mayores logros
obtenidos en el enfrentamiento de la crisis por las cubanas estudiadas
se encuentran en la materializacién de sus intereses practicos” ain en
las mas complejas condiciones materiales’. Esa investigadora sefiala que
‘faltaria por integrarse, la realizacion de un mayor niimero de intereses
estratégicos, definitorios en tiltima instancia del mejor cumplimiento de
sus roles como fuerza’. (Cafio Secade, 1997:36). Pese a dicha conclusion
una de las entrevistadas citada por dicha autora, nos estaria recordando
que si los intereses estratégicos atn estarian por realizarse ello no parece
por motivos de mas complejidad antes que debido a falta de conciencia
de su necesidad. La entrevista dice: “Claro que ahora se notan mds mu-
chas diferencias. Tener o no tener dolares. Ese es el problema primero.
Ser hombre o ser mujer. Ese es otro problema porque, de todos noso-
tros, las mujeres siempre terminamos sacrificandonos mas. Tendremos
muchos derechos y todo: un dia de la mujer, un dia de las madres, pero
si a alguien le han sacado el kilo®® con toda esta situacion es a la mujer.
Trabajo, casa, mdas trabajo, la mente que no te descansa y mientras mds
haces mds acaparas para conservar lo que lograste. Sin tragiquismo de
ningiin tipo, yo pienso que todo el reconocimiento oficial que se hace
de lo tremendas que somos, de lo extraordinarias que somos y de lo
agradecidos que todos estan de nosotras, es para que sigamos asi sin
armar mucho ruido, ni exigir mayor igualdad o lo que sea. Iguales no
seremos nunca, gracias a Dios, pero podriamos repartiv mejor nuestros
deberes y obligaciones y ademds hay que aprender a juzgar mds parejo
a hombres y mujeres” (Profesora de deportes, 37 afios citada por Cafio
Secade, 1997:19).

Por su parte Pearson en su estudio sobre el impacto de género apa-
rejado por el PE dice que: ‘la crisis es una crisis de reproduccion’ y
clarifica que ‘fa reproduccion debe ser entendida no sélo en el sentido
comun significando la reproduccion biologica de infantes, sino tam-

7 En tanto que los intereses practicos se refieren a satisfacer las necesidades basicas mias
inmediatas, los intereses estratégicos aspiran a un cambio radical de las estructuras de opresion
de la mujer en la sociedad. Para una distincion enire intereses de género practicos e intereses
de género estratégicos 1éase Molyneux (1986). En sentido similar Young (1995).

B Kilo es una proporcién minima de la moneda cubana Peso.



34 CLAUDIA HASANBEGOVIC

bién en el sentido elaborado de la reproduccion cotidiana del sistema,
el cual es sostenido y reproducido (..) y tiene también una dimension
adicional conocida como reproduccion social. Esta es el proceso por
el cual la mayor produccion de relaciones e instituciones sociales son
constantemente recreadas y perpetuadas’. (Mackintosh, 1981:11,12
citado por Pearson, 1997:678) Las instituciones mencionadas incluyen
el sistema de educacion, la iglesia, la familia, las estructuras politica y
militar. Segun sostiene Pearson, en Cuba ‘reproduccién social implica
reproduccion de las relaciones de produccidn socialistas, las cuales
han existido desde la revolucion y (las cuales) también acompafian un
sistema de produccion social de valores y premios, los cuales son in-
trinsecos a la revolucidn cubana, quien los ha ido desarrollado desde
1960". (Pearson, 1997:678) Esos principios incluyen la paz, la igualdad
y la solidaridad.

La igualdad de las mujeres fue y es uno de los mas preciados obje-
tivos del gobierno revolucionario cubano, que le fuera transmitido a la
sociedad a través de varias instituciones entre ellas la ley”, el sistema
judicial (Van der Plas, 1987), la educacién y la familia. (Arés Muzio,
1990), los discursos politicos (PCC en Stone 1998) y las organizaciones
de masa (CDR 1979; FMC, 1996). Los ciudadanos cubanos, entonces,
cumplirian parte en esa socializacion y transmisién de los valores re-
volucionarios a través de sus distintas actividades, especialmente por
medio de la educacion de los hijos. Al respecto Pearson dice que un
sistema de reproduccion social fie creado dentro del sistema de repro-
duccién economico, como ast también del politico y de la organizacion
social de la vevolucion. Los/as cubanos/as aceptaron que sus compro-
misos hacia los objetivos y beneficios de la revolucibn, sertan puestos
en prdctica a través de su participacion en las diferentes movilizaciones
Yo actividades pedidas por la revolucién’. (Pearson, 1997:678) Pareciera
entonces que el compromiso de los/as cubanos/as hacia los objetivos y
principios revolucionarios también incluye la observancia de las leyes y
principios revolucionarios en sus relaciones sociales.

“En el capitulo 4 se exploran las normas juridicas que afectarian la situacién de la vio-
lencia marital v de la mmujer en general en Cuba,
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En el presente estudio interesa particularmente la observancia de las
leyes y principios revolucionarios dado que su sancién en aras de lograr
la igualdad, sugerirfa una relacién positiva en prevenir / sancionar la
violencia marital siempre y cuando dicha legislacion se aplique en forma
no-sexista. Esta observancia de las leyes, principios y actividades con-
vocadas por los lideres revolucionarios seria en contrapartida de bienes
y servicios que las personas recibirian del estado. Pearson resalta en su
trabajo que ‘las formas en lus cuales los bienes y servicios necesarios
para la reproduccion (entendida en sentido amplio) fueron provistos
en Cuba, pueden ser considerados en términos de ‘acuerdo reproduc-
tivo’ entre la poblacion y el gobierno, un acuerdo que debe asegurar
la continuidad de los aspectos sociales y humanos de la reproduccion
del pais’. (Pearson, 1997:680) Dada la crisis economica de los “90s se
sugeriria que el gobierno ha encontrado sumamente dificil satisfacer su
parte en dicho acuerdo reproductivo en la misma medida que lo hiciera
en décadas pasadas.

Si bien es de destacar que el estado cubano continué durante la cri-
sis asegurando los mayores logros de la revolucion (educacion y salud
gratuitas al alcance de todos los ciudadanos/as, y una racién de comida
mensual para cada uno de ellos); las necesidades materiales de la pobla-
ci6n que antes eran cubiertas a través del sistema de economia socialista
se han visto seriamente dafiadas durante el PE debido a la escasez mate-
rial. El PE apareceria como un ajuste forzado de la economia cubana a
un mercado internacional donde sus principales socios han desaparecido
y el bloqueo econémico ha recrudecido. Esa seria una de las razones por
las cuales Pearson sugiere que ‘la continuidad de la legitimidad y apoyo
al gobierno y la revolucion, bien pueden depender de una expresa rene-
gociacion del acuerdo entre estado y poblacidn, sobre los aspectos de
la reproduccion como uno de los triunfos de la recuperacién econdmica
o la veforma politica’. (Pearson, 1997:681).

Siguiendo la hipétesis de Pearson y con relacion a la transformacién
del acuerdo entre revolucién y sociedad y su impacto en los valores
de la poblacion, Mildn (1999) sugiere que ‘pareciera poder verificarse
una tendencia hacia la reorientacion de la identidad psico-social y de
valores morales e ideolégicos que ampliamente se corresponden con
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las transformaciones sociales. La crisis socio-economica y la inver-
sion de la piramide social —en la cual los trabajadores calificados y
profesionales reciben menos que quienes, sin importar su calificacion,
tienen acceso a dolares—, ha traido una suerte de desorientacion social
o anomia’. (Milan, 1999:35) Ese mismo autor cubano continua diciendo
que ‘es entre aquellos que tienen menor confianza en las soluciones
socio-econdmicas propuestas por los lideres politicos cubanos que la
anomia es mas evidente. Emigracion, suicidio y la violacién de normas
sociales que incluyen tanto conductas delictivas como no delictivas todo
se correlaciona con una gran falta de confianza en el sistema politico’.
(Milan, 1999:35).

A pesar de esos resultados Milan también documentd que ‘hay
algunos hallazgos muy positivos, tales como un fuerte apoyo entre
todos los sectores a valores como la estabilidad econdmica, “vivir en
un mundo de armonia y paz” y “vivir en un pais independiente” (..)
Lo que aparece aqui -dice Mildn— es una tendencia hacia valores y un
sentido de vida que incluye la autorrealizacion, la completa expresion
de la personalidad, y la reafirmacion de los valores de vida, democracia
y participacion social’. (Milan, 1999:35).

Se abren entonces interrogantes respecto a como estos cambios
econdmico-sociales que parecerian repercutir en la ideologia y adhesién
politica de alguna parte de la poblacién a los postulados revolucionarios,
afectaria la situacién de las mujeres cubanas en situaciones de violencia
marital y la respuesta a sus pedidos de ayuda.

Como sefiala la mujer entrevistada por Cafio Secade que se citd
anteriormente, las mujeres han sentido un retroceso en su nivel material
de igualdad entre hombres y mujeres. Si a esta situacion de base econd-
mica desmejorada para las mujeres, se le sumara una crisis politica de
adhesion a los principios revolucionarios que promueven la igualdad y
la no-discriminacién por parte de la poblacion en sus relaciones socia-
les, la situacion de las mujeres que son maltratadas por sus parejas en
Cuba podria eventualmente empeorar.?® ;Como repercutirian todos los

2 M4s informacion sobre codmo pueden repercutir las condiciones econdmicas y/o politi-
cas en la situacion de la mujer, se ofrece en el capitulo 4, a la seccidn de vilnerabilidades.
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cambios materiales y axiologicos apuntados en el fenémeno de la vio-
lencia marital? Esta es una pregunta que queda abierta para el presente
debate.

Organizacién del libro

El presente estudio se acerca al fendmeno de la violencia marital
contra la mujer en una relacién de pareja heterosexual, excluyendo
entonces la violencia marital contra el hombre, violencia marital entre
parejas del mismo sexo, y otros tipos de abuso dentro de la familia. -

El abordaje de este fendmeno se hace desde un enfoque interdis-
ciplinario de andlisis juridico, social y de género en el contexto histd-
rico-politico-econdémico y cultural cubano, ubicando el analisis de la
informacidn recogida en el discurso internacional de lucha contra la
violencia marital y de los derechos humanos de las mujeres. El abordaje
interdisciplinario sobre la violencia marital es ampliamente aceptado en
varios paises: Argentina (Grossman y otros 1989; Corsi y otros, 1994;
Vila, 1996); Cuba (Navarrete Calderén, sin fecha; Arocha Dominguez,
1999), y también en Estados Unidos (Stark y Flitcraft, 1996). La mayoria
de los autores coinciden en reconocer 1a multi-causalidad de la violencia
marital, los muchos aspectos de la vida de las personas que el fenomeno
afecta, y por ende, la necesidad de una mirada multidisciplinaria para
comprender y responder al mismo con eficacia.

En el capitulo 1 se dan algunas cifras sobre violencia domeéstica en
el mundo v en Cuba. También se dan definiciones de los conceptos de
género, feminismo, ideologia y patriarcado que seran utilizados a lo
largo de este libro. El capitulo 2 ofrece el marco tedrico sobre violencia
familiar desde una perspectiva multidisciplinaria, trans-cultural y de
estudios cubanos sobre la familia. Fl analisis de la informacion primaria
recogida en La Habana est4 distribuida entre los capitulos 3 y 4, siendo
el primero de ellos referido a las familias en general y el ultimo referido
a las mujeres que habrian sido maltratadas por sus parejas, en particular.
En el capitulo 4, se relaciona dicha informacién con los principios de
la revolucidén cubana referidos a los principios de igualdad, justicia y
solidaridad. En dicho capitulo la informacién ilumina la especificidad
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de la violencia marital y la respuesta social y estatal a la misma. La con-
clusién de este estudio, y algunas recomendaciones a partir del mismo
son brindadas en el ultimo capitulo. En este tltimo también se evaluar
la primera hipétesis de investigacion con la cual se inicio este estudio, a
la luz de los resultados del mismo y se cotejaran éstos con los estudios
cubanos sobre violencia marital y las teorias exploradas en capitulos
anteriores.

CAPITULO 1 _
EL PROBLEMA SOCIAL Y CRIMINOLOGICO
DE LA VIOLENCIA MARITAL

La violencia marital contra la mujer! constituye un problema en
la mayoria de las sociedades del mundo vy una grave violacién a los
derechos humanos (UN. 1990, UN. 1993b, UN. 1996, Levinson, 1989),
que acarrea consecuencias negativas para el bienestar y la salud de las
mujeres, como asf también para el desarrollo psicolégico y bienestar
emocional de I@s hij@s y restantes miembros de la familia. {Graham
et. Al, 1990; Herman, 1992; Dutton, 1992; Vila, 1996; Stark y Flitcraft,
1996; Villavicencio Carrillo, 1996).

Segin estadisticas de las Naciones Unidas el 75% total de violencia
familiar en el mundo corresponde a violencia marital del hombre a la
muger, solamente un dos por ciento corresponde a violencia marital de la
esposa a su compatfiero, y el restante porcentaje se refiere a maltrato infan-
til, maltrato a 1@s ancian@s y violencia entre herman@s. (UN. 1990).

Sin perjuicio de reconocer la violencia marital como un problema
social y de salud, poco énfasis pareciera haberse puesto al caracter cri-
minolégico que también posee este fendmeno. Innumerables investiga-
ciones llevadas a cabo desde comienzos de los afios “70 en adelante por
investigador@s de diversas ciencias v més all4 de las diversas politicas
implementadas las estadisticas sobre asesinato de esposas, casos de
violencia doméstica e informes de las organizaciones de mujeres a la
IV Conferencia Mundial sobre la Mujer de Naciones Unidas {UN 1996,
Fascio Montejo, 1992), indican que la violencia marital est presente
en la sociedad actual asi como lo habia estado 30 afios atras y en siglos
anteriores.

'La definicién v clasificacién de violenciz marital se desarrollé en la introduccién a
este libro.
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Los esfuerzos llevados adelante por el movimiento de mujeres y
defensoresfas de sus derechos hicieron visible la naturaleza esencialmen-
te violatoria de derechos humanos que constituye la violencia marital
contra la mujer. Las convenciones internacionales que se dictaron des-
de el periodo seiialado como la Convencion para Eliminar toda forma
de Discriminacién contra la Mujer CEDAW, conocida Convencidn de
ln Mujer® en 1979 y su Directiva Ntiimero 19 de 1992 (UN 1993b);
la Declaracion para Eliminar y Prevenir la Violencia Doméstica (UN
1993%); la Convencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erra-
dicar la Violencia contra la Mujer en 1994, conocida como Convencion
de Belem do Para (OEA, 1996) legislan las obligaciones positivas de
aquellos gobiernos signatarios para proteger a las mujeres residentes en
sus paises, Sin embargo, ejemplos de distintos continentes y sistemas
politicos diversos son prueba de la existencia de la doble moral politi-
ca’ simbolizada en el estado paralelo (Romany, 1995), o del sexismo
de la ley’ (Finkelstein, 1996) para la aplicacién de los instrumentos
internacionales. '

1. ;Sexismo de la ley? ;Estado paralelo?

En este estudio se entiende por sexismo de la ley el mayor valor y
reconocimiento que el estado, a través de las acciones de sus funciona-
rios, da de hecho a la ideologia patriarcal’ —que discrimina a la mujer
en beneficio del hombre— por sobre la letra de la ley que proclama la
igualdad entre hombres y mujeres. Este sexismo de la ley se plasma en la
practica del sistema judicial cuando juzga la legalidad de las conductas

CEDAW corresponde al término inglés Convention for Elimination of Descrimination
Against Women. Pn espafiol es CEDM, Convencion para Eliminar toda forma de Discrimina-
cidn contra la Mujer de las Naciones Unidas.

3 Esta autora utiliza el término doble moral politica para referirse a la relacion jerdrquica
que algunos estados ofrecen a sus ciudadanos en detrimento de las cindadanas, especialmente
en el drea de la aplicacién de las leyes a situaciones de violencia doméstica,

1.a jurista Susana Finkelstein desarrolld el término ley y sexismo que esta antora reban-
tizd sexismo de la ley. En este trabajo la definicidn que se provee parte de la idea de Finkelstein
y Ia autora la desarrolla en mayor extension.

i Los conceptos de ideologia, patriarcado al final de este capftulo y el de ideologia
patriarcal en el capitulo 2.
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de los hombres y las mujeres a favor de ellos y en detrimento de ellas.
Dado que esa prictica sexista del estado implica que el mismo consiente
la existencia tacita de un sistema de valores y castigos distintos a los
establecidos por sus propias instituciones, Celina Romany (1995) ha
denominado este estado de cosas el estado paralelo. En ese estado pa-
ralelo los hombres que abusan de sus parejas mujeres lo hacen convenci-
dos de la legitimidad de sus acciones. Esa legitimacion es basada en las
creencias de género que estos hombres tienen y el estado les convence
de la legalidad de su comportamiento violento al no castigar, conforme
a las leyes, los delitos por ellos cometidos contra sus compafieras. Los
hombres violentos juzgarian los comportamientos de sus parejas mujeres
de acuerdo a su propio conjunto de normas y usarian el castigo (fisico,
psicologico, econdmico, sexual) sobre la misma. Se erigen asf en un
poder superior que puede decidir qué esta bien y qué estd mal, v usar la
violencia para imponer sus decistones y voluntad.

La practica del estado paralelo se lleva cabo a través de la inter-
pretacidn que 1@s operadores juridic@s hacen de la ley en el momento
de tener que aplicar la misma y/o juzgar, y/o aconsejar juridicamente a
las personas. Es decir, que al momento de aplicar la ley se apartan de
la letra de la misma y de la intencién del legislador al dictarla, para in-

terpretar los hechos de acuerdo a su propia ideologia patriarcal, la cual

es similar a la del hombre que utiliz6 la violencia contra su pareja. Esa
interpretacion sexista serfa convalidada por la impunidad que garantiza
el poder politico del estado a aquell@s funcionari@s que aplican sus
leyes en detrimento de unos ciudadanos (mujeres) y a favor de otros
(hombres). Cuando las instituciones del estado convalidan ese estado
paralelo y sexismo de la ley, estan asimismo reproduciendo la ideologia
patriarcal individual de todas las personas involucradas en la situacién
de violencia marital, y enviando un mensaje legitimizador de ésta y de
la discriminacion contra la mujer, a la sociedad en su conjunto. Lo dicho
también debe extenderse al 4rea del poder ejecutivo, cuando gobernado-
res y ministr(@s omiten condenar la violencia marital en sus discursos,
no toman medidas contra la impunidad de sus funcionari@s, y/o hasta
utilizan su autoridad para garantizar el ocultamiento de resultados de
investigaciones que develan aristas del fenomeno.
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A lo dicho, habria que agregar, que el sexismo de la ley o el estado
paralelo es la expresién del area legal y politica del estado, de un es-
pectro mas extenso y complejo de la discriminacion contra la mujer en
la sociedad que es el patriarcado estructural (Dobash y Dobash, 1980,
Hasanbegovic, 1999¢), y que se explora en el capitulo dos.

L1 Las modalidades del sexismo de Ia ley

En este acapite se daran algunas cifras sobre violencia marital.
Las mismas son ilustrativas, no obstante dificiles de comparar entre
si por la falta de estadisticas comparables en algunos casos, o la falta
de estadisticas representativas en otros. En general, los paises latinoa-
mericanos como Argentina, Brasil y Cuba cuentan con estadisticas
parciales de estudios individuales y no representativos de la poblacién
en general en términos de casos de violencia marital y sus tipos. Entre
las distintas razones esgrimidas para este estado de cosas se encuentra
la falta de medios econémicos suficientes para llevar a cabo este tipo
de estudios® (Hasanbegovic, 1999/2000), v la falta de credibilidad en
las estadisticas por parte de algunas dirigentes’ (Hasanbegovic, 2000a).
Por ultimo, no habria que descartar la posibilidad de que detrds de Ia
falta —o el ocultamiento— de estadisticas representativas de la violencia
marital se encontrara el interés del estado en ello por razones politicas o
simplemente por la ideologia de género patriarcal de éste. Hechas estas
salvedades, a continuacion se ofrecen algunos datos sobre la violencia
marital en distintos paises del mundo.

En Gran Bretafia ‘En 1994,101 hombres asesinaron a mujeres cono-
cidas por ellos. De esos 101 hombres, 29% fiteron condenados por asesi-
nato. En el mismo afio, I3 mujeres asesinaron a hombres conocidos por
ellas. De esas 13 mujeres, 40% fueron convictas por asesinato’. (Home
Office, 1994 citado en McNeill, 1997:47) Esas cifras parecerian indicar
que los jueces britanicos usan un criterio disimil para juzgar el mismo
tipo de delitos basado en el género, en forma discriminatoria hacia las

§ Entrevista con las Lic. Artiles de Ledn y Berges Diaz (Hasanbegovic, 1999/2000).
. ?Entrevista con la Directora de la Direccién General de la Mujer de 1a Ciudad de Buenos
Aires, (Hasanbegovic, 2000a).
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mujeres. Ello es asi no obstante ser los hombres quienes cometen mas
crimenes contra la mujer dentro de la familia. (Home Office, 1989 citado
en McNeill, 199747, British Criminal Survey, Home Office 2000). Resulta
ilustrativa la identificacion de los jueces que intervinieron con las justifi-
caciones vertidas por los agesinos de esposas. Las razones argiiidas por
aquellos acusados y que {ueran aceptadas por los magistrados britanicos
como defensas admisibles del crimen son: 1. La mujer se quejaba con-
stantemente de él. 2. Ella le fue infiel. 3. El creyé que ella le era infiel. 4.
El fue infiel y ella le cuestiond su infidelidad. 5. Ella lo abandono. 6. Ella
habia decidido dejarlo. 7. El tenia miedo que ella fuera a abandonarlo’®
(Mc Netl, 1997:44; London Justice for Women, 1997:39-40).

Estas justificaciones e identificaciones mostradas en Gran Bretafia
son idénticas a las que constatd James Ptacek (1990) en hombres golpea-
dores, operadores juridicos, jueces y terapeutas en Estados Unidos. En
tanto que las justificaciones para actuar violentamente contra la pareja
tienen su origen en la ideologia individual la aceptacion de las mismas
por los jueces en sus fallos implica borrar con su interpretacidn sexista,
la letra de la ley. En otras palabras, estos jueces impondrian su ideologia
de género personal por sobre la ideologia de género del estado de quien
ellos son funcionarios. En esos casos se puede hablar de sexismo de la
ley 'y de un estado paralelo.

En Argentina segun un estudio interdisciplinario realizado en 1989,
‘solamente el ocho por ciento de los expedientes judiciales iniciados en
la justicia penal por mujeres golpeadas, por el delito de lesiones fisicas
o intento de homicidio, fiteron condenados’. (Grossman et. al. 1989:233)
Si bien el gobierno argentino ha firmado y ratificado tanto la Convencion
de la Mujer 1a cual desde 1994 forma parte de la Constitucion de dicho
pais (CRA Art. 75 inc. 23), como la Convencidn de Belem do Pard, Ley
24.632 de 1996 (OEA, 1996), la ley contra la violencia familiar N° 24.417
sancionada en 1994, tiene validez s6lo para los residentes de la ciudad
de Buenos Aires. Asimismo, siendo dicha ley de aplicacion en el 4mbito
civil la misma no incluye pena para el abusador/a, y se acerca al fend-
meno de la violencia familia desde el punto de vista de la psicologia més

8'Yéanse los capitulos 2 Jos sumarios de creencias del sistema de género patriarcal para
notar los parecidos.
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que el de las ciencias juridicas. De esa forma el aspecto criminolégico
de la violencia marital es evitado y la justicia desdibujaria su funcién
legitimadora y de-legitimadora de comportamientos humanos. Esto no
seria un problema si la justicia Penal argentina aceptara y procesara
sisternaticamente las denuncias por delitos causados por la violencia ma-
rital considerando como tales aquellos comportamientos que el Codigo
Penal (2000) tipifica como delitos.

De esta forma Argentina ha sancionado oficialmente una ley que
puede ser presentada ante las Naciones Unidas como prueba de su
cumplimiento con los tratados internacionales, pero en la practica no
abarca todos los puntos de la problematica, ni a toda la poblacién, como
el espiritu de las convenciones busca’.

Por otra parte, dado que la justicia penal Argentina por lo general se
ha mostrado —salvo contadisimas excepciones— reticente a condenar a
los hombres golpeadores de sus esposas o compafieras como lo sugiere
el estudio de Grossman y otras, antes citado, el sistema penal ha encon-
trado en esta nueva ley una mayor justificacion para rehuir el tratamiento
de delitos de violencia doméstica que se presentan en su jurisdiccion®.
Sin embargo, estudios sobre el impacto en la sociedad de la ley 24.417
sefialan que, a pesar de sus imperfecciones, 1a misma aparece como un
avance al nivel de toma de conciencia de la comunidad e informacioén
sobre un recurso juridico a disposicidn de las victimas de la violencia.
(Birgin, 1998). Mas, la situacién de hecho de desconocer en la préctica
judicial el caracter delictivo de la violencia doméstica es un elemento de
involucion antes que de progreso en la lucha contra este fendmeno.

La respuesta del estado a la violencia doméstica en Maranhao, Brasil
sugiere que entre 1988 y 1990 se registraron 4.000 denuncias de maltrato

? Cabe aclarar que los gobiernos provinciales de Chubut, Santa Fe, Neuguén, el Chaco y
Buenos Aires entre otros, han sancionado leyes contra la violencia familiar. La Ley 26.485 de
2009 busca superar estas falencias.

En 1996, un juez penal de la Provincia de Buenos Aires que debia juzgar un caso de vio-
lencia doméstica econdmica por parte de un marido hacia su familia, dijo a esta autora —en ese
entonces representando legalmente a la mujer y los hijos del acusado- que los casos de familia
debian ser ventilados en los juzgados civiles pero no en su juzgado penal. Al indicarle que el
Codigo Penal tipificaba el delito que fa sefiora estaba denunciando el juez argumentd “gue no
entendia para qué existia ese articulo en el Cddigo y que el mismo no debia existir”.
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y abuso sexual a mujeres en el hogar en la estacién principal de policia.
De dichas denuncias, solamente 300 —menos del ocho por ciento— fue-
ron elevadas a los tribunales para su procesamiento, y sdlo dos hombres
fueron encontrados culpables y enviados a prisién. (Beasley y Thomas
1994:336, Copelon, 1995) Por otra parte, hasta el afio 1998 en que se
produjo fa reforma constitucional en el Brasil, el ‘asesinato de la esposa
por causa de honor masculino’ gozaba de defensas para exonerar a los
maridos responsables del delito.

Ante la ilustracion de respuestas estatales en Argentina y Brasil los
datos de Cuba sobre la respuesta del sistema judicial ante ciertos casos
de violencia masculina contra la mujer resultan Hamativos. Estadisticas
ofrecidas a Ia Relatora Especial de Violencia contra la Mujer de las
Naciones Unidas, por el Ministro de Justicia Cubano en 1999, mostro
que los registros sobre violacién a mujeres —aunque no discriminaba si
eran cifras para el pais en su totalidad— fueron ‘650 casos en 1996,747
en 1997 y 664 en 1998. ¥ de esa cifra entre el 79% y el 80% de todos
los autores de los crimenes fueron encontrados culpables y castigados’.
(UN 8/2/00, 35:11 citado en Hasanbegovic, 2001) Por otra parte, si bien
la legislacion cubana no discrimina entre violacion marital o violacién
enire extrafios, entrevistas tanto a mujeres que fueron violadas por sus
parejas y a operadores juridicos en La Habana sugieren que la violencia
marital es juzgada y condenada por los tribunales cubanos!. (Hasanbe~
govic, 1999/2000).

Por su parte, en Suecia, Noruega, Dinamarca y Holanda paises
famosos por su legislacién en igualdad de género reportan casos de vio-
lencia doméstica en sus poblaciones en porcentajes que van de un 25%
a un 41% de su poblacion. (VII, Women’s World Conference, Tromsé
1999; Romkens, 1997) Su legislacién discrimina a las residentes extran-
jeras en temas de violencia marital de forma tal que la mujer que recibe
su permiso de residencia en virtud de su relacién con algiin ciudadano
de esos paises o un refugiado politico, no puede separarse o divorciarse
de su pareja sin perder ella misma, su permiso de residencia. Esto es asi

Y Esa informacién aparece publicada en “Del Amor y el Estado”, Hasambegovic, Clandia
{Smith de Delgado y Gonzdles, comp.). Mundo de Mujeres, 2007,
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ain cuando la mujer probara que su vida ha sido puesta en peligro por
ese hombre'.

En el caso del gobierno de Japén su informe ante la conferencia
de Beijing sostuvo que 'la violencia puede ocurrir dentro del hogar
pero, también puede ser castigada como crimenes de asalto, golpes,
encierro ilegal y otros’. (Kaino, 1996) Sin embargo el estudio sobre
violencia marital realizado por Kaino revel6 que ‘la politica policial es
que “la ley no puede alcanzar al hogar”, a pesar de ser su obligacion
la “proteccion de la vida de las personas, su integridad fisica y la pro-
piedad”, segun el Articulo 2do. del Cédige Policial) “. Es decir el caso
japonés seria de sexismo de la ley, y doble moral politica que permite la
existencia de une estado paralelo. Los derechos parecerian ser para los
ciudadadanos (hombres) en el Ambito piblico y el &mbito privado queda
como dominio exclusivo del hombre. A este dato, se le suma otro hecho
significativo y sugerente: ‘en Japon el esposo debe prestar su expreso
consentimiento como condicion esencial para que el divorcio pueda

Hevarse a cabo’. (Kaino, 1996).

Los datos mencionados estarian sugiriendo que Japon seria un
estado permisivo o facilitador de la violencia marital, por cuanto no
protege adecuadamente a las ciudadanas en el &mbito donde pueden ser
maltratadas (privado) v pone obstaculos legales (dmbito piiblico) para
que las mismas se desvinculen del golpeador. Sin perjuicio de ello en
abril del afio 2001, el gobierno japonés sanciond la ley contra la violencia
domeéstica que permite conceder la prohibicion de acceso al hogar v al
trabajo de la persona agredida por un término maximo de seis meses. La
ley no contempla castigo para el agresor’®. Esto tiltimo podria explicarse
tal vez porque la ley pareceria no haber surgido por una voluntad politica
de luchar contra la violencia familiaz, sino para mantener cierta imagen
de legalidad internacional ante las Naciones Unidas.

2En 1999 Holanda se encontraba estudiando la posibilidad de una modificacién legis-
lativa al este respecto. Conversacién personal con Dira. Ineke van Halsema, Gouda, abril de
1999,

1 Se agradece al 8r. Ryo Ozaki informacién sobre la ley y la traduceién que efectud entre
estz autora y la Prof. Kaino en Tokio 27/4/2001. Sobre esta ley la Prof. Kaino sugirié que la
misma tiene demasiadas fallas y ofrece poca proteccién para las vietimas de viclencia, dejando
sin regulacidn alguna distintos tipos de violencia familiar,
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A pesar de la falta de castigo para el delito de la violencia marital en
tantas legislaciones, y fracaso en aplicar las penas de aquellos codigos
que consideran la violencia marital un delito, Ia realidad del asesinato
a la mujer por su pareja muestra la naturaleza delictual de la violencia
masculina contra la mujer. Por otra parte, pareciera que cuando la vio-
lencia marital es tratada como delito, se aplica el arresto de los agre-
sores™ y la policia ejerce un control constante sobre los mismos, tanto
Ja repeticién de la violencia como el ndmero de casos de asesinadas®
parece descender (Mausolff Buel, 1988, Hanmer, 1999, Walter, 1999).

Los distintos casos de paises sefialados mas arriba estarian indi-
cando que en el sexismo de la ley aparecen cuestiones tanto de género
como de clase social dentro de una misma ciudadania, y cuestiones de
discriminacién por nacionalidad. Ellos son entonces, algunos de los
detalles que colorean la operatividad del sexismo de la ley en socieda-
des como las indicadas. Las modificaciones legislativas y discusiones
parlamentarias acaccidas justamente en los paises mencionados estarian
sefialando el dinamismo de la violencia marital en las agendas naciona-
les, el cual se nutre de la presion internacional y de las conferencias de
Naciones Unidas sobre la Mujer, en las cuales ha impactado el trabajo
del movimiento de mujeres de las ultimas décadas.

2. Estudios de viclenciz marital en Cuba

La mayoria de los estudios cubanos en materia de violencia marital
fueron desarrollados a partir del afio 1993. Naverrete Calderon'® sugiere
que la violencia marital contra la mujer acarrea influencias negativas en
los nifios v adolescentes, facilitando la aparicion de delincuencia entre
adolescentes. Por lo tanto la violencia marital es vista como un factor de

1 Algunos estudios sobre la eficacia del arresto obligatorio en Estados Unidos dicen que
este es efectivo cuando se aplica a personas no marginales (Pahl, 2001).

% Cyando en San Diego, Estados Unidos se implementd el arresto obligatorio, el por-
centaje de casos de mujeres asesinadas por sus parejas cayd en un 66% en el primer afio de

programa’{Walter 1999.7)
% ]_a Dra. Navarrete Calderdn, las Lic.Proveyer, Artiles de Ledn y Ardanza forman parte

del Grupo Nacional de Trabajo de Prevencion de la Violencia Intra-familiar (GNTAPVIF)
coordinado por la FMC a través de la Lic. Berges Diaz.
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crimino-génesis. Su estudio se basd en la ciudad de La Habana y halld
un niimero pequefio de casos (Navarrete Calderon y otros, 1993),

En otro estudio sobre parejas adolescentes, dicha autora observo la
existencia de una educacion sexista que regulaba las relaciones entre
las parejas, y favorecia la aparicion de distintos tipos de violencia del
hombre hacia la mujer (Navarrete Calderén, 1994). Esta criminéloga
también informé otro estudio que se encontraba ain en proceso en
Octubre de 1999, el cual habria constatado que “alrededor del 50% de
todas las mujeres presas se encontraban en dicha situacion por delitos
violentos cometidos por ellas hacia sus parejas masculinas. Indagando
en las historias de vida de estas mujeres, se habria verificado el ciclo de
la violencia y el sindrome de la mujer golpeada descripto por Walker,
v por ende las mujeres luego de afios de abuso y violencia terminaban
con la vida de sus agresores” (Navarrete Calderdn, 1999). Dice esa
investigadora que “sin perjuicio de la gran proteccion que las mujeres
disfrutan en Cuba, la violencia doméstica contra ellas existe y un cam-
bio es necesario. Algunos de esos cambios son una nueva legislacion
que también incluya la violencia psicoldgica come delito, y ofrecer
politicas de apoyo a las mujeres v los hombres para su reinsercion en
la sociedad” (Navarrete Calderon, 1999).

Esa crimindloga asimismo compard mujeres que habian sido vie-
timizadas por sus parejas en Cuba con un grupo similar en Espafia
(Granada). Los resultados encontrados sefialarian que “las mujeres
cubanas padecen menos severidad de abuso y toleran menos tiempo la
violencia marital que las espafiolas. Algunas razones para ello parecen
ser la positiva posicion de la mujer en Cuba, su igualdad en la partici-
pacion social y econémica, como también el hecho de que el divorcio
es accesible para las mismas. A pesar de ello, subyace una ideologia
patriarcal debajo de la violencia doméstica que se debe enfrentar y
eliminar”. Para Navarrete Calderén “lo que hace de la situacién de las
mujeres cubanas distinta a la de otros paises es la proteccion social y
el rol que la mujer juega en la sociedad ” (Navarrete Calder6n, 1999).
Esa investigadora concluy¢ apoyando la modificacion de la legislacion
cubana, para proveer a las mujeres una proteccién contra la violencia
marital ain mayor que la que ya existe.
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Ya en 1993 Bermudez y Rodriguez Calderdn seiialaron la necesidad
de modificar el sistema judicial a fin de contemplar casos de violencia
marital que contuvieran bajos grados de violencia fisica o que fueran
violencia psicoldgica, y que eran legislados como contravenciones. Hllas
sugieren que dado que el castigo para la contravencién es una multa
en vez de prision, el mismo es ineficaz y constituye una burla para la
mujer victima de maltrato, Asimismo, la periodista Rodriguez Calderén
condujo un estudio basado en dibujos tomados a 500 nifi@s en todo el
pais. Ell@s describieron momentos de alegria y de tristeza en la vida
familiar a través del papel y los colores. Asi se encontré que en aque-
llos dibujos donde las discusiones familiares fueron expresadas éstas
eran provocadas por ‘celos, adulterio, el padre no queria compartir

las tareas del hogar o queria ir a una fiesta sin la pareja’. (Rodriguez
Calderon, 1994),

Por otra parte, las tesis de grado de Sociologia de 1a Universidad
de La Habana enfatizan en las ‘subjetividades individuales de género’
sostenidas por hombres y mujeres dentro de la pareja. (Veitia Méndez,
1995, 1997, Alberdi Rivero, 1996, Proveyet, 1999b; Espina Sierra, 1999)
Entre los mayores hallazgos de dichos estudios aparece la ideologia de
genero patriarcal, observada especialmente en los hombres como razén

- de produccitn de violencia marital en las parejas estudiadas, producien-

do un dafio para la autoestima de la pareja abusada, y sugieren que no
existen perfiles fijos de mujeres abusadas y hombres abusadores.

En ese sentido Veitia Méndez (1995) informa que ‘aquellas mujeres
con violencia en sus relaciones de pareja presentaban a) baja autoes-
tima debido a sus antecedentes familiares (violencia en la infancia, ya
fuera directa o como testigos de la misma); b) los hombres eran insegu-
ros y trataban de compensar esa inseguridad empleando la violencia
Jisica sobre sus parejas mujeres; c) las mujeres dependen emocional-
mente de sus parejas; d) ellas creen en normas culturales de subordi-
nacion femenina al hombre y; e} presentan dependencia econémica que
Se agudiza ante la falta de vivienda. Esto Gltimo ademas es relacionado
por Veitia Méndez con f) las creencias y expectativas patriarcales sobre

la maternidad. Todo ello a veces obstaculiza sus posibilidades de salida
de la relacion violenta’.



50 CLAUDIA HASANBEGOVIC

Por su parte, Alberdi Rivero (1996) en su estudio sobre mujeres
maltratadas por sus parejas, y comparando con otro grupo similar de
mujeres que no experimentaron violencia fisica encuentra que: ‘@) se
da la maternidad adolescente, entre los 15 y los 17 afios en el grupo
I de las mujeres maltratadas, y esto no se da en el grupo de las no
maltratadas’; b) no se observan diferencias en valores de género (re-
lacionado a la supuesta superioridad del hombre sobre la mujer, ma-
ternidad y paternidad) entre los dos grupos; ¢) tampoco incide el nivel
de educacion sefialando esto que mds alld de la escuela existen otros
factores importantes en la socializacién de las personas; d) las mujeres
se mantienen en situaciones de violencia porque su autoestima es muy
baja y sus potencialidades se hallan nulificadas como resultado de la
violencia. Solamente logran romper el ciclo cuando sus vidas o las de
sus hijos estan en riesgo’.

Asimismo, Proveyer (1999a, b) informa sobre un estudio compa-
tativo entre tres provincias de Cuba (La Habana, Santiago de Cuba y
Ciego de Avila). El estudio compara un grupo de mujercs que habian
sufrido violencia marital y otro grupo de rasgos demograficos simila-
tes, que no la habian sufrido. Los resultados sugieren que: “a) el mayor
tipo de violencia marital en Cuba es la violencia emocional. Pero las
mujeres no la identifican como violencia y solamente la sufren; b) no se
hallan diferencias significativas en la construccién de la identidad de
género de ambos grupos de mujeres; ¢) las diferencias aparecen como
consecuencia de la violencia, en la forma en que las mujeres viven sus
identidades. En este sentido, las mujeres que sufrieron violencia apa-
recen con: 1) baja autoestima, 2) bajas expectativas en la relacion, 3)
mayores problemas para desarrollar proyectos personales; 4) pérdida
de control sobre sus cuerpos y vidas y; 5) sentimientos de inferiovidad
respecto a sus parejas y a otras mujeres; 6} los dos grupos presentan
normas patriarcales de educacién en la familia, con educacion sexual
deficiente y comunicacién rigida entre padres e hijos, habiendo sido
educados diferenciadamente segun el género; 7) las diferencias signi-
ficativas aparecen entre ambos grupos con relacion a tener 0 no tener
antecedentes de violencia familiar en la familia de origen. El grupo de
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mujeres maltratadas tuvo una mayor exposicion a la violencia en la
infancia que el grupo de las no maltratadas”.

Entre los estudios que investigaron las normas juridicas relativas a la
violencia marital en Cuba, Prieto Martin y otros (1999) como también la
Lic. Flena Ardanza (1998) observan que el cuerpo legislativo cubano pro-
tege a la mujer de varios tipos de violencia marital, aunque no llamando
los distintos delitos que la configuran especificamente con ese vocabula-
rio. De esta forma, las lesiones, las amenazas de muerte, la destruccion de
propiedades u objetos personales, el irrumpir en el domicilio de la mujer,
la violacion, el intento de homicidio, son todos actos frecuentemente en-
contrados en los casos de violencia doméstica, y que la legislacion cubana.
fos tipifica como delitos tanto para hombres como para mujeres, y 1o se
distinguen con vocablo diferenciador de género. Dichos estudios también
compararon la legislacién actual cubana con legislaciones sobre violencia
doméstica de otros paises latinoamericanos (Puerto Rico, Costa Rica y
Chile) intentando dilucidar si era necesario o no dictar una legislacién
especifica contra la violencia marital en Cuba'.

Esos investigadores encontraron que si bien los tres paises usados
para comparar con Cuba contenfan terminologia especifica de violencia
doméstica dichas leyes eran palabras muertas pues en la prictica no se
aplicaba la ley en la forma prevista. Luego de dicho analisis sostienen
sugieren que ‘los distintos cuerpos legales vigentes contienen normas
suficientes para la proteccién y garantia de la familia cubana’. Estos
juristas sugieren que es necesario ‘cumplir estrictamente la politica ge-
neral que se ha trazado en nuestro proyecto social para la mujer, con-
tinuar el Plan de Accion Nacional de Seguimiento de la Conferencia de
Beijjing y controlar su ejecucion, continuar el perfeccionamiento en la
capacitacion, orientacion y divulgacion para que se acentie la igualdad
en el desarrollo de la sociedad, y continuar desarrollando estudios e in-
vestigaciones acerca de la problemdtica de la mujer en nuestro proyecto
social a fin de acumular experiencias que puedan avalar cientificamente

7 En febrero del afio 2000 el GNTPEVIF se encontraba debatiendo sobre la conveniencia
o no de una ley especifica para la violencia intra-familiar (Hasanbegovic 1999/2000).

'8 Bntrevista de esta autora con las Lic. Ardanza v Saborit Quevedo{Hasanbegovic,
1999/2000)
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en el futuro, una posible propuesta de proyecto de ley acerca del tema
Violencia intra familiar’ (Prieto Martin y otros, 1999:12),

Si bien para muchos observadores internacionales 1a falta de legis-
lacion especifica en violencia marital es vista como falta de proteccion
legal a la mujer victima de violencia (UN, 8/2/00), pareciera que esas
apreciaciones se basan en ideas generales y uniformadas para todos los
paises del mundo por igual, sin explorar en mas detalle como funciona
cada sistema legal en particular’®, y si ¢l mismo es sexista. En sentido
similar se puede indicar el tratamiento internacional de Ia existencia o
no de refugios para mujeres sobrevivientes de violencia marital?.

Entre los estudios psicol6gicos Fernindez Cabrera (1998) encontrd
que en aquellas parejas donde existia violencia marital, las mismas in-
dicaron celos y adulterio como factores esenciales para la aparicion de
la violencia, en tanto que el alcoholismo fue sefialado indirectamente,
como elemento disparador de la violencia pero no en la base de la mis-
ma. Asimismo, ese estudio encontrd que ‘el tipo mds comiin de violen-
cia marital contra la mujer hallado es la violencia verbal, y mds aqun,
entre las causas antes sefialadas, también les seguirian problemas de
comunicacion dentro de la pareja, y estrés cotidiano por los problemas
econdmicos dentro de la crisis econdémica cubana’,

Por otra parte’ Arés Muzio a diez afios de la publicacién de una
de sus investigaciones sobre las familias cubanas (1990), se pregunta
en 1999 “¢patriarcado qué tan lejos te hemos dejado?” Su ponencia
responde sugiriendo que “no ha habido modificacién en la estructura
patriarcal de la familia cubana observada en 1990”, Ademas ella rela-

" Es importante recordar que en la mayoria de aquellos pafses donde se dictaron leyes
sobre violencia doméstica ello fue necesario debido a la existencia de vacios legislativos (gf.
Inglaterra, USA), o bien existiendo legislacién -aunque con otro nombre- no se aplicaba sis-
teméticamente (2j. En Argentina).

*Esta autora comparte la opinién de Ia FMC en cuanto sugiere que enviar a las mujeres
que han sido victimizadas por sus parejas a refugios, es otra forma de victimizarlas. (Ha-
sanbegovic, 1999/2000). Otra latinoamericana, Matilde Lindo dice: ‘Las muferes debieran
poder enfrentarse a la violencia sin temer por su bienestar. Donde yo vivo, nosotros tenemos
comunicacién de base comunitaria. ¥ como promovemos la pariicipacién de personas mayo-

res de ambos sexo a que intervengan en estos casos, ésto es el mejor refugio que las mujeres
podrian tener’ (Lindo, 2001:12).
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ciona la familia patriarcal con la politica patriarcal sefialando que “sin
perjuicio de la gran participacion de las mujeres en la vida social y eco-
nomica de Cuba, existe un dominio politico aiin en manos masculinas.
Sin embargo, este panorama tiene diferencias que podrian enunciarse
como “patriarcado con control politico pero sin opresién”. En ese
sentido estudios sobre ‘mujer y poder politico en Cuba’ realizados por
la FMC corroboraron que la persistencia del machismo en la forma de
prejuicios y estereotipos que subvaloran a la mujer; falta de distribucién
equitativa de tareas dentro del hogar, sumado a creencias patriarcales
tradicionales que enfatizan los rolfes de esposa y madre, v los efectos de
sobrecarga que la mujer cubana sufri durante el PE, son parte de los
obstaculos que se deben sobrepasar para garantizar una mayor cantidad
de mujeres en los cargos de direccién politica (Alvarez Sudrez, 1998;
PCC, 1998).

Los tltimos datos que se sefialaran en esta revisién de estadios son
los mformados por Arés Muzio durante la conferencia de la Prof. Pahl
en La Habana (1999). Esa psicéloga encontr6 en sus estudios clinicos
que: “agj con relacion a la gravedad y dimension del fenomeno en Cuba,
el mismo es menor que en otros paises; b) que a mayor presencia de
relaciones patriarcales dentro de la familia existen mayores posibilida-
des de encontrar violencia marital, la cual incluye dominacién v, si hay
consumo de drogas o alcohol, el mismo funciona como un facilitador
de la violencia, ¢} también existe violencia contra los nifios v ancianos,
como resultado del estrés familiar producido por la escasez de vivien-
da; d) dicho estrés lleva a un abuso generalizado y es reproducido con
relacién a los hombres también”. Arés Muzio sefialé que todas esas
caracteristicas se relacionan con: “a) un alfo nivel del divorcio, b} es-
casez de viviendas, y por lo tanto, falta de eleccién con quien vivir, c)
estrés de la vida cotidiana, debido al contexto del periodo especial que

conduce a violencia en las relaciones interpersonales”. (Arés Muzio
en Pahl, 1999).

En sintesis, podria decirse que todos estos estudios llevados a cabo
por académices y juristas cubanos han centrado sus investigaciones en:
L. causas de la violencia marital; 2. subjetividades de género; 3. inexis-
tencia de perfiles tipicos de mujeres golpeadas y hombres golpeadores;



54 CLAUDIA HASANBEGOVIC

4. proteccion legal para la mujer en situacion de violencia marital, y
enfatizaron también: a) la existencia de proteccion legal para la mujer
golpeada, aunque algunas también abogan por una mayor proteccion;
b) las subjetividades de género patriarcales, aparecen en la base psi-
coldgica de la violencia marital contra la mujer, c) los efectos del PE
han favorecido la aparicion de violencia marital como consecuencia
del estrés y dificultades materiales de la vida cotidiana; d) todos esos
estudios indican la necesidad de mayor capacitacion especifica para
aquellos profesionales y personal del estado asistiendo en casos de
violencia doméstica.

Se sugeriria sin embargo que el PE tendria su incidencia en la
aparicion de la violencia marital contra la mujer no sélo por sus efectos
en el deterioro de las condiciones materiales y de vida de la poblacion
sino por la crisis de valores (Arés Muzio, 1998, Milan, 1999) que parece
haber traido consigo. Investigadores sociales, médicos de Ia familia y
comunidad en general coinciden en sugerir que durante la década de los
‘90 aumentd todo tipo de violencia social y también la violencia mari-
tal que ellos observan en sus barrios y comunidades™ (Hasanbegovic,
1999/2000). La constatacién del incremento de la violencia intra-fami-
liar también ha sido reconocida en medios de comunicacién, Tenemos
estrechos vinculos con la Comisién de Prevencion Social” en el tervi-
torio, mediante la cual conocemos del incremento de la violencia in-
tra-familiar en los tltimos tiempos...” (Garcfa Siso, 1999). Ese supuesto
incremento de la violencia marital seria también reconocido en otros

2 De acuerdo a Ja Lic.Berges Diaz los altos cuadros de los Ministerios de Cuba y que
integran el GNTPVIF, han recibido capacitacion especifica en la temaética en 1997 (Hasanbe-
govic, 1999/2600). .

2 Pary otros ‘En Cuba en los dltimos tiempos la vielencia intra-familiar ha adquirido
MAYoer Fesonancia, en nuesira apreciacion no porqie OCUrra con mds frecuencia, sino porque
esas manifestaciones son cada vez mds conocidas y estudiadas y adquieren mayor connota-
cién porque resultan totalmente incompatibles con el grado de proteccion que brinda el estado
cubane a la familia’. (Prieto Martin y otros 1999:12).

B o Comision de Prevencién Social es un organismo creado en los '90 para articular la
actividad de las organizaciones de masa, el sisterna tinico de vigilancia y otros, en conjunto
con la poblaci6n para prevenir Ia comision de conductas antisociales y/o delictivas y contri-
buir a la reinsercién social v laboral de aguellos/as que hayan estado en prisién (Navarrete
Calder6n, sin fecha).
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paises® de la regién como efecto directo de la aplicacion de las politicas
de ajuste estructural disefiadas por el Fondo Monetario Internacional
para los paises del tercer mundo en los ‘90. (Beneria, 1991; Bercovich,
1998; Grupo Propositivo de Cabildeo 1998). Por ello mds alld de que
se combinen situaciones de una posible invisibilidad del problema, las
experiencias de otros pafses del tercer mundo sumadas a la agudeza
del PE —que constituy6 un tipo de violencia exterior generalizada sobre
toda la poblacién— sugeriria que el PE pudiera haber actuado como el
mayor facilitador de la emergencia de més casos de vielencia marital.
Poder corroborar esta hipétesis sin embargo, parece dificultoso.

3. Definiciones

Varios de los términos usados en investigaciones de violencia mari-
tal son objeto de controversias. Las disputas sobre los significados de los
conceptos aparecen no solamente como ideoldgicas pero también, como
visiones de los mismos segtn distintas posiciones socio-econémica-po-
liticas. Por ello, se hace necesario clarificar el alcance que se le dara a
ciertos conceptos en este libro. Seguidamente se definirdn los términos
género, ideologia, feminismo y patriarcado en tanto que otros seran
explorados en las secciones donde se empleen.

3.1. Género

El género ‘es un elemento constitutivo de relaciones sociales basa-
das en diferencias percibidas entre los sexos, y es una manera primor-
dial de significar relaciones de poder’ (Scott, 1986:1067) Esas diferen-
cias de género, sustentarian la idea de que los hombres son superiores a
las mujeres dentro de relaciones complejamente entretejidas entre ambos,
basadas en las jerarquias y la desigualdad (Young, 1995). El uso de este
término implica que el mundo de la mujer es también parte del mundo
del hombre. Dado que mucho de lo que la sociedad considera masculi-

%05 casos documentados se refieren a México, Argentina y Nicaragua.



56 CLAUDIA HASANBEGOVIC

no o femenino esta relacionado con aprender las formas apropiadas de
actuar en relacién a los otros, es también apropiado ver al género como
una forma de imitacién y de actuacién (Buttler 1990). Schacht y otros
(1998) dicen que ‘una gran parte de nuestra valia personal y social se
basa en como nosotros vivimos y actuamos los géneros que nos han sido
asignados con relacion a audiencias y a otras personas generizadas.
Viendo al género de esa forma sugiere que las identidades femenina o
masculina son extremadamente fluidas, variando substancialmente a
través del tiempo de vida de las personas, v en las interacciones cotidia-
nas dependiendo de expectativas dadas por la situacién y el contexto’
(Schacth y otros, 1998:4).

Sin embargo, de acuerdo a Scott género es un concepto descriptivo
sin poder analitico para dirigir (y cambiar) los paradigmas histéricos
existentes. (Scott, 1986) Podria sugerirse que el concepto género no tiene
el poder de cambio precisamente por la naturaleza politica e histérica de
los cambios sociales, mas podra guiar aquellos cambios politicos que se
desee encarar a fin de lograr la igualdad de los géneros. Tl analisis de
género entonces serviria para ‘proporcionar una manera de decodifi-
car ef significado y de entender las conexiones complejas entre varias
Jormas de interaccion humana’ (Scott, 1986:1070).

3.2. Ideologia

Este término bien puede ser entendido desde una perspectiva indi-
vidual y subjetiva, o desde un enfoque social. Desde un nivel individual
la ideologia operaria en la esfera de la subjetividad de la persona, en
tanto que desde el enfoque social sefiala las creencias sostenidas por un
grupo de personas, por las cuales éstas otorgan sentido a sus acciones.
Respecto del primer uso de ideologia Larrain dice que ‘es una nocion
usada para defender la razon, criticar todas aquellas ideas que no son
progresistas, las cuales no permiten controlar la naturaleza en bene-
Jficio de los seres humanos. La principal caracteristica del fenémeno
ideologico es el hecho de que esta operacién no puede ser ficilmente
reconocida por los participantes de ella...” (Larrain, 1994). El segundo
uso de la palabra ideologia que se tomara también en cuenta en este tra-
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bajo, entiende a la misma como ‘un conjunto de ideas, suposiciones e
imdgenes, por las cuales la gente da sentido a la sociedad, y toma una
clara identidad social, y la cual sirve de alguna forma, para legitimar
las relaciones de poder en la sociedad’ (Mc Lennan, 1991:114).

Probablemente la ideologia de género patriarcal que actian las
personas en sus relaciones interpersonales pueda ser vista bajo ambas
acepciones del término. Se sugicre que la toma de conciencia de la
ideologia que se sufre o a la que se adhiere, permitiria una modifica-
¢ién de la misma. En ese sentido, podria verse al machismo o ideologia
patriarcal individual como ejemplo del primer concepto, en tanto que
la emancipacion de la mujer propuesta en distintas formas, tanto por el
marxismo como por el feminismo serfa un ejemplo de la segunda acep-
cién del término.

3.3. Feminismo

El concepto de feminismo sutge como tal con ese nombre en paises
anglo-sajones y capitalistas. Sin embargo ello no implica que mujeres
y hombres en otras latitudes no hayan luchado por los derechos de las
mujeres atn antes de la emergencia de ese término. Por eso, tal vez en
el contexto Sudamericano la palabra derechos humanos de las mujeres
sea mejor aceptada, en tanto que la palabra feminismo es enarbolada por
sectores mds intelectuales y/o mis radicalizados. En Cuba, la palabra
feminismo pareciera ain un poco problemética, situacién que no se da
con el concepto de género. (Aguilar, 1994) Al respecto Carolina Agui-
lar dice ‘fen la FMC] Nunca usamos el término feminismo en nuestro
trabajo. En esos momentos estdbamos inmersas en las necesidades de
nuestro pais y de la revolucidn. Desedbamos ofrecer apoyo a la mujer
(..) promover su igualdad, y a la vez estdbamos activamente integra-
das al proceso politico. (..) hasta hace algunos afios teniamos cierios
prejuicios contra el feminismo, probablemente porque el feminismo
internacional estd dividido en tantas tendencias diferentes. Esa fase
hoy en dia mds o menos se ha superado (..} y podemos ciertamente
decir que el feminismo como teoria ha hecho contribuciones de valor
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al movimiento de mujeres. (..) Las cubanas nos dedicamos al trabajo
en la practica’ (Aguilar, 1994:108).

A pesar del énfasis mostrado por Aguilar en diferenciar entre teoria
y accién, podria decirse que muchas de las feministas desean fervien-
temente promover una transformacion tangible en la realidad (Mies,
1991). Sin embargo, deben enfrentarse con mas problemas estructurales
que aquellos que parecerfan ofrecer un pais donde es el mismo estado
el que promueve la emancipacion de la mujer. En ese sentido Scott dice
‘el feminismo no es una respuesta inevitable a la discriminacion con-
tra las mujeres. Al feminismo lo hacen posible teorias de la igualdad
y la justicia que son también, a veces, la fuente de la desigualdad y la
injusticia. El feminismo existe a causa de estas contradicciones y como
una contradiccion en sociedades que se represenian a si mismas como
democrdticas. No hay manera de depurar esta contradiccion del femi-
nismo, como tampoco es posible deshacerse de la contradiccion de la
teorizacion de las feministas’ (Scott, 1999:69).

Por otra parte como la misma Aguilar indica, ‘el marxismo tiene su
propia teoria sobre la opresion de la mujer y los/as cubanos/as hicie-
von su propia adaptacion de la misma’. (Aguilar, 1994) Probablemente
porque el feminismo en los paises anglo-sajones tuvo una actitud de ver
al estado como su principal enemigo (Rai, 1996), en contraposicidn con
las mujeres cubanas y su organizacién la FMC que vefan al estado como
su principal aliado; sea ésta la razon de la diferente interpretacion entre
feministas y cubanas, respecto al trabajo de cada una de ellas: la lucha
por la igualdad de la mujer.

Por feminismo se entiende en cl presente trabajo ‘el deseo activo de
cambiar la posicion de la mujer en la sociedad’. (Delmar, 1986:13) Olive
Banks dice que'todo grupo que haya tratado de cambiar la posicidn de
Ia mujer o ideas sobre la mujer, se ha merecido el titulo de feminista’.
(Banks 1981:3 en Delmar 1986:13) De acuerdo a Ramazanogiu, ‘definir
feminismo es claramente un tema de toma de instancia politica. La
forma en que el feminismo es definido es contingente a la forma en que
quien lo define entienda el pasado, la existencia y el futuro de las rela-
ciones entre mujeres y hombres’. (Ramazanoglu, 1989:7).
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El trabajo de Ramazanoglu ofrece un resumen de principios comu-
nes presentados en diversas definiciones de feminismo, el cual puede ser
resumido de la siguiente forma:

1. Las relaciones entre los sexos existentes en la actualidad, en las
cuales las mujeres estan subordinadas a los hombres, son insa-
tisfactorias y deben ser modificadas.

2. El feminismo desafia la mayoria de los temas que dan por seguro
que la relacion entre los sexos basada en el principio de la supe-
rioridad jerdrquica en la pareja, es natural, normal y deseable en
nuestras diversas sociedades.

3. El feminismo contiene ideas que causan fundamentales problemas
de explicacién. La historia completa de la humanidad es puesta
en duda.

4. El feminismo es un conjunto de ideas y principios dirigidos a la
transformacion de las relaciones de género de forma tal que cada
uno tenga la posibilidad de sentirse realizado como persona. Por
ello, el feminismo es un conjunto de ideas que también son prdc-
tica politica.

5. Todas las prdcticas de politicas feministas estan dirigidas a dar
a las mujeres mayor control sobre sus propias vidas. Entonces, el
feminismo es por definicion, provocativo.

6. Las propuestas feministas para el cambio siempre encuentran
resistencia, aunque la naturaleza y fuerza de la resistencia es
variable’. (Ramazanoglu, 1989:8,9).

Sin perjuicio de las formulaciones anteriores es necesario recordar
que aun existe una vision tergiversada de muchas feministas del primer
mundo respecto de la vida y la lucha de las mujeres del tercero. Muchos
de los escritos feministas del Norte tienden a pasar por alto la herencia
del colonialismo y actuales relaciones desiguales de poder entre distin-
tas regiones del mundo que afectan las vidas de las mismas en forma
diferente (Mies, 1991, Mohanty, 1991).

Habiendo dicho lo anterior el concepto de feminismo en el presente
trabajo es entendido como ideologia de igualdad y respeto por la mujer
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en la sociedad y prdctica politica dirigida a lograr dichos objetivos en
todos los ambitos.

3.4, Patriarcado

Uno de los sentidos en que se utiliza la palabra patriarcado es €l de
‘sistema de organizacion de opresion de la mujer’. (Millet, 1985; Walby,
1991) Segin Stacy, patriarcado fue un concepto utilizado por el feminismo
de los afios ‘60 para referirse a la organizacion de la supremacia masculina
y la subordinacion femenina. (Stacy, 1993) Derivando su nombre del Latin
patriarca este término indica la absoluta autoridad del padre o jefe de fa-
milia sobre la vida y propiedades de su esposa, hijos y sirvientes. (Dobash
y Dobash, 1980, Falcén, 1981, Fascio Montejo, 1992).

El debate acerca del patriarcado tiene sus adherentes (Mies, 1991,
Walby, 1991) y sus opositoras. Mies sostiene que ‘el concepto de patriar-
cado fue redescubierto como concepto de lucha, ya que el movimiento
necesitaba un término por el cual la totalidad de las relaciones de opre-
sion y explotacion que afectaban a las mujeres pudiera ser expresado,
como asi también su cardcter sistemdtico’. (Mies, 1991:37) Por el con-
trario, Michelle Barret dice que esta definicién es difusa y sin utilidad,
en tanto que otras feministas critican al término por su generalidad.
(Barret, 1980, y Beechey, 1987 citado en Stacy, 1993:53). Pareciera que
el concepto de patriarcado aparejé desacuerdos en vez de la union a la
que aspiraba Mies. La supuesta ambigiiedad de este concepto se diluye
sin embargo cuando se emplea para investigar la violencia marital contra
las mujeres, puesto que entre otras cosas permite encontrar evidencias
juridicas documentadas de dicha ideologia y estructura de opresion.

En el capitulo 2 se sugiere que el patriarcado tiene implicancias
actuales concretas. En el contexto latinoamericano, esta autora adhiere
al empleo de este concepto para caracterizar el sistema de género que
legitima la desigualdad de la mujer en Ia familia, la sociedad y el estado
al mismo tiempo que tolera el uso de la fuerza por parte de los hombres
contra sus parejas mujeres.

En el presente trabajo el término patriarcado serd utilizado en un
doble sentido: primeramente, en su aspecto institucional y social referido
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a un amplio ambito de sistemas de relaciones politicas, sociales y eco-
nomicas donde las mujeres son oprimidas en beneficio de los hombres
y en segundo lugar, en su aspecto de relaciones interpersonales en las
cuales, dicha ideologia legitima la violencia marital contra la mujer y
opera al nivel del individuo.

4. Conclusién del capitulo 1

Este primer capitulo ofrecié un marco conceptual de hitos del dere-
cho internacional, las declaraciones v convenciones de derechos huma-
nos sobre violencia marital, como también en términos de casuisticas
de varios paises del mundo y la forma de interpretar la ley por parte
de algunos tribunales ante casos concretos de violencia marital. En
ese sentido, se ha puntualizado la discriminacién sexual que viven las
mujeres sean nacionales ¢ extranjeras en aquellas sociedades donde la
proclamada igualdad ante la ley pareciera ser letra muerta.

La disimil aplicacién de la ley en detrimento de la mujer victima
de violencia marital muestra que si bien los estados deben juzgar los
crimenes cometidos contra ellas, en la practica de muchos de ellos se
manifiestan el sexismo de la ley v €l estado paralelo. Asimismo, al
observar las manifestaciones del sexismo de la ley tomando como pa-
rametro la correlacién entre denuncias de violencia masculina contra la
mujer y juzgamiento de lag mismas, apareceria que Argentina y Brasil
son claras ilustraciones de dicho fenémeno en tanto que Cuba sugeriria
un tratamiento distinto.

Por su parte los estudios cubanos sobre violencia marital también han
encontrado que la ideologia patriarcal es la fuerza principal que provoca
violencia marital, y la misma es facilitada tanto por el estrés general de la
poblacién cubana por los problemas materiales durante el perfodo espe-
cial. Esos estudios también hallaron que hace falta mayor capacitacion en
la tematica, y que la legislacién cubana, aunque no utilice la terminologia
de violencia doméstica actualmente utilizada por las Naciones Unidas,
contempla numerosos tipos de dicho fenémeno como delito.

Asimismo, los estudios de legislaciones comparadas sobre la violencia
marital han encontrado que a diferencia de otros paises de la region en
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Cuba la legislacién se aplica castigando los actos de violencia. No obstante
ello, algunas investigaciones cubanas llaman la atencién sobre la necesi-
dad de una proteccion ain méis completa y especifica. Contextualizando
este reclamo en perspectiva internacional pareceria que en tanto las cu-
banas reclaman prisién para el hombre que las abusa psicolégicamente,
0 usa la violencia fisica sin dejarles marcas, en Japén la transformacién
juridica solamente logré incorporar el derecho de la mujer a medidas de
proteccion, pero sin castigo —ni multa ni prisién- para quien abusé de ella.
En otras palabras, las cubanas parecerian gozar de una conciencia de sus
derechos como ciudadanas que les permite reclamar una proteccién ain
mayor que la existente. Ello supondria que la opresién de la mujer en las
estructuras legales en Cuba habria sido erosionada hasta el nivel desde el
cual ellas estan reclamando su transformacion.

Por iltimo este capitulo concluyé ofreciendo definiciones de vio-
lencia marital, género, ideologia, feminismo y patriarcado clarificando
asi, la forma en que dichos términos seran utilizados en los siguientes
capitulos.

CAPITULO 2
TEOR{AS SOBRE, FAMILIA
Y VIOLENCIA MARITAL

Este capitulo ofrece una revision de teorias para el abordaje de la
problematica de la violencia marital. Por limites de espacio s6lo se brin-
dan aquellos estudios que esta autora considera mas conducentes, sin por
ello negar 1a existencia y el valor de muchas otras teorias ya desarrolla-
das en la materia'. Asimismo se explorard el marco socio-psico-social
esbozado por investigadoras cubanas para el anglisis de 1a familia en el
socialismo?, estudios antropolégicos trans-culturales, teorfas sociologi-
cas, psicologicas, el estudio histérico-feminista que elaboré6 la teorfa del
patriarcado en violencia marital, y se concluira con la adaptacion de la
teoria del patriarcado realizada por esta autora para analizar la respuesta
social y estatal a dicho fenémeno. El capitulo finaliza con una sintesis
de los puntos mas relevantes explorados en el mismo.

1. Marco socio-psico-social para el estudio de 1a familia® cubana

Arés Muzio inicia su libro Mi familia es asi diciendo que “las po-
sibilidades de bienestar de una familia estdn intimamente unidas al
desarrollo y equilibro en la sociedad . (Arés Muzio, 1990:1) Ella agrega
que ‘aunque en el socialismo, la familia puede llegar a presentar con-
tradicciones, esas contradicciones no son antagonicas con el sistema
social’ y propone un marco analitico para el estudio de la familia en el
socialismo basado en la premisa ‘un cambio radical y necesario solo

' Algunas de esas teorias son la utilizacion del sindrome de Estocolmo para entender la
situacion y respuestas de las mujeres en sjtuacién de maltrato (Graham et al. 1990); modelo
ecoldgico (Urie 1987 citado por Pluis, 1999). Un excelente resumen de teorfas psicolégicas
sobre violencia marital lo ofrecen Villavicencio Carrillo y otra (1999).

?Otros trabajos cubanos trazan un marco teérico similar al de Arés Muzio y pertenecen
aReca y Garcia (1986), Alvarez Suarez (1988), Cafio Secade (1993).

?La definicién de familia se desarrolla en el capitulo 3.
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es posible cuando los problemas de relacidn interpersonal entre los
sexos, la autonomia y la estructura de poder pueden ser resueltos por
la sociedad en su conjunto’. (Arés Muzio, 1990:2,6) Esto es por otra
parte sostenido también por marxistas de otras latitudes (Small, 1972;
Brennan, 1974).

~ La parte medular de dicho enfoque ser resumida a continuacion,
por cuanto es necesario contar con instrumentos de andlisis especificos
de las sociedades socialistas para analizar la informacion sobre personas
que viven en dicho sistema. Areés Muzio sugiere estudiar a las familias
en el socialismo a través de las variables psico-sociales que se refieren a
la participacion social de las parejas, a la estructura de la autoridad y
el compartir las tareas del hogar y los roles funcionales. Ella argumenta
gue aquellas variables que son de indole psico-social denotan el impacto
de 1o social (cultura), ideas, principios, normas y valores sociales en el
individuo con relacién a los efectos psicoldgicos sobre la familia y el
nifio. Asi, la familia es vista como un fenémeno micro-social en el cual
los procesos socio-econdmico, politico y cultural de un pais se verian
reflejados. Por otra parte, la investigadora cubana Navarrete Calderon
también considera que en la familia repercuten los procesos socio-eco-
némico, politicos y culturales del pais, incluyendo en los mismos los
efectos del blogueo econdmico de Estados Unidos sobre la isla, que
debieran ser considerados para estudiar la violencia doméstica en Cuba
(Navarrete Calderdn, sin fecha).

Asimismo con relacién a las metodologias para el estudio de la fa-
milia Arés Muzio dice que ‘el problema metodologico principal para
los psicélogos marxistas, estd en colocar las regularidades internas
de la familia en armonia con el tipo de vida en la sociedad cubana’.
(Arés Muzio, 1990:9) De esta forma, parcceria que la coherencia entre
valores y vivencias del dmbito privado y el ambito publico cubano son
un elemento valorado como esencial en dicho pais. Esto tendria que
ser considerado en el campo de la violencia marital en términos de los
conceptos del estado paralelo® y del sexismo de la ley® mas atin siendo

4Para mayor exploracion de este término por favor dirfjase al capitalo 1.
5Para mayor exploracion de este término por favor dirfjase af capitulo 1.
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la Shcotomlca val'orizacién entre dmbitos plblicos y privados de gran
dafio para las mujeres®.

.L'a misma psicologa sefiala que ‘la naturaleza de los conflictos
Jamiliares en una sociedad socialista no es comparable a aquellos
observados en familias dentro del sistema capitalista’, (Arés g/[uzio
1990:9).(?uand0 se comparan los estudios cubanos con estudios sobré
las fzjtmlhas. en paises capitalistas (Moller Okin, 1989), queda claro que
las d1ferepc1.as son grandes. Ademds del problema cent;ai de las famiilias
en el S(,)cwhsmo, que consistiria en no lograr los principios indicados
por Areg Mgzio, las familias en el otro sistema deben coexistir con la
discn'mmamég y el sexismo en el ambito piiblico. No obstante éllo los
cambios acaecidos por el PE en los ‘90 como ya se dijo estén producien-~

. .

L1. El grado de participacion del cényuge en la vida social.

Arés Muzio (1990:20) sefiald i
. : que esta variable es rel
estudio de la familia en Cuba, debido a que: evantepara el

1. La sociedad cubana aboga por la plena igualdad de la mugjer.

2. Las politicas del gobierno cubano promueven el desarrollo cul-

tural y educacional de su pueblo, sin reparar en el sexo de la
persona.

3. FEl rd:esarrollo econdmico del pais requiere del aprovechamiento
mdxino de la potencialidad humana de su gente, y por lo tanto es
esencial tener a cada individuo ocupando un rol activo en la vida
social, politica y econdmica del pais.

4. La ﬁzn.iilia tiene una funcidn de educacién como célula bésica de
la sociedad, y dicha funcion debe llevarse a cabo especialmente
a través del ejemplo positivo dado por los padres.

‘ .
Entre Tos numerosos estudios sobre la dicotomia publico/privade v su impacto en la

vida de las mujeres: Pahl (1985), ¥i iti
Sobmsider (o0, ( ), Fineman y Mykitiuk (1994), Fraser (1997), Lister (1997),
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Siguiendo a esa investigadora la simetria social de la pareja estara
determinada por el grado de participacion de cada unc de los miembros
de la pareja en la vida social. Cuando este grado es idéntico o parecido
es considerada simetria socialmente pesifiva. La misma tiene impor-
tancia para la familia a nivel practico y funcional, como también en
los aspectos psicoldgicos y educacionales. Se sugiere que el hecho que
ambos padres trabajen contribuye al mejoramiento de Ia economia del
hogar, y consecuentemente las condiciones de vida del grupo también
mejoran. Esta situacién también facilita la valorizacion de la mujer por
la familia y permite su independencia econémica. Asimismo ‘la falta
de dependencia psicologica de un miembro hacia el otro miembro de la
pareja facilita un lazo familiar sustentado por razones de afecto antes
que por necesidades econémicas’. (Arés Muzio, 1990:21).

El valor educacional de la simetria social positiva de la pareja jue-
ga un rol modelador para la socializacion de 1@s nifi@s en vistas a su
vida adulta. Arés Muzio propone algunos pasos que los padres deben
observar para tal objetivo. Estos son: ‘a) realizar actividades sociales y
laborales compatibles con su funcién educadora en la familia, b) comu-
nicar a sus hijos tanto sus logros laborales y estimulos recibidos como
también las situaciones dificiles que les toca enfrentar, ¢} mostrar en
todo momento coherencia entre su personalidad social y politica, y su
vida familiar en el hogar, d} equilibrar cuidadosamente los estimulos
materiales que den a sus hijos, para evitar que se incrementen en (Sus
personalidades) valores materialistas’. (Arés Muzio, 1990:21, 22) [El
subrayado pertenece a esta autoral.

La dicotomia entre 4mbitos publicos y privados con su valoracién
distinta v jerrquica influye negativamente en la vida de las mujeres. En
ese contexto resulta Hamativo observar en las palabras de Arés Muzio el
énfasis en buscar la coherencia del comportamiento tanto en el ambito
familiar como en el social.

Por el contrario ‘la simetria socialmente negativa representa un
nivel de educacion moral bajo y un leve grado de preparacion intelec-
tual de ambos padres. Ello a su tiempo, puede influir negativamente
en la interrelacion. Asimismo, en términos educacionales la simetria
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socialmente negativa es expresada por la pérdida de autoridad parental
como modelo, y en el fracaso de la socializacion del nifio’, (Arés Muzio,
1990:23). Se sugiere que el contexto econdmico que produjo el PE para
aquellas familias cubanas con acceso a délares, cuya participacién en
el mercado paralelo e ilegal crecié —probablemente como estrategia de
supervivencia— (Arés Muzio, 1998), estaria atentando contra la buscada
coherencia de comportamientos social y familiar,

1.2. Distribucion y grado en que se comparten las tareas del hogar

Esta variable se fija en aquellas actividades que son consideradas
del hogar, a fin de identificar si las mismas ‘pertenecen a ambos en
Jorma pareja’. Cuando esta variable se ve confirmada ello significa que
hay un incremento del tiempo libre para la parcja y mejor interrelacién
entre los conyuges. Asimismo, indica que se han garantizado la ayuda
y solidaridad reciprocas. Estas figuras facilitan la formacion del senti-
miento comunitario de ‘el nosotros’, y asegura la armonia intra-familiar,
y a traveés de compartir las tareas de la casa ‘los valores de solidaridad

¥ ayuda mutua son transmitidos a los nifios, como ast también una edu~

cacion no sexista’. (Arés Muzio, 1990:23, 24).

A pesar de los objetivos de la revelucion cubana en este respecto v la
legislacion dictada en 1975 que regula especificamente esos temas, pare-
ciera ser que en 1990, la distribucién equitativa de las tareas domésticas
estaba ain en plena lucha y no habia sido alcanzada por la mayoria de
los hogares estudiados. Arés Muzio sefiala que ‘las fendencias halladas
[en el estudio] sobre distribucion de las tareas del hogar muestran que
auin se siguen rigidos roles determinados por el sexo, que dichos valores
confinvan penetrando a través de las parejas facilitando el surgimiento
de tensiones familiares, y decrece el sentimiento de ‘el nosotros”. Esta
prictica, dice esa autora ‘promueve la educacion sexista en los nifios’,
(Arés Muzio, 1990:25) Asimismo, esto fue observado entre otras por Ro-
driguez Calderén (1994), Smith y Padula (1996) y Kakkebeke (1998).

Como fue sefialado en el capitulo 1, discusiones maritales surgidas
porque uno de los progenitores no quiere participar en las tareas domés-
ticas fueron evidenciadas a través de los dibujos infantiles. (Rodriguez
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Calderén, 1994) Asimismo, como se mencionara en la introduccién,
el PE impact6 produciendo una involucién en la “distribucién de las
tareas del hogar recayendo en las mujeres’. En ese contexto, no resulta
extrafio que en 1999 la misma psic6loga remarcara que nada habia cam-
biado desde entonces respecto a la distribucién de las tareas hogarefias.
(Arés Muzio, 1999). A partir de la discusion anterior pareceria posible
sugerirse que a mejor distribucion de las tareas del hogar seria factible
lograr el fortalecimiento de la familia e incorporar valores como la
solidaridad, el colectivismo y la igualdad.

1.3. Estructura de la autoridad familiar

Arés Muzio sefialé que la estructura de la autoridad familiar presta
atencion a la distribucidn jerdrquica de la autoridad (toma de decisiones
en el hogar y el método de educacion de los nifios empleado). Efla su-
glere que se observa ‘nuforidad igualitaria cuando la administracion de
los ingresos y la toma de decisiones son compartidas en partes iguales
por los miembros de la familia’. (Arés Muzio, 1990:28).

Dicho enfoque sefialaria valores democraticos a nivel del ambito
privado, con beneficios sobre el desarrollo de los temas familiares,
la participacion en la toma de decisiones y la comunicacién entre sus
miembros. Al contrario, la variable opuesta estarfa dada por aquellos
‘tipos de autoridad familiar con jerarquia y estructura verticales, donde
los hombres tienen el poder, toman las decisiones y son los jefes de la
Jamilia en términos de relaciones sociales, esto pudiera contribuir al
fotal sometimiento de la mujer, 0 a una permanente rivalidad entre Ia
pareja’. (Arés Muzie, 1990:29) El tipo de autoridad familiar jerdrquico
citado por Arés Muzio se asemeja al patriarcado que se explora mas
adelante.

En términos de métodos educacionales Arés Muzio enfatiza que ‘el
método colectivista de cooperacion implica estar consciente de, y dirigir
la educacion para facilitar en los nifios la capacidad de sentir empatia,
a través de participar voluntariamente y ayudar a otros (en tareas) no
basadas en intereses individualistas’ (Arés Muzio 1990:30). Asi ‘a tra-
vés de la cooperacion, el individualismo de los nifios es superado y las
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- cualidades colectivas son Jormadas’. (Arés Muzio, 1990:31). Los tipos

educacionales contrarios a este modelo son el ‘tutelaje’ y la ‘imposicion’

- que constituyen excesos de sobreproteccion o abuso, respectivamente.

L4, El rol funcional

El rol funcional es la Gltima variable que Arés Muzio enuncia en
su trabajo y que cuando estd presente indica ‘la participacién conjunta
de los padres en la educacidn de los hijos, y el estilo de relacién entre
ellos’. Por lo tanto ‘una participacién activa de los padres en la educa-
cién de los nifios, sumado a la positiva expresién de afecto hacia ellos,

Jacilitara un buen desarrollo del nifio. También contribuird a cubrir

las necesidades psicoligicas de los mismos, y la de los padres’. (Arés
Muzio, 1990:35).

La investigacion de Arés Muzio sugiere asimismo que en Cuba co-
existen en la actualidad la nueva familia con la familia patriarcal. Esta
tension que ella observa, también fue documentada por esta autora’
(Hasanbegovic, 1999c). Por 1ltime, es necesario resaltar que, a pesar
de tratarse dicha investigacién de un estudio sobre la familia el énfasis
esta puesto en los nifios, y en la funcion de la familia en la formacién de
valores de los mismos; a pesar de haberse mencionado que cada inte-
grante de la pareja obtiene auto-satisfaccién, la atencidén brindada a las
necesidades de realizacién personal de cada uno de los cényuges como
individuos ha sido menor.

En el punto que sigue se ver4 que las variables con efectos positivos
descriptas precedentemente, son similares a los comportamientos ob-

servados por Levinson (1989) en aquellas sociedades libres de violencia
familiar,

2. Estudios trans-culturales en violencia familiar

Levinson, en su estudio antropoldgico sobre 90 culturas represen-
tativas de las cinco regiones del planeta, hallé que s6lo 16 sociedades

"Ver anilisis de la informacion de familias en general en el capitulo 3.
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presentaban nulo o casi ningn grado de violencia familiar. (Levinson,
1989:102). Identificé los factores socio-culturales cuya presencia o au-
sencia predecirian, respectivamente, la presencia o ausencia de violencia
familiar en las sociedades estudiadas.

Si bien la investigacion mencionada estudié todos los tipos de vio-
lencia familiar que podrian darse en las distintas sociedades, la mues-
tra total indic6 que la violencia mas observadas y de mayor magnitud
fue la violencia marital contra la mujer, seguida por el abuso infantil,
Este estudio coincide con los resultados presentados por comisiones de
distintos paises ante lag Naciones Unidas (UN, 1990) y mencionados
en el capitulo anterior. Asimismo, en aquellas sociedades en que no se
observé violencia marital contra la mujer se habian dado las siguientes
condiciones, que se denominaran en este estudio predictores de ausen-
cia de violencia marital.

2.1. Predictores de ausencia de violencia marital

Levinson (1989:103) enconird que no se observaba violencia marital
cuando:

1. El esposo y la esposa comparten la toma de decisiones en cues-
tiones del hogar.

2. Las esposas tienen cierto control sobre los frutos del trabajo fa-
miliar.
3. Las esposas pueden divorciarse de sus esposos tan fdcilmente
como ellos de ellas.
. El matrimonio es monogamo.
. Los esposos y las esposas duermen juntos.
. No existe doble moral sexual en relaciones prematrimoniales.

N> e Ry

- Los hombres resuelven las disputas con otros hombres por medios
pacificos.

8. La intervencion (social) en los casos de violencia marital contra

la esposa tiende a ser inmediata.
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La conclusion central del estudio de Levinson sugiere que lograr una
sociedad libre de violencia marital contra la mujer no es una utopia sino
un objetivo alcanzable por los seres humanos. Sus resultados sefialan
que la violencia marital contra la mujer no sucede en sociedades cuya
vida familiar se caracteriza por:

1. Cooperacion, 2. Compromiso, 3. Compartir e 4. Igualdad. (Le-
vinson, 1989:104).

Sin perjuicio de ser estas caracteristicas socio-culturales asociadas
a bajos o nulos niveles de violencia familiat, Levinson informé que la
comunidad de Bang Chan en Tailandia Central tampoco tiene violencia
marital a pesar de presentar caracteristicas socio-culturales distintas a
las sefialadas. Los Bang Chaners viven en familias nuclearcs en hogares
aislados, los esposos pasan fuera del hogar largos periodos de tiempo.
La tasa de divorcio es alta. La composicion del hogar es inestable, y el
individualismo es mas importante que ¢l sentido de comunidad compar-
tido. Levinson dice que esta descripeién podria ser espejo de muchas
comunidades contempordneas en los Estados Unidos, pero a diferencia
de aquellas la violencia familiar no existe en Bang Chan,

Seguin ese antropélogo habria tres pautas psico-sociales que son las
mas importantes: ‘el objetivo de evitar discusiones y un grado de téc-
nicas no violentas existentes para tratar con los sentimientos de agre-
sividad; el respeto bdsico que los Bang Chaners se tienen entre ellos
sin depender el mismo de su rol, estatus, o poder; y la mds importante,
es la virtual qusencia de una divisidn sexual de tareas por sexo dentro
del hogar’. (Levinson, 1989:107) [El subrayado pertenece a esta autora].
Siendo la falta de division de tareas basada en el sexo la caracteristica
psico-social més determinante de la ausencia de violencia familiar,
podria sugerirse, que también esta pauta es la que mas puede aportar

* para prevenir la violencia familiar. Ese autor resalté que cuando en una

sociedad ‘los hombres controlan las vidas de las mujeres, es aceptable
resolver los conflictos violentamente, y la madre tiene que cargar con la
mayor responsabilidad por la crianza de los hijos, la violencia familiar
es un rasgo comun entre ellas’. (Levinson, 1989:107).

Uno de los aspectos més sobresalientes del estudio de Levinson es
la representatividad trans-cultural de su muestra, demostrando asi que
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es posible obtener una sociedad libre de violencia familiar sin perjuicio
de raza o zona geografica donde se encuentre. Sin embargo, ¢l hecho de
basarse el estudio en comunidades rurales hace dificil su generalizacién
a las sociedades urbanas. A pesar de ello, sus predictores de ausencia de
violencia familiar son similares al Duluth Model elaborado en un estudio
sobre la violencia marital en un drea urbana de Estados Unidos y como el
mismo mencionara, los Bang Chan se parecen més a un 4rea urbana que
comunitaria. Por ello el estudio de Levinson apareceria como altamente
representativo y ofreceria modelos de relaciones de género a promover
para prevenir la violencia familiar. Ademds sus hallazgos corroboran
aquellas teorias feministas que seflalan el desequilibric de poder en las
relaciones entre los géneros como elemento esencial para la produccién
de la violencia contra la mujer, al tiempo que avala el marco teérico para
el estudio de las familias cubanas explorado en la seccién anterior.

3. Teoria de la estructural social violenta y el aprendizaje violento

Gelles (1973) y Straus (1980) condujeron varios estudios sociolégi-
cos sobre violencia marital en Estados Unidos. En términos generales,
ambos sostienen que clase social, desempleo, nivel de educacion y
“haber presenciado violencia marital contra la mujer en la infancia”
serfan facilitadores de la aparicién de violencia doméstica. Sus muestras
incluyd mujeres y hombres, ¢ indicaron que la violencia marital contra el
hombre era tan frecuente como la contraria. Ese Gltimo argumento fue
desvirtuado por varios trabajos (Kelly, 1988; Dobash and Dobash, 1980;
Saunders, 1995) quienes remarcaron que en el caso de la violencia contra
el marido, Gelles y Straus pasaron por alto que las mujeres estudiadas
eran esposas maltratadas que se defendian activamente ante la agresién
de su pareja y por tanto no podian ser definidas como agresoras.

En su estudio de 1973 Gelles dice que ‘los hallazgos del estudio
eran consistentes con una estructura social de la teoria de la violen-
cia. Nosotros hemos encontrado, que en el estudio de 80 familias, la
violencia es mds esperable que ocurra en aquellos hogares situados en
los bajos escalones de la ladera social’ (Geles 1973:188) y resume sus
hallazgos en cinco propuestas:
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1. La violencia es una respuesta a una estructura particular y a un
estimulo situacional.

2. El estrés se distribuye en forma diferenciada de acuerdo a las
estructuras sociales.

3. La exposicién a y la experiencia con violencia cuando nifio en-
sefia al nifio que la violencia es una respuesta apropiada para
estimulos estructurales y situacionales.

4. Los individuos de diferentes posiciones sociales estan expuestos
en forma diferente tanto a las situaciones de aprendizaje de la
vielencia cuando nifios como a las situaciones de estimulo estruc-
tural y situacional como respuesta cuando adultos. '

5. Los individuos usardn violencia contra los miembros de la familia
en forma diferenciada de acuerdo al vesultado de su experiencia
de aprendizaje y factores de causa estructural que conducen a la
violencia (Gelles, 1973:188, 189).

Estos resultados fueron ampliamente diseminados y contribuyeron
a cimentar la construccién de mitos sobre la violencia doméstica y el
hogar violento; la mujer golpeada y el hombre golpeador como personas
de estratos sociales bajos, desempleados y con poco nivel educacional.
Fsos estudios estarian limitados en su representatividad a la sociedad de
Estados Unidos, y no pareceria factible aplicar tal marco tedrico a la so-
ciedad cubana de 1996, ya que sus resultados no servirian para explicar
cémo en una sociedad donde hasta hace muy pocos afios casi no existian
diferencias sociales, habia tasas de empleo completo y tod@s sus ciuda-
dan(@s estaban escolarizados, también existe violencia marital.

Atin dicha teoria serfa insuficiente para explicar la violencia marital
en paises capitalistas como Argentina o Japén, ya que en el primero los
profesionales, arquitectos y abogados, ast como el personal de seguridad,
resultan ser los mis denunciados por sus mujeres al servicio telefdnico
de asistencia en violencia familiar (Gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires sin fecha) 8; en tanto que los desempleados serian el estrato social

& Entrevista de la autora con la Sra. Noemi Aumedes (Hasanbegovic, 2000a) en Argen-
tina.
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menos acusado ante la justicia’. Algo similar sucede con Japon donde
‘las profesiones u ocupaciones de quienes abusan de sus esposas, re-

flejan la poblacién masculina general en la fuerza laboral Jjaponesa’
(Yoshishama, 1998:413),

A pesar de la amplia aceptacién que recibié la teorfa de fa violencia
estructural en distintos dmbitos, también ha recibido fuertes criticas
como se ha citado arriba. En particular es cuestionado el hacer aparecer
a la violencia marital como atributo de individuos socialmente excluidos
o desocupados, asi como de culpar a las familias de origen por la socia-
lizacién de la violencia.

La teoria del aprendizaje violento o ciclo de la violencia sugiere
que los hijos e hijas que observaron durante su infancia la victimizacién
de sus madres, repetirian la violencia o serfan victimizados en su edad
adulta. Respecto de esta teorfa Saunders dice que ‘Ia calidad de las
evidencias presentadas por Straus estdn lejos de ser convincentes. La
reevaluacion de la muestra de Siraus (1980), hecha por Stark v Fliteraft
sugirio que el 90% de los hombres (que crecieron en) hogares violentos’
cuando nifios, no son actualmente agresores’. Ese porcentaje incluye al
80% de los criados en los hogares que el estudio clasifica como “més
violentos” (Stark y Flitcraft, 1985:157 citado por Saunders, 1995:11). Por
suparte ‘seria inocente en extremo asumir que un nifio es una criatura
tan simple como para repetir lo que ha visto u observado, y emular
la conducta observada como lo haria un robot... (Dobash y Dobash,
1980:153). Saunders también sefiala que ‘el miedo a repetir la historia de
abuso experimentada en la nifiez afecta extremadamente las mentes de
aquellos que provienen de hogares violentos’, Por el contrario ese autor
propone examinat aquellos factores que facilitan las malas experiencias
de la nifiez, y aquellos que contribuyen a ‘quebrar el ciclo de desgracia’,
(Saunders, 1995:11, 12).

?Entrevistas de la autora con juezas del fuero de Familia, y con la psicologa del equipo

interdisciplinario de los Juzgados de Familia, Lic. Silvia Gross (Hasanbegovic, 2000} en
Argentina.
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4. Intervencién para quebrar el aprendizaje violento

Sugiere esta autora que para ‘quebrar el ciclo de desgracia’ es esen-
cial facilitar la identificacion del nifio/a de hogares violentos con una
ideologia de género que no propague la violencia. Para ello, personas
con autoridad que gozan de respecto en la sociedad y en la familia de-
ben deslegitimar abiertamente 1a violencia marital apoyando a la mujer
y censurando a quien abusa de ella. En sentido similar Parynik Mendel
(1995) dice que el haber podido asistir a terapia, haber reflexionado
sobre los roles de hombres y mujeres en la sociedad, y por ultimo haber
encontrado formas no violentas de expresar frustracion ¥ enojo son
también decisivos para predecir la no repeticién de la violencia sufrida
el se refiere al incesto], luego en la vida adulta. Dicho autor sugiere
asimismo que, la escucha empética y atenta por parte de terceros a la
narracién del/a nifio/a, de sus angustias y sufrimientos por la violencia
que vive en sus hogares, es también un factor que permitirs romper con
ese ciclo de desgracia.

Esta autora sugiere que en el proceso de aprendizaje el nifio tiene
mas de un referente; no solamente sus padres sino también otros fami-
liares, vecinos, educadores, y todos aquellos que saben de la situacion
de violencia doméstica. Se propone que, si sabiendo de la violencia
marital las personas prefieren quedarse pasivos y no intervenir, estarian
contribuyendo a legitimarla, y su actitud tendra el efecto de contribuir a
consolidar el aprendizaje de la violencia del nifio y viceversa.

La legitimacion de la violencia marital pasa justamente por no
castigarla, ya sea en forma social (vecinos, individuos) y/o bien en
forma legal (policias, jueces). Dado que los actos pueden ser activos
0 pasivos, no solamente se legitima una ideologia al inculcarla acti-
vamente sino también cuando pasivamente se folera. Si la violencia
fuera deslegitimada entonces, el proceso de aprendizaje de la violencia
respecto a los nifios no sélo se interrumpiria sino que el agresor ~y la
sociedad toda— recibiria el mensaje de que su comportamiento es re-
chazado y est equivocado. Asf se facilitarian al nifio/a otros modelos
de adultos para identificarse y discernir por si mismo/a sobre el uso de
la violencia.
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La posibilidad por parte de un hombre de ejercer violencia sobre su
pareja es indirecta o directamente regulada por la sociedad y el estado, al
igual que los efectos de dicha violencia en la salud v ajuste psico-social
de la mujer que sobrevive la viclencia conyugal son influenciados por
la intervencién de terceros o la falta de ésta. Asi Dutton (1992, 1996),
Villavicencio Carrillo (1996, 1999), ¢ Hirigoyen (2000) han encontrado
que a mayor grado de percepcion de ayuda por parte de la mujer so-
breviviente de violencia conyugal con relacion al apoyo social, mayor
es su grado de recuperacion y ajuste pisco-social luego de concluir la
violencia contra ella,

Por otra parte, respecto al impacto de la ley como reparador sim-
bolico de Tos dafios ocasionados por la violencia conyugal Vila (1996),
Pluis (1999) y Hauser 2000)!? han enfatizado que /a impunidad es una
Jorma de re-traumatizar a la mujer sobreviviente e impide su recupera-
cion total, en tanto que el justo castigo al hombre gue cometio el abuso
contribuye a la recuperacion de la misma. Es decir que ya se trate de
individuos o de instituciones, el conocer la situacion de violencia ma-
rital y decidir intervenir o no, siempre acarrea efectos en la vida de las
mujeres v sus hij@s.

5. Teoria de la indefensién aprendida, el ciclo de la violencia
y el sindrome de la mujer golpeada

La psicéloga clinica estadounidense Leonor Walker describe el ciclo
de la violencia observado por ella en una muestra empirica de miles de
mujeres golpeadas. Blla encontro tres fases en la dindmica de la violen-
cia marital, siendo la primera fase de acumulacion de tensiones, una se-
gunda etapa de descarga violenta de golpes, y ¢l tercer periodo que ella
llama luna de miel, que es ¢l periodo en el cual el hombre se arrepiente y
promete modificar su conducta violenta (Walleer, 1979). Se habria creado
una especie de lista de caracteristicas, por la cual se podria identificar

1" Monika Hauser en su presentacion en IFU, se refirié a la travmatizacién de mujeres
bosnias violadas por soldados v, al precese de retraumatizacion que implica la impunidad de

esas violaciones. )
48] uso del concepto de mujer golpeada se discute en e capitulo 4.
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si una persona es victima o victimario, sumando distintos rasgos de la
misma. Las conclusiones de ese estudio se conceniraron en los aspec-
tos psicologicos de la problemdtica, personalidad de la pareja y en la
existencia o no de enfermedades psico-patolégicas. Sin embargo otros
psicologos, consideran que las respuestas de las mujeres golpeadas a la
violencia, como la depresién, suicidio u homicidioc que Walker ve como
patolégicos, son en realidad “respuestas humanas sanas a situaciones
insanas”. (Raakil, 1999).

Walker también compara la situaciéon de la mujer golpeada con un
estudio de Stilgman (citado en Walker, 1984) que utiliz6 perros encerrados
en jaulas durante prucbas de laboratorio donde eran sometidos a descargas
eléctricas. Walker menciona que asi como los perros aprendian a no re-
accionar ante la intermitente descarga de schocks eléctricos, de la misma
forma una mujer golpeada que pasaba una y otra vez por el ciclo de Ia
violencia aprendia a no defenderse. Asi aparece la teoria de la indefension
aprendida en violencia marital. Como consecuencia de dicho aprendizaje
y la repeticién tanto de los ciclos de la violencia como del incremento de la
intensidad y gravedad de la descarga de golpes en cada ciclo, la mujer que-
darfa cada vez més aislada, con menos fuerzas para defenderse y habiendo
aprendido que la defensa serfa inutil, desarrollando una serie de problemas
psicoldgicos que podrian Hevarla a intentar suicidarse y/o atentar contra la
vida de su pareja. Walker lamo a este conjunto de sintomas el sindrome
de la mujer golpeada. (Walker, 1984),

La construccidn psicologica del sindrome de la mujer golpeada ha
tenido aceptacion juridica en muchos estados de los Estados Unidos,
Canada, Australia, Gran Bretafia (Robinsen, 1999) y en Argentina (Pluis,
1999) aunque no de forma sistemética en estos ltimos paises. En Estados
Unidos por ejemplo se contempla este sindrome como defensa juridica de
mujeres golpeadas que asesinan a sus pargjas violentas. Sin embargo, su
utilizacién parece haber presentado mas problemas que ventajas para las
mujeres golpeadas y sus abogadas defensoras en ese pais',

“N. Lemon (1999} dijo que ¢l uso legal del sindrome de la mujer golpeada cra proble-
matico porque, "a) ne todas las situaciones de abuso reconocen las tres fases descriptas por
Walker, y entonces la mujer no puede invocar una historia de abuso como defensa. b) Dado
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El mayor problema de esta teoria pareciera ser su falta de analisis de
las condiciones estructurales, y de desequilibrio de poder que hacen que
una mujer golpeada pueda quedar en una situacion similar a Ia de perros
enjaulados a merced de su torturador. Dutton (1992), Kelly (1988, 1997),
Lemon (1999) han criticado la teorfa de Walker por cuanto la misma
harfa recaer en la mujer los resultados del abuso perpetrado por el hom-
bre contra ella, en tanto trataria el impacto de la violencia en la mujer
como una patologia relacionada con su historia familiar y los rasgos de
su personalidad liberando de esa forma al agresor de toda responsabi-
lidad. Dutton y Kelly también critican la teorfa de Walker por negar la
agencia que las mujeres manifiestan en sus innumerables estrategias
para sobrevivir a una situacién de constante amenaza para sus vidas
y las de sus seres queridos. Habria que agregar a las criticas sefialadas
la falta de énfasis en los impactos que la intervencién (pasiva o activa)
de terceros e instituciones tiene en la violencia marital. O como sefiala
Gandolf (1990), mas que hablar del sindrome de indefensién aprendida
de la mujer golpeada habria que hablar de la incapacidad de accién de
la sociedad y sus instituciones a los innumerables pedidos de ayuda que
la mujer le formula.

Sin perjuicio de lo dicho es justo reconocer a las teorfas de Walker
las cualidades de ser herramientas analiticas al alcance tanto de las
mujeres sobrevivientes de violencia conyugal como de la justicia, que
permiten comprender mejor, dentro del micro nivel de la pareja, cémo
se produce la violencia y hacia dénde conduce —el homicidio o el suici-
dio— si no colaboran terceros/as para frenar al hombre violento y facilitar
el empoderamiento de la mujer que fue abusada.

6. Teoria del patriarcado

En la Antigua Roma las leyes otorgaban al patriarca o jefe de Jami-
lia, poder absoluto, de vida y de muerte, sobre su esposa, hijos, sirvien-
tes y esclavos. Las distintas regulaciones del uso de la violencia fisica

que este enfoque proyecta ung imagen de pasividad aprendida sobre lo mujer ella tendria que
enfrentarse con la amenaza de perder la custodia de sus hifos por considerarla mentalmente
incapaz”.
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y del asesinato de la esposa se encontraban legisladas minuciosamente
en las leyes. Podria sugerirse que los poderes del patriarca habrian sido
derogados por otras leyes y por tanto, formarian parte del pasado, em-
pero Dobash y Dobash encontraron que los postulados relativos al uso
de la violencia por parte del marido sobre la mujer han sobrevivido hasta
nuestros dias. Ejemplos de ello son los asesinatos para salvar el honor
masculino en Brasil”® (Romany, 1995) e Italia*,

El patriarcado, dice Mies (1991) —aunque refiriéndose a él en térmi-
nos generales, se habria agudizado con el capitalismo, ideologia de la
cual resulta ser un componente esencial. La opinion de Mies parecerfa
corroborada puesto que la idea de propiedad privada es central al pa-
triarcado y al capitalismo, y tanto en el primero como en el segundo,
unos pueden explotar a otros. Los Dobash (1980) sostienen que la se-
milla de la violencia marital anida en la idea del derecho del matido a
ser el propietario de su esposa observada en un sistema de Jjerarquias
existente en el matrimonio y en la sociedad, por el cual los hombres
son considerados superiores a las mujeres, y éstos tendrian derecho al
uso de la fuerza para imponer su voluntad sobre las mismas. Es decir,
las esposas serfan consideradas objefos antes que personas a los cuales
pueden poseer, usar y hacer con ellos lo que su duefio desee.

‘Las raices de la violencia marital a la esposa residen en la sub-
ordinacion de las féminas y estar las mismas sometidas a la autoridad
¥y control masculinos. Esta relacién entre mujeres y hombres ha sido
institucionalizada en la estructura de la familia patriarcal y es reforza-
da y apoyada por instituciones econdmicas y politicas, y un sistema de
creencias, incluyendo el religioso, que hace aparecer dichas relaciones

" Durante su trabajo de campo en La Habana en 1999 esta autora pudo seguir por tele-
vision la novela brasilera £l Rey del Ganado. Fn una de las escenas “of rey del ganado” lega
con un comisario a la habitacion donde la esposa del primero estaba acostada con un hombre.
La mujer Ie ruega a su marido que no la mate, v el comisario aclara a la sefiora “su marido
tendria todo el derecho para hacerlo”. Bsa expresion aparece como fiel reflejo de una realidad
donde por lo menos 400 mujeres fueron asesinadas por sus maridos o amantes en el estado
de Pernambuco, Brasil entre 1987 y 1989 pero los responsables fueron sobreseidos por la
defensa de honor masculino’ (Romany, 1995:1G3).

“Fn 1997, 1a Corte de Justicia de Palermo, Ttalia, acepté la defensa ‘del honor mascudino’

para un bombre que asesiné a su esposa porque suponia le habfa sido infiel. Women Worlds
Politics, UL.
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como naturales, moralmente justas y sagradas’. (Dobash y Dobash,
1980:33, 34).

Esos autores también sugirieren que ‘la esencia de la familia pa-
triarcal y de las relaciones jerdrquicas entre esposo y esposa no ha
sido eliminada ya que, constituyen la piedra fundamental de la supre-
macia masculina y la subordinacion de las mujeres en la sociedad y
en el matrimonio; y por ello constituye la base de la violencia marital’
(Dobash y Dobash, 1980:45). Estos investigadores observan que lo que
sucedia en el matrimonio era reforzado por las instituciones del estado
y la sociedad, quienes mantenian la misma ideologia de la supremacia
masculina.

De acuerdo a los Dobash el patriarcado fue adoptado por las pri-
meras comunidades cristianas, quienes si bien promovian una ideologia
revolucionaria en términos de progreso social, en temas de género co-
piaron las instituciones romanas vigentes en su época. De esta forma la
institucién del patriarca habria pasado a través del cristianismo, de siglo
a siglo hasta nuestros dias, habiéndose transformado en creencias comu-
nes y compartidas por individuos y sociedades, haciendo de la ‘esposa
la victima adecuada de la violencia marital’. En su estudio conducido
en Escocia sefialaron las raices histdricas y juridicas de la falta de inter-
vencién de la policia, y otras instituciones en asistir a la mujer, porque
‘la ley no puede entrar en el hogar’.

'El enfoque del contexto histérico aplicado por los Dobash propone
que no seria posible entender la violencia marital de nuestros dias sin
comprender su pasado v el rol que el pasado juega en las creencias con-
temporaneas v los comportamientos. Segun esos autores ‘fodos los es-
critos legales, histéricos, literarios y religiosos contribuyen a entender
el estatus desigual de la mujer, que explica por qué las mujeres han sido
transformadas en las Victimas adecuadas de la violencia marital’. Los
unicos papeles permitidos a las mujeres en el mundo real o en el ima-
ginario han sido siempre los de esposa, madre, hija, amante, prostituta
o santa. Y cuando las mujeres han presentade una identidad distinta
a la prescripta, la misma ha sido desanimada y castigada’. (Dobash y
Dobash, 1980:32).
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Sin perjuicio de las criticas que pudieran hacerse a la teoria de los
Dobash respecto al rol del cristianismo en la transmision del patriarcado,

. esos autores parecerian haber iluminado la relacion enire aquel pasado
-y las relaciones de género que existen en el presente. Los principios del
patriarcado parecen similares a las justificaciones de los hombres gol-

peadores que asesinaron a sus esposas y que fueran aceptados por los
jueces britinicos y estadounidenses, que ya se indicara en el capitulo
1. Algunos de dichos preceptos citados por los Dobash se refieren por
gjemplo a:

1. La esposa ideal debe ser casta, doméstica, buena ama de casa,
cuidar a los hijos, cuidar al marido en su enfermedad, ser la com-
pafriera en la buena fortuna, consolario en la desdicha, y ayudarlo
a controlar la loca pasion de la juventud. (Dio Cassious en 4.
D.150-235 reproducido por Dobash y Dobash 1980:35, 36).

2. El patriarca tenia el derecho legal a exigir total obediencia de
su esposa que la misma le obedeciera. Para ello la ley legislaba
cudl era la conducta adecuada a observar por la misma. Para
el cristianismo el Decretum (c.1140) y las cartas a los Timoteos
2:11-12, a los Corintios 14:34 y 14:35 regulan la obediencia de la

. e5posa.

3. El alcoholismo de la esposa era considerado una de las peores
ofensas que la misma podia cometer contra su marido, y éste tenia
el derecho de matarla o divorciarse.

4. El adulterio debia ser castigado con la muerte de la mujer.

5. El control marital de la esposa era de mdxima importancia para
los romanos, pues la habilidad del marido de controlar a su es-
posa era una muestra de su auforidad ante sus iguales. La ley
esperaba que el esposo controlara a la mujer dentro del hogar
antes que el desacato de las mujeres a las drdenes de sus maridos,
Hegaran a ser hechos publicos.

6.1. Elementos del patriarcado y su articulacion

Los Dobash encontraron que estructura ¢ ideologia eran los dos
elementos constitutivos del patriarcado. El aspecto estructural se ma-
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nifestaria en la organizacion jerdrquica de las instituciones y relaciones
sociales, que garantizarian posiciones de poder y liderazgo a grupos de
individuos privilegiados, en tanto que los otros individuos se hallarian
subordinados a los primeros. Por lo tanto, seria la estructura jerarquica
ta que determina qué individuos o grupos prevaleceran y cuales deberan
ohedecer. (Dobash y Dobash, 1980:43).

Estos autores sugieren que ‘una de las formas utilizadas para que
dichas estructuras se mantengan y refuercen ha sido asegurar que las
mujeres no tengan medios legitimos de transformarlas, o bien adminis-
trar aquellas instituciones que mantienen y definen la subordinacion
de la misma’ (Dobash y Dobash, 1980:43). En ese sentido, la institu-
ci6n de la ley y la justicia aparecen como esenciales para administrar
fa subordinacién de la mujer dentro del matrimonio, a través de poner
obstaculos para salir del mismo, o por la complicidad de dichas institu-
ciones con el marido violento manifestada por su constante fracaso en
controlar ese delito. (Stanko, 1989; Beasely y Thomas, 1994, Romany,
1995; Copelon, 1995; Hasanbegovic, 1999b; Benninger-Budel y otra,
1999). Los Dobash contintian diciendo que cuando las estructuras del
patriarcado ‘confinan a las mujeres dentro del hogar, prohibiéndoles
acceder a posiciones significativas fuera de la familia, y excluyéndolas
de las bancadas parlamentarias, les niegan los medios para modificar
su posicion y el orden jerdrquico y la continuacion de la autoridad de
unos pocos privilegiados’. (Dobash 1980:43, 44).

Por consiguiente la ideologia patriarcal servirfa para racionalizar la
discriminacion y, ser transmitida exitosamente a través de la socializa-
oién de hombres y mujeres por igual para sus roles dentro del matrimo-
nio y aceptarla como natural.

6.2. Adaptacion de la teoria del patrigrcado
a la respuesta a la violencia marital

Siguiendo la teoria del patriarcado pareceria posible dividir el fen6~
raeno de la violencia familiar en dos aspectos: el patriarcado individual
y ¢l patriarcado estructural. Hasanbegovic (1999¢, 2000b) llama patriar-
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cado individual al delimitado por las creencias de género legitimadoras
de la superioridad del hombre y Ia inferioridad de la mujer en la pareja
y el uso de la violencia por parte del primero sobre la segunda. En tanto
la misma autora llama patriarcado estructural a las creencias de género
que legitiman la superioridad del hombre sobre la mujer sostenidas y
practicadas a través de las instituciones del estado {como la policia, el
sistema judicial, el sistema legislativo, las politicas sociales y piblicas,
el sistema de salud publica), la economia y la sociedad.

La violencia marital se produciria en el 4mbito privado ante con-
flictos, tensiones, deseos de controlar a la mujer que el hombre decidiria
resolver por medio de la violencia para hacer prevalecer su dominio. El
uso de la violencia se encontraria legitimado por las creencias —a veces
de ambos esposos, pero especialmente por el convencimiento del hom-
bre— de la legitimidad de dicho método. A su vez, dicha creencia a nivel
individual o patriarcado individual se reforzaria y perpetuaria por el
patriarcado estructural, el cual cumpliria su funcién como reforzador
de las creencias de género legitimadoras de la violencia generadas en el
patriarcado individual, al crear condiciones que imposibilitan a la mujer
defenderse y resguardar su integridad psico-fisica-sexual-econémica
dentro de la relacién de pareja, produciendo asi su entrampamiento
(Stark y Flitcraft, 1996) en la situacién de violencia. Como dijera Linda
Gordon ‘la base de la violencia marital contra la esposa es la domina-
cion masculina” [patriarcado] no la fuerza superior o el temperamento
violento (..} pero el poder social, politico, econdmico y psicoldgico (..)
la violencia contra la esposa es la golpiza crénica contra alguien de
poder inferior que por esta razon no puede resistir efectivamente’ (Gor-
don, 1986:251). Cabria preguntarnos si esta conclusion seria aplicable a
la violencia marital en Cuba.

Un ejemplo de lo dicho mas arriba se da, como ya se ha indicado en
el primer capitulo a través del sexismo de la ley. [lustra esta propuesta
tedrica del patriarcado estructural el estudio de Burris y Jaffe (1983)
sobre la policia de Londres, Ontario en Canada citado por Stanko (1989).
El mismo indica que ‘la menor respuesta de la policia puede servir

¥ Mies (1991) dice que domtinacidn masculina se usa como sinonimo de patriarcado,




g4 CLAUDIA HASANBEGOVIC

como agravanie para situaciones que son potencialmente letales™.
En sentido similar en un estudio de Estados Unidos se sefialéd que ‘sin
intervencion la violencia doméstica se incrementa tanto en intensidad
como en frecuencia a lo largo del tiempo’. (Mausolff Buel, 1988:217).
Siguiendo los gjemplos citados los funcionarios de dichos estados produ-
cen en la prictica, una situacién de discriminacién juridica y legal para
las mujeres que incrementa sus vulnerabilidades y las desapodera.

El estado también se comporta en forma patriarcal cuando permite
la impunidad de sus agentes que han actuado en forma corrupta o ne-
gligente en detrimento de una mujer victima de violencia por parte de
su pareja. En este sentido la idea de privacidad del hogar y el dicho casi
universal “en cosas de marido y mujer los terceros no deben meterse”
pueden iluminar la forma en que opera el patriarcado estructural en
situaciones concretas de violencia marital. Detras del velo de la no-inter-
vencion en la violencia marital —que como se exploré mis arriba siem-
pre implicaria un tipo de intervencién— se¢ halla la ideclogia de género
patriarcal que legitima el uso de la violencia por parte del hombre hacia
su pareja. Por ello, las instituciones y la sociedad juegan un rol esencial
para intervenir desde fuera de la pareja potenciando el apoderamiento
de la mujer.

7. Conclusién al capitulo 2

“Este capitulo brindé una revision de marcos tedricos para estudiar
la familia y la violencia marital elaboradas por investigadores de dis-

1. La mujer se desilusiona por Ia respuesta policial y puede creer que hay pocas posibi-
lidades de ser protegida. 2, Las précticas de la policia son difundidas con la suficiente amplitud
como para desanimar a la mujer en su bisqueda de asistencia en esa institucién. 3. Los policias
mismos se frustran por casos catalogados como domésticos, a los cuales ellos clasifican como
llamados sin esperanza. 4. Cuando la institueién policial no arresta al abusador, le esté dando
tacitaménte el mensaje de que abusar de su pareja es correcto. 5. El sistema de 1a justicia cri-
minal cstd en contra de las acciones privadas, como apuesto 2 las acciones denunciadas por la
policia, y por lo tanto, toma con menor seriedad las denuncias efectuadas por las mujeres, 6,
Cuando las mujeres decidieron denunciar debieron inmediatamente transformarse en expertas
en el sisterna de la justicia penal. 7. Las mujeres que decidieron hacer la denuncia deben ser
capaces de soportar amenazas ¢ coaceion por parte de sus abusadores, a fin de poder continnar
con el proceso. 8. Sin respuesta inmediata a la violencia marital, la mejor oportunidad para
informarle al esposo que su conducta es inaceptable se perdié’. (Stanko, 1989: 48, 49),
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tintas orientaciones y disciplinas. El estudio de Arés Muzio sefialaria
que en la sociedad cubana existe un modelo de familia basado!” en los
postulados del Cédigo de la Familia, con principios concebidos como
ideologicamente adecuado al socialismo. Este modelo de familia habla
de una politica publica de género que apunta a satisfacer infereses que
son estratégicos™ para las mujeres (Molyneux, 1986), sin precedentes
en el continente. También indicaria que existe la busqueda de coheren-
cia entre politicas, valores y comportamientos en los 4mbitos priblicos
y privados.

Se ha visto también que los lineamientos de familia en Cuba pro-
mueven la igualdad, la democracia, la participacion y la solidaridad en
el ambito privado de la familia, siendo la inexistencia de divisién sexual
de tareas central a esas ideas. Empero, Arés Muzio también sugirio que
aln existian familias patriarcales, basadas en la supremacia del hombre
y la desigualdad de la mujer, con una rigida division de roles.

Se ha observado que de cumplirse los principios trazados para la
familia cubana se prevendria 1a violencia marital, puesto que el estudio
antropologico que identificé que en aquellas sociedades donde no se
observaba dicho fendmeno, existian relaciones familiares caracteriza-
das por cooperacion, participacidn, igualdad y compromiso; inmediata
intervencion de terceros en caso que surgiera una situacion de violencia
¥, la inexistencia de divisién sexual de tareas.

Este capitulo también abordé teoras sociolégicas y psicologicas
que surgen de estudios realizados en Estados Unidos, las cuales hacen
hincapi€ en la estructura social, la exclusion social de las personas, el
aprendizaje de la violencia a través de la exposicién a la misma en la
infancia, y aspectos psicologicos relacionados con la personalidad de
la mujer agredida y/o los efectos psicolégicos que produce la violencia

Y Entrevista personal de esta autora con la Lic. Arés Muzio (Hasanbegovic,
1999/2000).

"¥Los intereses de género estratégicos son aquellos que buscan eliminar la opresion de la
mujer, y por ello se neeesita una conciencia de dicha opresién v necesidad de transformacion.
Entre ellos se encuentran; Ja lucha contra la division sexual de roles; establecer mecanjsmos
institucionales para luchar contra la violencia doméstica y crear condiciones para que las mu-
jeres no sean las dmicas responsables del cuidade de sus hijos (Molyneux, 1986).
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marital. Al respecto se sefialaron las dificuitades que dichas teorias
plantean. Sin embargo, todos esos trabajos ofrecen ciertos elementos que
permiten un mejor entendimiento de la dindmica de la violencia marital.
Por otra parte, ni las teorias socioldgicas ni las psicologicas exploradas,
analizaron la intervencion de terceros e instituciones suficientemente
para frenar la violencia.

El aspecto de la intervencion de terceros en casos de violencia ma-
rital para frenar la misma, y potenciar a la parte mas débil dentro de
la relacion de desequilibrio que provoca la violencia marital son todos
factores que, para varios autores citados y de esta autora, harian posible
controlar la violencia marital. '

Asi la teoria del patriarcado contribuyd a encontrar el origen histo-
rico de la violencia marital ya que la esposa era considerada legalmente
propiedad del marido. Pareciera que el patriarcado serfa un elemento cla-
ve del capitalismo, reforzandose mutuamente y compartiendo ideologias
de supremacia jerdrquicas y de propiedad privada similares. Por ltimo,
Ia adaptacién de la teoria del patriarcado a la respuesta a la violencia
marital (Hasanbegovic, 1999c) enriquece los diferentes componentes
del patriarcado identificados por los Dobash, los clasifica en patriarca-
do individual y patriarcado estructural, y sintetiza la forma en que el
patriarcado estructural funciona con relacién a la violencia marital a
través de la frase “en cosas de marido y mujer uno no puede meterse”.
El patriarcado estructural resulta el factor central para entrampar a la
mujer en la situacién de violencia.

CAPITULO 3
LAS FAMILIAS, CREENCIAS DE GENERO PATRIARCALES
Y RESPUESTAS A LA VIOLENCIA MARITAL

Este capitulo presenta la informacion recogida de las familias la cual
se centrd en creencias de género sobre relaciones de pareja, situaciones
de violencia marital y respuestas a las mismas. A partir de este material
se construyeron variables que permiten un mejor analisis de la relacién
entre los aspectos investigados.

1. Casa por casa, familia por familia

La investigacion se dirigié a explorar percepciones, creencias, prac-
ticas de y respuestas a la violencia marital contra la mujer. Para ello se
entrevistd tanto a hombres como a mujeres. Debido a que no se conocia
cuales eran las familias que hubieran experimentado violencia marital
en su seno se trato de localizar familias de barrios considerados con alto
indice de preblemas sociales. Se presupuso que a mayor cantidad de
problemas sociales tal vez serfa més factible encontrar casos de violencia
marital o que los mismos resultaran mas visibles que en otras familias.

El total de las entrevistas tomadas asciende a 150, distribuidas por
género en partes iguales. Especificamente para el presente analisis, se
incluyen 69 entrevistas, distribuidas en: 45 mujeres y 24 hombres, de los
cuales cinco son nifias y cinco son nifios. Se entrevistaron 50 familias
en total. En este estudio se entiende por familia:

‘el grupo de gente con relaciones de sangre (parientes, hijos, nie-
tos, biznietos, hermanos y hermanas, sobrinos y sobrinas, y primos y
primas) y por el grado de afinidad (esposo/a, suegro/a, verno, nuera,
padrastro, madrastra, hijastro/a, hermanastro/a) que viven junios en
Jorma habitual en una casa o parte de ella, y que tienen un presupuesto
de gastos en comun y cocinan para la totalidad del grupo’ (Reca et. al.
1986:51).
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En Cuba las familias nucleares y extendidas se distribuian en 1981
en partes casi iguales. ‘Las familias nucleares constituyen el 49,4% de la
poblacidn residente en niicleos particulares y las familias extendidas el
41,9% (Reca et. al. 1986:51). No se cuenta con datos mas actuales, sin em-
bargo los problemas de vivienda que se agravaron durante el PE al igual
que fueron influenciados por el proceso migratorio (de familias) de las
provincias a las ciudades (a las casas de sus otros familiares) sugeriria que
se habria mantenido o incrementado la practica de la familia extendida.

El lugar geogréfico de la investigacién es la Ciudad de La Habana,
capital de Cuba. Los barrios encuestados fueron Povoloti en Marianao,
Cayo Hueso, Prado, Regla, Reparto Bahia y Guanabacoa!, Las entrevis-
tas se llevaron a cabo en las casas de 1@s entrevistad@s sin haberse es-
tablecido contacto previo. En todo momento se contd con la aprobacién
de las personas adultas entrevistadas para llevar a cabo las preguntas.
Los/as padres/madres dieron la autorizacién por sus hijos menores. Se
les explicé que la investigacion era exclusivamente para uso académico y
se les garantizé anonimato y no reproducir las grabaciones fuera de ese
uso. Por ese motivo todos los nombres que aparecen en esta investiga-
cién como correspondientes a lag personas entrevistadas son ficticios.

De todas las personas a quienes esta autora se acercd para entre-
vistar solamente una persona se negé a participar de este estudio. En
general, el recibimiento fue sumamente calido y cordial.

Luego de realizar las entrevistas a una familia se pasaba a la familia
vecina. Esta modalidad permitié cruzar y chequear las entrevistas entre
miembros de una familia, como asi también entre familias vecinas, enri-
queciendo el contenide de la informacién, Los métodos de investigacion
utilizados son cuantitativos y cualitativos. (Romkens, 1997). Por ello los
cuestionarios contuvieron una parte demogrifica de datos cuantitativos
en tanto que el resto de las entrevistas fueron con final semiabierto para
permifir a la persona entrevistada la libertad de contar con fluidez y
detalladamente aquellos temas en los que quisiera profundizar.

'La elecciton de los barrios (excepto Marianao y Bahia) fus sugerida por un socidélogo
Cubano gue trabaja en la cdtedra de urbanismo en base a informacidn técnica sobre los ve-
cindarios de La Habana, indicando dénde habria mayeres posibilidades de hallar problemas
sociales (Fasanbegovic, 1998a).
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Dada la naturaleza de infimidad y privacidad del tema de estudio,
era esperable que las respuestas no fueran contestadas en forma directa.
Consecuentemente el cuestionario fue disefiado con preguntas directas
y otras indirectas pidiéndole a la persona entrevistada que dijera como
actuaria en situaciones hipotéticas. Respecto a estas técnicas se sostuvo
que ‘resulta evidente la necesidad de utilizacion de variadas técnicas
en el estudio de la familia, entre ellas, técnicas indirectas que permitan
evitar, en alguna medida, las tendencias de las personas a dar una
imagen favorable de su familia’ (Alvarez Sudrez, 1988:166). El andlisis
de las variables que se presentan en este capitulo por consiguiente, retine
la interrelacién de varias respuestas dadas en forma diversa sobre uxn
mismo tema.

Z. Aspectos demeogrificos

Las variables demograficas que se exploran en esta seccion son el
género, la edad, el estado civil, la raza, la instruccion escolar y la ocu-
pacidn laboral de las personas entrevistadas.

~ El género se compone por 45 mujeres y 24 hombres. Las edades oscilan
de 7 a 90 afios. La categoria edad fue dividida en cuatro grupos compren-
diendo el mimero 1 las edades de 7 a 18 afios; el niimero 2 las edades de 19
a 40 afios; el nlimero 3, las edades de 41 a 55 y, el niimero 4 las personas con
mas de 55 afios. En ese sentido los grupos de edades se vieron representados
como se indica en la tabla 3.1 para su mejor lectura.

TABLA 3.1
Distribucion de las entrevistas por génere v edades

Edades Grupo 1 | Grupe 2 | Grupo 3 Grupe 4 ;

Género total 7al8a | 19240a | 41 a 552 | mAs de 553
Mujeres 45 11,11% 59,99% 17,76% 11,11%
Subtotales 5 27 8 5
Hombres 24 20,83% 41,60% 16,66% 20,83%
Subtotales 5 10 4 5

Nota: a=afios
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Las edades difieren entre hombres (41,60%) y de mujeres (59,99%)
en el grupo mimero 2. Los datos sefialados tal vez pudieran explicarse
a partir del fendmeno de mujeres como jefas de hogares, que en Cuba
se agudizo durante el PE (Cafio Secade, 1997a), en tanto que la existen-
cia de gropos de nifi@s (hasta 18 afios) u hombres mayores de 55 afios
podria sugerir que el hogar se constituye por familias extendidas donde
abuelos y nietos conviven con madres jefas de bogar. Otra aproximacién
pudiera ser que los padres de dichos nifios estuvieran trabajando fuera
del hogar al momento de realizarse la entrevista. Esto también surgiria
de analizar la categoria socio-clasista de las mujeres, entre las cuales un
19,99% son amas de casa. Empero las entrevistas se realizaron también
en horarios nocturnos, y durante los fines de semana. Por ello, no pare-
cetfa adecuado formar una interpretacién definitiva, y estos datos deben
ser entendidos dentro de los limites de este estudio.

El estado civil de 1@s entrevistad@s muestra la siguiente tendencia:
entre las mujeres 20 estin casadas, seis viven en uniones consensuadas,
seis estén solteras, cuatro se hallan separadas, cinco estan divorciadas
y cuatro son viudas. Entre los hombres, 13 estin casados, cuatro viven
en uniones consensuadas, cinco estin solteros, uno se halla separado,
uno es divorciado y no hay viudos. Los nfimeros de solter@s coinciden
con el néimero de nifios y nifias en total, con la excepcién de una mujer
soltera que tiene 19 afios y es estudiante. Llama la atencion que habiendo
cuatro mujeres viuda sin embargo no haya ningiin vindo. Comparando
los datos entre hombres y mujeres aparece la tendencia de los hombres
a estar en relaciones de pareja en mayor medida que las mujeres (habria
solo dos hombres separados o divorciados en comparacién con nueve
mujeres en la misma situacién). Tal vez esto coincida con los estudios
sobre matrimonio y divorcio en Cuba que sefialan a las mujeres como las
que mayormente promueven los divorcios (Pufiales Sosa, 1993; Smith y
Padhila, 1996; Molyneux, 1996).

La categoria raza se encuentra distribuida en: 19 mujeres negras,
cinco hombres negros; 14 mujeres mulatas, y cinco hombres mulatos; 14
mujeres blancas, y 14 hombres blancos. La categoria instruccion esco-
lar fue dividida en tres grupos. Al grupo 1 corresponden las personas
con educacién primaria en un rango que va de primero a noveno grado.

VIOLENCIA MARITAL EN CUBA 91

El grupo 23 indica aquellas personas que completaron doce grado® o
pre uqusﬁario, y/o carreras técnicas; en tanto que el grupo 3 indica
preparamén universitaria. Con relacion a la instruccién escolar, las
mujeres estan: 15 (33,33%) en el grupo 1; 24 (53,33%) se hailan en el
grupo 2; y seis de ellas (13,33%) corresponden al grupo 3. Por su parte
entre los hombres: 13 (54,16%) se ubican en el grupo 1 de instruccién
escolar; ocho hombres (33,33%) tienen instruccién escolar del grupo 2;

en tanto que tres hombres (12,49%) tienen instruccion escolar del grupo
3 o superior.

A simple vista pareciera que tod@s 1@s entrevistad@s tienen es-
colandad,l que las mujeres poseen un mayor grado de instruccién en
compar_amén con los hombres en relacion a la franja del grupo 2 de
escolaridad. En tanto que mujeres y hombres presentan un grado simi-
lar de capacitacién universitaria o superior. Dado que los hombres en
edad escolar son el 20,83% de la muestra masculina y que los hombres
mayores.de 55 afios también representan coincidentemente el mismo
porcentaje, esto hace un total de 41,66% que es inferior al 54,16% de
h?mbres que han recibido escolaridad basica (grupo 1). Es decir, que
aun suponiendo que los hombres mayores que nacieron antes de Ia re-
vglucién no hubieran recibido mayor instruccién escolar, y sumando a
dicho nimero aquellos que atin estan dentro de su periodo de educacién
escolar, existe un 12,5% que no se corresponde con ninguno de dichos
grupos de edad, y que no ha continuado profundizando su educacién a
pesar de contar con los medios puestos a su disposicion por parte del
estado. Por el contrario se sugiere que 1as mujeres han tomado todas las
opoxttgnida(ies puestas a su disposicion. Este dato coincide con la mayor
participacion de la mujer como integrantes de la fuerza téenica de Cuba
(Arocha Dominguez, 1999, Aguilar, 1994).

Sin embargo, cuando se relaciona el grado de instruccion escolar
con la categorfa ocupacional encontramos que para el mayor nivel de
instruccion alcanzado por las mujeres estudiadas, su participacién
como obreras, o trabajadoras de servicios y/o limpieza es igual al de los
hombres. Es decir, las mujeres tomarian trabajos de menor calificacion

*Doce grado, es el tltimo afio de la educacidn basica en Cuba.
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a pesar de encontrarse calificadas para mejores empleos. La relacién
que se da en el grupo de mujeres entre grado de escolaridad y tipo de
ocupacién, como se indicé mds arriba sugiere que un 17,77% se encuen-
tra ocupada en el grupo 3 que es el que requiere menor capacitacion.
En efecto, la categoria socio-clasista en cuanto a la ocupacion de las
personas entrevistadas se dividio en: grupo 1, amas de casa; grupo 2,
estudiantes; grupo 3, trabajadoras/es, incluyendo obreros, servicios, ad-
ministrativos, gastrondmicos, limpieza; grupo 4, trabajadores adminis-
trativos, técnicos, artistas; grupo 5 profesionales, profesores, maestros;
grupo 6, cuenta-propista; grupo 7, retirado; grupo 8, desocupado®.

Utilizando dicha clasificacién por grupo genérico se halla que en-
tre las mujeres, nueve (19,99%) son amas de casa; sicte (15,55%) son
sstudiantes; ocho (17,77%) son empleadas de limpieza, obreras y gas-
tronémicas; siete (15,55%) son trabajadoras administrativas o técnicas;
cinco mujeres (11,11%) son profesionales, maestras y profesoras; dos
(4,44%) son cuenta-propistas; siete (15,55%) son pensionadas; y no hay
mujer desocupada. Por su parte las entrevistas a hombres con relacion
a la ocupacion se comporta de la siguiente forma: ningin hombre es
amo de casa, cuatro hombres (16,66%) son estudiantes; ocho hombres
(33,33%) son obreros o choferes; dos hombres (8,33%) son artesanos y
artistas; tres hombres (12,49%) son profesionales; dos hombres (8,33%)
son cuenta-propistas (grupo 6); cuatro hombres (16,66%) son retirados
y un hombre (4,16%) estd desocupado.

Tal vez esta tendencia de las mujeres a aceptar trabajos de menor
calificacién estuviera relacionada con los problemas aparejados por el
PE sumados a la irresponsabilidad paterna® respecto de los hijos en
comutn. Ese fue el caso de una mujer jefa de hogar, divorciada y con dos
nifios pequefios quien trabajé toda su vida en institutos de enseflanza
superior como instructora de maestros. Mas al no contar con facilidades

3Cabe aclarar que para esta autora el trabajo doméstico que realiza el ama de casa, aun-
que no sca trabajo remunerado, s una forma de trabajo. Por ello, las amas de casa no pueden
ser comprendidas en el grupo de desocupados.

4 Sobre el fendmeno de la irresponsabilidad paterna en Cuba —gue po es un problema
solo de Cuba sino de todas las sociedades del mundo- léase Smith y Padula (1996), Axrés Muzio
(1990), Alvarez Suarez (1988).
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para cuidar a sus hijos, tanto materiales como la falta de participacién de
su ex pareja en la manutencion de sus hijos, ha preferido trabajar como
obrera para que sus horarios laborales y familiares combinaran. El hecho
de que muchas mujeres trabajadoras en la ensefianza y en salud hayan
dejado sus empleos durante el PE como lo sefialara Cafio Secade (1997a),
podria explicarse por las dificultades materiales de combinar su labor
reproductiva familiar y su labor productiva en el mercado laboral.

Relacionando ocupacion y edad para la muestra de mujeres y
hombres, si bien las mujeres en edad escolar representan un 11,11%,
las mismas son estudiantes en un 15,55%. Por otra parte los hombres
en edad escolar constituyen un 20,83% pero, solamente un 16,66% son
estudiantes. Estas diferencias estarian indicando que hay una tendencia
en la mujer a estudiar y prepararse mas que el varon. Esto que se obser-
va en esta pequefia muestra es reflejo de una tendencia a nivel nacional
en Cuba (Aguilar, 1994; FMC, 1994; Arocha Dominguez, 1999).

3. Variables para el andlisis de la violencia marital

A los efectos de explorar las creencias de género con relacion a la
violencia marital, como asimismo las experiencias personales y res-
puesta de las personas entrevistadas, las preguntas fueron reunidas bajo
un grupo de variables analiticas. Las mismas fueron informadas por
los predictores de ausencia de violencia marital (Levinson, 1989), por
el marco teérico para el estudio de las familias cubanas (Arés Muzio,
1990), y la teoria del patriarcado y su adaptacién (Dobash y Dobash
1980, y Hasanbegovic, 1999¢) que se describieron en el capitulo 2.
Asimismo, tanto la teoria de del aprendizaje violento, como el ciclo de
la violencia y el sindrome de la mujer golpeada (Walker, 1979, 1934) se
utilizan para el anélisis de las respuestas, principalmente en el capitulo
4 donde se presenta la informacion referida exclusivamente a mujeres
que han pasado por la violencia marital.

Las variables que esta autora elabord para analizar las entrevistas
a familias son:
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1. Percepcion de causas de la violencia marital: ‘tarros’ (adulterio),
celos, faltar el respeto.

2. Division sexual de roles en el hogar.

3. Creencias de género patriarcales, 3.1. que legitiman la doble mo-
ral sexual entre hombres y mujeres, 3.2. que legitiman la violencia
marital contra la mujer.

4. Escasez de vivienda, consumo de alcohol, estrés por la situacion
economica.

3. Experiencias personales de violencia marital.
6. Intervencion en casos de violencia marital.

4. Percepciones acerca de las causas de la violencia marital

Esta variable tiene en cuenta las respuestas que indican las opinio-
nes que las personas entrevistadas tienen acerca de cudles son las causas
que motivarian a un hombre a golpear a su pareja mujer. Dentro de dicha
variable las respuestas se agrupan en tres explicaciones distintas, que
seguidamente serdn individualizadas e ilustradas, a saber: tarros, etc.
tareas del hogar, ete. y alcoholismo, ete.

4.1. Tarros, celos, faltar el respeto

La palabra tarros en lenguaje coloquial cubano significa adulterio.
La forma de utilizar esta palabra no es uniforme y hay quienes la aplican
solamente a la mujer que comete adulterio no existiendo para esas perso-
nas, palabra similar para nombrar el adulterio del hombre hacia la mujer,
La palabra tarrudo en general, solo se aplica al hombre y constituye un
insulto. Esto estaria sefialando la naturalizacién del adulterio masculino,
y la falta de reconocimiento social del dafio que éste puede provocar en la
mujer. Ilustraciones de esta causal la proveen las siguientes entrevistas:

Yere, (16 afios, soltera, 9° grado, estudiante, negra).

(En qué casos crees que un hombre llegaria a golpear a su mujer?
“Cuando ella haya hecho algo malo, porgue se haya acostado con
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otro hombre, porque le_haya faltado el respeto”. [El subrayado
pertenece a la autoral.

Rosi (24 afios, dos hijos, 2 uniones, divorciada, 12° grado, mulata,
obrera)

(En que casos crees que un hombre llegaria a golpear a su mujer?
“Hay veces porque... (se tie) puede ser porque le ha sido infiel,
porque le falte el respeto”. [El énfasis pertenece a la autora].

Juani (55 afios, 1a unidn, carpintero, casado, tiene amantes, blanco)

¢Por que temas se discute en la casa? “Por la electricidad. .. también
por celos, que si va a salir. gue no salga”.

(En qué casos cree que se podria dar la violencia marital contra la
mujer? “Yo creo que si a uno le estdn pegando los tarros (se rie),
uno tiene que ponerse_violento. Porque no tiene que aguantarse los
tarros (..)” [el subrayado pertenece a la autora].

Llama la atencion en la entrevista a Juani que €l considera que un
hombre “fiene que” reaccionar violentamente ante una situacion de
infidelidad. Es decir, que tanto en la frase “tener que hacer su papel”
[de hombre] y por ende, tener sexo con una mujer que lo estaria “pro-
vocando” como dijera otro entrevistado, al igual que en la expresion
“tener que ponerse violento si una mujer le es infiel” parecicran ser
componentes de la subjetividad masculina de muchos de los hombres
entrevistados.

La frase “faltar el respeto” como se desprende de las entrevistas
se utiliza como posible causa de la violencia marital cuando es la mujer
quien le falta el respeto al hombre. En general este faltar el respeto pa-
reciera ser el reclamo que la mujer le hiciera a su pareja, principalmente,
porque el hombre le fue infiel.

Rost: ;Como puede una mujer Hegar a faltarle el respeto al hombre?
“De muchas formas. (..) siempre hay un motivo para llegar a esa
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falta de respeto. (..) La_mujer puede reaccionar gritando, ofen-
diendo. o llega el momento de que puede golpearlo”. (se rie) [El
subrayado pertenece a esta autora). :

La siguiente entrevista explica otro de los significados de “faltar
el respeto”.

Yere: ;Como puede una mujer llegar a faltarle el respeto al hombre?

“Que le diga maricon, que le diga todas esas cosas”. [El subrayado

pertenece a esta autora).

Si bien lo ilustrado hasta ahora se refiere a situacionfes en las que una
mujer podria faltarle el respeto al hombre y esto apargjaria la violencia
marital hacia ella, 1a forma en que el hombre puede faltarle el respeto
a la mujer seria distinta, y relacionada con la doble mo‘ra,l sexual. Bas‘Ee
mencionar que, la falta de respeto del hombre a la mujer no apareceria
como causa de violencia marital de ésta hacia &l aunque tal vez funcio-
nara como desencadenante de una respuesta violenta de la mujer que se
siente atacada en su autoestima por la infidelidad.

La siguiente entrevista ilustra la diferencia sefialada con respecto al
concepto de “faltar el respeto”. - -

Fulio César (32 afios, 2da. union, dos hijos, técniffo medio de. contabi-

lidad, friega carros) ;Qué opinas de los tarros? “Puede exp{:ca.rse de

 mil formas. Yo ahora mismo trabajo ahi, encuentro una chiquita que

me cae bien, puedo decir salgo con ella. Pero bueno, resp eto mucho f

la mujer de mi casa. No dejo a la mujer de mi casa por ninguna otra’ .

;Camo respetas a la mujer de tu casa? “De que no sé de cuenta, gue

no me vea, que no_se lo digan. Trato de esconder los tarros, pero a

ella no la dejo por nada”. [El énfasis corresponde a esta autoral.

A pesar de que Julio César reconoce que él pega tarros a su e;-
posa es decir que le es infiel, esto no es \_fiSinrp{)l' él como una falta1 e_
respeto hacia ella. Pot el contrario, Julio Cesar Cf)nmdera que faltar
el respeto a su esposa es no ser discreto al serle infiel. Este tema se
desarrolla en més detalle en las tablas 3.2.y 3.3. que se ofrecen en este

capitulo.
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4.2. Tareas reproductivas en el hogar
exclusivamente a cargo de la mujer

Esta variable sugiere que la causa de la violencia marital se hallaria
en la intencidn del hombre en corregir el desempefio de su mujer en las
tareas del hogar. Es decir, la razon seria ensefiarle o corregirla segin
su propio criterio. Esto presupondria la supremacia del hombre en las
decisiones del hogar, v la division sexual de roles por la cual la mujer

apareceria como unica responsable de las tareas domésticas y del cui-
dado de 1@s nifi@s.

Bela (27 afios, 1 unién, 1 nifia de afio y medio, 12 grado, ama de
casa, mulata) ;Por qué temas se discute en la casa? ‘(..) Discuti-
mos porque yo dejé a la nifia en lo de unos vecinos y eso a él no le

Los estudios cubanos sobre familia y violencia marital han coincidido
en puntualizar que la divisidn sexual de tareas esta presente en muchas
familias cubanas, a pesar de todos los esfuerzos hechos hasta el momento
por modificarla (Arés Muzio 1990, 1999, Alvarez Suérez, 1988).

Sin embargo, como fue ilustrado por Bela en el presente estudio las
discusiones no aparecen peor no compartiv las tareas domésticas como
sugirieron Rodriguez Calderén (1994) v Arés Muzio (1990, 1999) sino
por no hacer las tareas domésticas de la manera que el hombre deter-
mina deben hacerse. En este tipo de conflicto la mujer apareceria con
un menor grado de autonomia que en los conflictos documentados por
las investigadoras cubanas. Ya no se trata de reclamar al marido por una
distribucion mds justa de responsabilidades en el Ambito privado, sino
que la mujer estaria sometida al poder disciplinario del marido respec-
to de las tareas del hogar. Bl hecho de que se estudiaran las familias
de barrios considerados con mayor problemética social tal vez pudiera
explicar estas diferencias enire los otros estudios y el presente.

4.3. Alcohelismao, vivienda, problemas econémicos

Las personas entrevistadas también informaron sobre otras posibles
causas de viclencia marital. Entre ellas el alcoholismo (del hombre), el
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estrés (por la escasez de alimentos, por el hacinamiento dentro de una vi-
vienda o no poder elegir donde vivir, por los problemas de transporte, falta
de recreacion, etc.), la falta de comunicacion y entendimiento en la pareja,
como la falta de educacion y de capacidad parva controlar los impulsos
(en el hombre). Se debe destacar empero que fodas estas respuestas fueron
citadas en mucha menor medida que los tarros y los celos.

Es significativo que esta variable fue ofrecida en mayormente por
hombres que por mujeres. Algunos estudios cubanos sobre la familia
sefialan que los hombres utilizan el alcohol y la infidelidad como forma
de evadirse y no enfrentar los problemas conyugales (Alvarez Sudrez,
1988:164). En tanto que especificamente los estudios sobre hombres que
golpean a sus esposas seflalan que los abusadores tienden a justificar su
violencia en factores externos como el alcoholismo, el estrés, los proble-
mas econdmicos, a los cuales atribuyen haberles impedido mantener el
control de sus impulsos (Ptaceck, 1989; Corsi, 1994).

La tendencia de las respuestas masculinas de este estudio respecto
al alcoholismo, vivienda y estrés como causa de violencia marital seria
coincidente con el estudio de Cafio Secade (1997a) que se citara en la
introduccidn a este libro.

Sin perjuicio de los resultados apuntados se sugeriria que cuando
la indicacién de preblemas de vivienda y econémices fue hecha por
la mujer, esta respuesta podria sefialar una mayor vulnerabilidad’® de
la misma a la violencia marital como consecuencia de su creciente
dependencia econdmica y habitacional en los ‘90. La relacion entre
dependencia econémica de la mujer en su pareja y el incremento de
la violencia marital en una relacion abusiva ha sido ya documentada
(Pahl, 1978; 1980), y podria ofrecer otro enfoque para analizar este tipo
de respuestas en una sociedad donde algunas de las contradicciones
emergentes durante el PE se estarian asemejando a las contradicciones
de algunas sociedades capitalistas. Las siguientes entrevistas ilustran
esta perspectiva.

5Para mayor informacidn sobre este concepto dirfjase af capftuloe 4.
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Rodildo (28 afios, 2 uniones, soltero, 10° grado, y radio-terapista,
trabaja como custodio, mulato).

“Habldndote claro, los mayores problemas son los problemas co-
tidianos, los problemas de la comida. A veces uno llega y no hay
nada, y no tenemos cémo inventar. Y eso genera discusién. Porgue
ya tu sabes. Yo cuando no tengo para comer me pongo molesto
yiahi!” [Bl subrayado pertenece a esta autora.

Rodildo se pondria molesto por la falta de comida y dirigiria su
frustracion en el hogar, probablemente hacia quien él considera estaria
encargada de proveer la comida: la mujer. ;Podria sugerirse entonces
que algunas mujeres durante el PE no sélo tuvieron que hacerse cargo
de los problemas materiales de la alimentacién sino también de la frus-
tracién que su pareja sufria por el estrés del PE?

Casi todas las personas entrevistadas expresaron su preocupacion
por la escasez de vivienda. Estudios cubanos sobre este particular su-
gieren que ‘aplicando el indicador densidad de ocupacién [de vivienda],
se ve que solo el 20% de las familias obreras tienen un residente por
pleza, mientras que 61,3% de las familias de trabajadores intelectuales
alcanzan este nivel, considerado como ptimo a nivel internacional.
Propiamente el hacinamiento (3 o mds residente por pieza) se presentd
en 13% de familias obreras y solo en 2% de los trabajadores intelectua-
les’ (Cafio Secade, 1993:40).

Si bien lo encontrado por Cafio Secade pareceria explicar por qué
las personas entrevistadas sugirieron —y la observacién directa al rea-
lizar las entrevistas en las viviendas corrobora ampliamente la situa-
cion— que el hacinamiento era un problema que conducia a 1a violencia
familiar, se sugiere que el PE habria extendido este problema al grupo
de intelectuales que segin dicho estudio no entraban dentro de estas
caracteristicas. '

Alejo (33 afios, médico, 1% unién, casado, 3 hijos, blanco, vive en un
solar) “Todos estos problemas se ven agravados por las condicio-
nes de vida en estos momentos, Hay mucha gente viviendo en una
misma vivienda”.
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Podria hipotetizarse que el PE agravé la situacion habitacional de
las familias cubanas por diversos factores. El mantenimiento de las
viviendas y la posibilidad de construir otros centros habitacionales se
vieron interrumpidos por la escasez de materiales. En tanto que la emi-
gracion de personas viviendo en las provincias hacia las viviendas de sus
familiares de la capital, provocaron un mayor hacinamiento, que en el
afio 1997 llevo al gobierno a dictar leyes que limitaran esa inmigracion

- (Hasanbegovic, 1998a).

Alcoholismo, viviendas y problemas econdémicos sin embargo
aparecerian como facilitadores de la emergencia de la violencia mari-
tal. Es decir, como desinhibidores de impulsos violentos. Empero, las
diferencias de género tanto en quienes mayoritariamente respondieron
bajo esta variable (hombres), como quienes mas sufren violencia en la
pareja (mujeres), sugieren que existe una ideologia personal de base que
permite que los impulsos agresivos se dirijan hacia la mujer y no hacia
el hombre. Como se sefialard mds adelante, en este estudio serian algu-
nas mujeres, no los hombres quienes habrian pasado por situaciones de
violencia marital.

5. Creencias de género patriarcales

Esta variable contiene aquellas respuestas que indicaron creencias
que legitiman la violencia marital contra la mujer. Asi se ha podido
profundizar la primera variable referida a las causas de la violencia
marital (tarros, celos, faitar el respeto). Asimismo, como la principal
causa aducida por los/as entrevistados/as se refiere al adulterio, pero
este se aprecia a través de la doble moral sexual esta variable se divide
en: creencias de género patriarcales que regulan la doble moral sexual,
y creencias de género patriarcales que legitiman la violencia marital
contra la mujer.

5.1, Creencias de género patriarcales
que regulan la doble moral sexual

El analisis de esta variable intenta de-construir la construccidn so-
cial de género que moldea la identidad subjetiva de los individuos mujer
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u hombre en la sociedad. La construccién social de género que avala la
doble moral sexual es dicotémica, es decir las identidades de hombre
y mujer aparecen como opuestas y complementarias alrededor de un
sistema jerdrquico donde los bombres tienen prerrogativas sobre sus
compafieras. La informacion fue obtenida principalmente al preguntar

a los entrevistados “jqué son los tarros y qué opinas de los tarros?”
Veamos las ilustraciones que siguen.

Ester (46 afios, tres uniones, actualmente soltera, tres hijos, 9° gra-
do, blanca, ama de casa). ;Qué opinas de los tarros?

“Que una mujer a un hombre no se lo debe hacer, Pero él hombre
es hombre, el hombre anda en la calle. No es lo mismo. La mujer no
debe hacerlo. Pero que el hombre lo haga no significa que la mujer
deba aguantario como tal. Porgue al hombre pueden sucederle esas
cosas, pero si ella no quiere mds a ese hombre debe dejarlo”. [Fl
subrayado pertenece a la autora.

De la respuesta de Ester surge una idea dicotémica del adulterio
“el hombre puede, la mujer no”. Ester no implica con su respuesta
que la mujer deba tolerar el adulterio pero la {inica alternativa que ella
propone es que la mujer se separe, en tanto como ya vimos en las otras
entrevistas la respuesta masculina para el adulterio de la mujer a su
pareja pareciera ser “violenta”. Se sugeriria que estas ideas de género
son esencialistas atribuyendo a las diferencias entre hombres y mujeres
en las relaciones de pareja un origen bioldgico. “El hombre es hombre,
la mujer es distinta”.

Rubito (30 afios, 1 unidn, separado, 9° grado, chofer de camién,

mulato) :

;Que opinas de los tarros?

“Uuuu... (se rie) eso es una cosa..., casi... ;jqué vamos a hacerle!?
Ningun hombre tiene una sola mujer... y las mujeres también. Yo
fengo suerte con las solteras. He salido con hasta tres. Actualmente
fengo tres. Tengo también una estable (..).” ;Qué frecuencia sexual
tienes con ellas? “Juego con la horay me escapo.” ;Y haces lo mismo
con las tres? “No, No. Yo no tengo para tanto, eh! ;Tii quieres que yo
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me muera? jtengo 30 afiitos nomds!... De vez en cuando, cuando el
cuerpo me lo pide. (..)” [El subrayado pertenece a la autora).

Para Rubito los tarros parecieran ser un juego que ademas le causa
risa, una travesura masculina. Este entrevistado fue claro en establecer
desde el primer momento de su respuesta que “ningun hombre tiene
una sola mujer”, pens6 un poco mas y agregd que lo mismo sucede con
las mujeres. También estableci6 temprano que €l “fiene tres mujeres” a
quienes ve “cuando el cuerpo le pide”. Podria sugerirse que para Rubito
los “tarros” serian una necesidad bioldgica inherente a la condicion de
ser hombre. Al comienzo de la respuesta parcciera que para Rubito no
habria doble moral sexual empero, al concluir su frase ésta aparece: “Me
cuido no saliendo con cualquier gente, es decir esas que se sabe que an-
dan con tres o cuatro, ahi no me meto. Ese tipo de mujer es candela!”.
Esta respuesta no solo sefiala la falta de conocimiento en prevencion de
enfermedades de transmisién sexual, sino que la misma indica la doble
moral sexual en las creencias de género de Rubito. Este entrevistado
tiene tres mujeres —segln sus dichos— y para él eso es natural, en tanto
que no sale con mujeres que tengan tres o cuatro hombres porque esas
mujeres “von candela”. Usando otras palabras lo que Rubito considera
ser un atributo natural para él y que comenta con orgullo lo considera
problemético, negativo y hasta patolégico en las mujeres.

Este estudio estaria indicando que la infidelidad masculina es mu-
cho mas compleja que un problema de comunicacion en la pareja. La
extension de la infidelidad masculina, el orgullo con el que los hombres
lo comentan abiertamente y las complejas regulaciones de la misma son
medulares en la construccion social del género hombre: su masculini-
dad. En ese sentido, pareciera que lo encontrado en estas entrevistas se
asemeja més al tipo de masculinidad existente antes de la revolucién.

Mirta Mulhare de la Torre analizé la sexualidad masculina pre-revo-
lucionaria v sefialé que los hombres eran considerados biolégicamente do-
tados de un mayor deseo sexual que las mujeres, y por lo tanto ellos debian
canalizar ese deseo incontrolable a través de las mujeres perdidas es decir,
las amantes y las prostitutas. La esposa podia disfrutar del respeto de su
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marido pero la amante recibia su ardiente atencidn, Fl nidmero de amantes
yla manera en que ellas eran mantenidas daban estatus al hombre Si bien
el marido debifs, ser discreto en que su esposa no supiera de sus a;/enturas’
amorosas, debia compartir sus conquistas con sus amigos para reforzar su
masculinidad. (Mirta Mulhare de la Torre 1969 citada en Smith y Padula

1996:17'0&71, y en Lumsden, 1996). Esta descripcion de ta subjetivida(i
masculina cubana pre revolucionaria pareciera ser mas consistente con los
dlchog d_e. tantos entrevistados incluyendo a Rubito y Julio César, antes qu

la pos;blhdad de un hipotético conflicto de comunicacién en la i)areja qu:
llfzvarla al hombre a ser infiel. La siguiente entrevista oftece el punt qd

vista de las mujeres respecto a los farros. e &

;I‘ggc;n (a’g’)'? anos, 2da. Unién, casada, dos hijos, 9° grado, auxiliar de
JQué opinas de los tarros? “(..) Si el hombre no Je cumple en todo
[a 1a mujer] o0 no le hace todo lo gue ella quisiera, elly tiene qm;
buscar’recurso en otro lado. (..) Ya te digo, eso, surge para mi
.. jestdn bien! Vaya! Porgue cuando surgen es por algo”. 'Qué
buscarias en un amante? “Que me diera mds que lo que da mz gspo-

50, gue me de mds dinero, gue eso e N
, s lo principal”. [El g
© pertenece a esta autora). P [El subrayado

En el primer parrafo de Ia respuesta aparecen los farros d i
al hombre, Justzﬁcac{os ante la falta de cumplimiento del mari{z{ia;s}?;ﬁ
deberes como tal. Dichos deberes serfan econémicos y también sexua-
les. El mandq de Tere es marinero y ella se quejo en la entrevista de 1a
falta de.establhdad sexual de la pareja debido a ese tipo de trabaj
lo mantiene lejos del hogar por varios meses. o e

Por otra parte si bien :el marido de Tere ganaria un buen sueldo éste
Eontrola ei.poder’econc’)mzco en la pareja. Tere no sabe cul es el sueldo
e su marido y e_I l'e da solamente 200.~ Pesos por mes para que ella
gdnf;mstre. L'a v1v1enq€1 donde se alojan fue construida por brigadas
onde el maru.ia trabajd, y se estd pagando con el dinero “de é1”, Si
bien Tere trabaja, su sueldo asciende a 137~ Pesos y ese salario comc; 8
desprende de otras entrevistas y de los propios dichos de 1a 6:1:11:’1‘e\f1'stacle
no alcan’zan para cubrir sus necesidades en el contexto del PEyde .
economia casi dolarizada (Fleitas-Lear, 1996, Hammond 19993)/ o
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El tema del dinero es un tema recurrente en las respuestas de Tere,
tanto en el hipotético caso de que buscara un amante como cuando co-
menta los motivos por los cuales se cas6 con su marido: “porque crefa
[ndtese el tiempo de verbo pasado] que era el hombre que reunia todas
las condiciones para yo casarme con él”. Tere tenfa 19 afios de edad
y era madre soltera cuando su actual marido le ofrecié casamiento y le
prometi6 que le proveeria estabilidad material para ella, su hija pequefia
y sumadre. Como sostiene Cafio Secade (1997a) los grupos sociales que
ya eran vulnerables antes del PE vieron agravada su situacion durante
la crisis econémica. Probablemente, ésta fuera la razén por la cual Tere
se encontraria mas vulnerable en términos materiales.

De todas estas entrevistas probablemente el factor que aparece
alarmante es la aparente internalizacién de la doble moral sexual en los
nifios desde temprana edad. Este dato debiera tenerse en cuenta para di-
seftar programas de educacion no-sexista y la prevencion de la violencia
marital. La siguiente entrevista ilustra lo dicho.

Luis (10 afios, asiste a 5° grado de la escuela primaria, blanco) ;Qué
son los tarros? (largo silencio, mira hacia el suelo. Como no contestaba
se le hizo otra pregunta). ;Qué es una traicion en la familia? “Que la
mujer esté con otro hombre, y después (se rie) el hombre se da cuenta
que ella tiene otro hombre y entonces empieza todo esto” (primeramente
se le habia preguntado sobre violencia de hombres adultos a mujeres,
y/o anifios). Y jqué seria si sucediera al revés? “También tarros”. ;Qué
opinas de eso? (se queda pensando) “Son malos, porque la mujer no debe
pegarle los tarros al marido... pero el hombre si”.

La mayoria de los estudios cubanos mencionados en el primer
capitulo sefialan la existencia de educacion y subjetividad sexista con
roles de género rigidos. Alvarez Sudrez (1988), Arés Muzio (1990, 1999)
y Aguilar (1994) enfatizan en este aspecto. Y, a dichos estudios se le
suman otros realizados por extranjeros (Smith y Padula, 1996). Sin em-
bargo, ni los estudios cubanos ni los estudios realizados por extranjeros
han notado la tension entre subjetividad de género individual y compor-
tamiento social en torno a la violencia marital que, como se sustentard
mas adelante parece darse en Cuba.
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5.2. Creencias de género patriarcales
que legitiman la violencia marital

Esta variable indica las creencias que legitimarfan un sistema de gé-
nero jerdrquico expresién de un conjunto de conductas a ser observadas
tanto por el hombre como por la mujer, y las sanciones que solamente
el marido podria llevar a cabo en caso de que la esposa no cumpliera
con las conductas esperadas para su género. Dicho castigo marital a la
esposa es la violencia marital.

Este indicador también incluye creencias sobre el comportamiento
de la mujer golpeada o lo que ella deberia hacer, que sefialarian sexismo.
La siguiente ilustracién muestra que este tipo de creencias constituyentes
de la subjetividad femenina de algunas mujeres actia como una trampa
para ellas al momento de ser maltratadas. Por gjemplo Tere ha sido mal-
tratada segiin relatd su hija. Sin embargo no denunci6 a su marido. Esta
¢s su respuesta ante una situacion hipotética de violencia.

Tere (37 afios, 2da unién, dos hijos, 9° grado, trabaja como auxiliar

de cocina).

¢Harias la denuncia en caso de ser golpeada por tu marido? “Segiin

-por lo que haya sido. Si yo he sido la causante de eso aguantaria.
iVayal, resolveria por mis propios medios. Me alejaria del hombre

0 algo de eso, pero no echarle la policia porque vo fii la causante”.

[El subrayado corresponde a la autora].

De la respuesta de Tere se desprende que existirian situaciones que
legitimarfan la violencia marital, donde la mujer habrfa dado causa a la
violencia. Y por ello mismo no se consideraria con autoridad moral para
denunciar al marido. Tere dio a entender que ella tenfa un amante y también
que los tarros serian respuestas legitimas a, entre otras situaciones, la insatis-
faccion sexual. Sin embargo, como en este conjunto de creencias de género
patriarcales solamente el hombre tendrfa derecho a tener relaciones extra
matrimoniales, Tere se considerarfa culpable de la violencia que el marido
le infligirfa, por ejemplo cuando este conociera la situacién de adulterio,

Como se ve en esta respuesta Tere comparte la idea de Ester de que
la mujer puede responder a agresiones del marido solamente separandose.
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Empero, Tere dio elementos que enfatizan que ella depende econémica de
su marido. Por ende, aunque quisiera separarse de él dicha situacién actua-
tia en su contra. De esta forma, por la adhesién de Tere a Ia ideologia de
género patriarcal y ante su situacién de vulnerabilidad econémica, en vez
de buscar una alternativa a la situacién de maltrato prefiere “aguantar”.
También podria sugerirse que tal vez Tere no denuncia por la vergiienza
que le daria qué terceros supieran que ella le ha sido infiel al marido. Este
ltimo aspecto podria explicar por qué algunas mujeres que son golpeadas
en lugares piblicos —seglin lo informaron much@s entrevistad@s— recha-
zarian la intervencién de terceros que se acercan a defenderlas. Esta opi-
nién fue compartida por las personas que colaboraron con este estudio.

A continuacion se ofrece el sumario de las creencias de género pa-
triarcales encontradas en el conjunto de las respuestas brindadas a las
variables mencionadas.

6. Sumario de creencias de género patriarcales encontradas

TABLA 3.2
Creencias de género patriarcales
{derechos del marido vs. falta de respete de la esposa hacia é1)
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El grupo de patrones de conducta sefialados anteriormente se corTesponde
con otro patrén de comportamiento que se resume en la tabla 3.3, Es decir se
trataria de un sistemna de género asimétrico y jerdrquico, donde ambos ticnen
derechos y obligaciones, PER( diferenciadas axiologicamente por sexo.

La tabla 3.3 expresa los deberes que el esposo tiene para con la
esposa y los derechos que la misma tiene respecto de é1. Sin embargo,
el sesgo més desigual y manifestacion de mayor inequidad lo ofrece el
tipo de sanciones que puede usar cada uno de los conyuges para con el
otro cuando éste no cumple con sus obligaciones. Sélo el hombre podria
hacer uso de la violencia contra su pareja pero no al revés. En tanto que
a la mujer no se le permite defenderse ni siquiera verbalmente.

Cuando la mjer reclama por infidelidades, es decir de acuerdo a la tabla
3.3 cuando el marido ha tenido relaciones sexuales extramatrimoniales y no ha
sido suficientemente cuidadoso como para que su esposa no se enterara ella
ni siquiera tendria el derecho a reclamarle en tono de voz alto, 0 a “tarrearlo™
pues ello constituiria una ofensa de ella hacia €l que a su vez legitimaria la
violencia marital. El hombre entonces serfa quien retiene el Gltimo resorte para
mantener el orden asimétrico y sus privilegios en la pareja.

TABLA 3.3
Creencias de género patriarcales

FL MARIDO TIENE DERECHO
A

LA ESPOSA OFENDE AL MA-
RIDO:

Relaciones sexuales extramatrimo-
niales

Pegando tarros

A que no le levante ¢l tono de la voz,
ni insultarlo

Quejandose verbalmente a su marido
por la infidelidad de éste

Beneficiarse de las tarcas del hogar y
cuidado de los hijos, que hace su mujer

Demandando que él colabore en las
tareas hogarefias

Supervisar las tareas del hogar o el
cuidado de los hijos, como ¢l cree que
debe ser realizado :

No aceptando la supervisién del mari-
do en sus roles dentro del hogar

Controlar la libertad sexual de la
myjer

Encontrandose con un amigo o con
un ex novio o pargja

Controlar la movilidad fisica de la
mujer

Seguir sus propios proyectos persona-
les a pesar del deseo del marido

(deberes del marido y derechos de la esposa)

DEBERES DEL MARIDO DE:;

DERECHOS DE LA ESPOSA A:

respetar a la mujer de la casa (~ocul-
tar sus relaciones extramatrimonia-
les)

que ella tanto como su entorno fami-
liar y social no sepan que el marido
le es infie}

ser la fuente principal de ingresos
econdmicos del hogar

Beneficiarse de los ingresos econdmi-
cos del marido

No golpear a la mujer “por gusto”

No ser golpeada “por gusto” (=sin
motivo que ella hubiera dado, ni bru-
talmente)

Usar preservativos en las relaciones
extramatrimoniales

No ser contagiada por el marido en-
fermedades de transmisién sexual

Proporcionar satisfaccion sexual a la
mujer

Recibir satisfaccion sexual de su
pareja




108 CLAUDIA HABANBEGOVIC

Las tablas 3.3 y 3.4 dan cuenta de frases cominmente articula-
das y que denotan el componente patriarcal ideolégico al nivel de la
subjetividad de género individual compartida por hombres y mujeres
entrevistad@s. Estas creencias como se ha visto en el capitulo 2, no
corresponden al modelo de familia promovido por la revolucién cubana
(Aguilar, 1994, Arés Muzio, 1990, 1999), v es un factor predictor de
violencia marital (Levinson, 1989).

A continuacion se analiza la ideologia patriarcal al nivel del pa-
triarcado estructural —respecto a la respuesta social— es decir, como
responderian las personas entrevistadas ante situaciones de violencia
marital de otras parejas.

7. Intervencién en casos de violencia marital

La intervencion tendiente a frenar la violencia sefialaria solidaridad
y, esté relacionada con la teoria del patriarcado y su adaptacion expli-
cadas en el capitulo 2. Ademéis otros estudios también indicados en
dicho capitulo han enfatizado que a mayor respuesta social a favor de la
mujer que es maltratada, mayor es su grado de ajuste psico-social en su
rehabilitacién de la violencia vivida, por todo ello un aspecto importante
para explorar.

La variable intervencidn sefiala que la persona entrevistada ha
intervenido, o intervendria para proteger a una mujer que esta siendo
golpeada o para intentar interrumpir la agresion. Dentro de esta res-
puesta también aparecen ofros tipos de intervencion social dados por
el rol u ocupacion de la persona que responde. Por lo tanto, a través de
esta variable alcanzaria una idea de la respuesta social a la violencia
marital tanto de las personas entrevistadas, como de otros factores de
la comunidad.

Algun(@s personas entrevistadas contestaron que intervendrian en
todos los casos de parcjas donde hubiera violencia, ya fueran las per-
sonas desconocidas o conocidas. Otras, 1o harfan solamente en caso de
conocidos “porque en cosas de marido y muyjer no hay que meterse”,
porque un(@ puede salir mal “porgue ellos después se amigan” o “pue-
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de ser agredid@”. Otr@s, lo harfan solo en aquellos casos de broncas®
entre conocidos, porque entonces un(@ puede tener mayor posibilidades
de influir efectivamente en parar la agresién. En otros casos 1@s entre-
vistad@s intervendrian cuando supieran cudles fueron los motivos de la
violencia, para ell@s considerar “si el golpe estd bien ganado o no”. El
“golpe”, para esas personas estaria “bien ganado” en caso de que “la
mujer le hubiere faltado el respeto al marido, ya sea pegdndole tarros,
insultandolo o no obedeciéndolo”. La siguiente entrevista ilustra un caso
de intervencion comunitaria.

Ferny (26 afios, 1a unidn, casado, 12° grado, bailarin folclérico).
[Conoces alglin caso de un hombre que golpeara a su mujer? “Uno
de esos casos era mi tio que cuando se emborrachaba llegaba ya
mal formado”. ;Qué hacia tu tia? “Nada, porque como estaba
enamorada...”. ;Como le pegaba? “La mayoria de las veces no le
pegaba, pero cuando le daba... le daba fuerte”. |Necesitdé medico?
[la pregunta se referfa a la myjer, pero él contesté sobre el tio]. “Si...
y le sacaron la bebida. Estuvo internado tres meses. Intervino el
médico. También la policia. El CDR tuve que llamar a la policia
porque no se podia con él. Era un hombre muy fuerte, y era la be-

~ bida con no se cudnta cosa mds, parecia un super héroe, porque no
se podia con él”. [El remarcado es de la autora).

El anterior es un ejemplo de eficaz coordinacion de la intervencién
de organizaciones de masa, instituciones y vecinos. Fs importante re-
saitar, que este sistema parece actuar aunque la mujer se quede con el
marido, y algunos crean —y aunque asi lo fuera— que es “porque ella
esta enamorada”. De la ilustracién ofrecida se infiere que luego de la
violencia marital la mujer solamente debe dirigir sus energias a recu-
perarse emocional y fisicamente, en tanto que de su proteccién, castigo
al culpable v tratamiento médico que hiciera falta se encargaria la
comunidad y el estado.

$Una bronca es en lenguaje coloquial vna pelea o discusion violenta.
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Ante este tipo de intervencion aparecerian algunos interrogantes.
(Es positivo o no lo es, que la comunidad tome como propio el problema
de la violencia marital que sucede en la casa del/a vecino/a?

7.1, Intervinieron personalmente

Seguidamente se ilustra la intervencién en casos de violencia ma-
rital.

Auro (39 afios, 2da. unién, separada, dos hijos, 12° grado, trabaja
en una oficina de personal, mulata). ;Qué harias si ves a un hombre
golpeando a su mujer? “Me meteria. Ya una vez por meterme me
cayeron a golpes a mi tambiéen. El le estaba dando golpes a una mu-
chacha y vo me meti. Y cogi golpes yo también. Fl se fue después”
;Como reacciond la muchacha? “Me dio las gracias. La acomparié
a su casa porgue estaba lastimada”. [El subrayado pertenece a esta
autoral.

La respuesta de Auro estarfa indicando que no todas las mujeres que
estan siendo golpeadas “rechazan a quien interviene para protegerlas”.
Esta tltima expresion serviria como justificacion para no intervenir en
otros casos de violencia marital contra Ia mujer, tanto para quien paso
por esa “contradictoria’ experiencia como para aquellos que “escucha-
ron el cuento”. Esta entrevista también estd sefialando 1a solidaridad y
el coraje de Auro para proteger a quien sufre un abuso, afin a riesgo de
resultar agredida. En esta ocasién como en los demaés casos, la violencia
s¢ interrumpio.

Rita (45 afios, casada, 9° grado, mulata) ;Qué harfas si ves a un

hombre golpeando a su mujer?) “Bueno, hay mujeres que les gusita

que los hombres le den galleta. Porgue yo he visto casos de esos,

... porque un compafiero mio, cuando estdbamos haciendo una

guardia’. () estaba un marido metiéndole a lg esposa, y cuando

" Guardias son las vigilancias, generalmente durante horarios nocturnos que los vecinos
hacen en sus vecindarios generalmente convocados por ¢l CDR y centros de trabajo, para
cuidar que no haya hurtos, dafios, ni hechos de violencia.
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el compaiiero fue a la policia la mujer dijo que era ella la gue le
estaba metiendo al marido. ¥ enfonces el que quedd mal fue él”. [FI
subrayado es de la autora].

En la respuesta de Rita surge que también los vecinos haciendo
guardia intervienen para proteger a la mujer que es golpeada, y formu-
lan la denuncia. Sin embargo, la actitud supuestamente paraddjica de
esta mujer hizo sentir avergonzado al vecino que habia hecho la denun-
cia. Esta situacion es similar a la experimentada por otros que luego de
haber pasado por una mala experiencia prefieren no volver a intervenir.
En la respuesta de Rita también Hama la atencién que ante el descono-
cimiento de los motivos por los cuales una mujer rechazaria la ayuda
externa, decide que “hay mujeres a las que le gusta que le peguen”. Esto
indica los mitos que se crean alrededor de la violencia marital cuando se
carece de mnformacion sobre el tema. Si bien es muy molesto para quien
interviene sentir que su ayuda es rechazada, en la ilustracion citada la
intervencion ha ayudado a interrumpir la violencia y tal vez evit ma-
yores dafios para la mujer agredida.

~ Mo solamente los vecinos y familiares en un edificio pueden llegar a
intervenir para interrumpir un hecho de violencia marital, sino también

er los centros de trabajo 1(@s compafier@s pueden ayudar. Asi lo ilustra
la siguiente entrevista.

Miri (28 afios, 1a. unidn, casada, tiene una nifia, técnico médico,
trabaia como enfermera, mulata) ;Supo usted de broncas familiares?
“Una vez, [en ¢l trabajo] me encontré una compafiera que no estaba
golpeada, pero que él [el esposo] intentaba golpearla, y vo la llevé
hasta donde estaban los compatieros de proteccion, v ellos Hamaron
a la policia. Y le dije que siguiera los tramites [para el divorcio). Eso
es lo que le dije”. [El subrayado pertenece a esta autora].

De la respuesta de Miri aparece cémo su pronta intervencién, apoya-
da por una red social evitd que una mujer fuera golpeada por su pareja.
También surge de esta entrevista que la solucion que los terceros ven
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para la situacion de violencia marital es que la mujer tome la decisién
de separarse.

Como hemos visto en las variables anteriores pareceria que a nivel de
la identidad personal de las personas entrevistadas aun existirfa la ideolo-
gia sexista, en tanto que su comportamiento social seria no sexista.

En la tabla 3.5 se presentan las respuestas de las familias en general
a las variables creencias de género patriarcales ¢ intervencion. En dicha
seccidn se retomaré este punto, en particular se explorars la tensién entre
dos construcciones sociales de género opuestas (identidad individual e
identidad social) que coexisten en la mayoria de los individuos entrevis-
tados/as. Sin embargo, no todas las personas entrevistadas intervendrian
en casos de violencia marital.

7.2. No intervendrian

La siguiente ilustracion corresponde a un entrevistado que no in-
tervendrian en casos de violencia marital, y da las razones que tienen
para ello.

Juan Carlos (32 afios, 2da unién, dos hijos, técnico medio de conta-
bilidad, trabaja fregando carros) ;/Qué harias si vieras a un hombre
golpeando a una mujer? “Eso es normal. ‘en cosas de marido y
mujer no hay que meterse’. ;Qué hace uno con meterse si por ahi
te buscas lios con los vecinos, que te diga cuarenta cosas... segun
como aparezca? A veces se hace la denuncia, Pero estabamos el
otro dia en el mercado 70 y nos estaban haciendo el cuento ahi de
una mujer que el marido le habia pinchado la cara con un tenedor,
la mujer le hizo la denuncia y jdespués fue a la visita del marido,
normall... [Le hizo la denuncia. lo metieron preso. y luego lo va a
visitar!”. [El subrayado pertenece a la autoral.

En la respuesta anterior aparece el estupor del enfrevistado ante
la conducta de la mujer que luego de haber denunciado a su pareja, no
se separa de él. Pero, ;debiera ella separarse? ;Tendria elia los medios:
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independencia econdmica, vivienda propia, no estar mas enamorada de
su marido, no creer en sus promesas, haber superado el miedo?

La falta de conocimiento sobre las caracteristicas emocionales v
sociales de una relacidén en la que hay violencia marital hacen aparecer
como paraddjicas las conductas de estas mujeres, para algun@s de 1@s
entrevistad@s. Mas esta falta de entendimiento recae como reproche so-
bre la mujer que ha sido maltratada pero nunca en los hombres violentos.
Resulta muy facil sugerir el camino que se debe seguir en una situacion
en la que uno no esta inmerso, por ello el capitulo 4 explorara situaciones
de violencia marital para ver qué decisiones y en qué circunstancias las
mujeres decidieron.

L.as frases mas cominmente utilizadas por l@s entrevistad@s para
fustificar su no intervencidn en casos de violencia marital son resumi-
das en la tabla 3.4, En algunos esas frases se basan en la experiencia de
intervencion del entrevistad(@.

8. Sumario de frases justificatorias
para no infervenir en viclencia marital

En esta seccion se ofrece una sintesis de las frases expresadas para
indicar por qué no intervendrian en situaciones de violencia marital. La
frase que se ofrece en la columna izquierda funcionaria como mandato
o guia y las explicaciones a dicha norma de conducta se ofrecen en la
columna derecha.
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TABLA 3.4
Frases justificatorias para no intervenir
en situaciones de viclencia marital

JUSTIFICACION DE
NO INTERVENCION

RAZONES RELACIONADAS
CON JUSTIFICACIONES

e Tal vez ella le haya pegado los
tarros, o lo ofendio
“En cosas de marido y mujer no|® Uno puede salir lastimado

hay que meterse” o Ella te puede decir ‘no te metas
que es mi marido’

e Después lo visita en la carcel
» A ella le gusta recibir golpe
o Estan adaptadas al golpe
“Creencias sobre no denunciar al|® Porque ella es la culpable
marido” e Porque ella le pegd los tarros

“En algo la habra cogido”

Las frases mencionadas en la tabla 3.4 son frases que expresan creen-
cias emplean por terceros/as al momento de decidir si intervenir o no en
situaciones de violencia marital de otras personas. Algunas de estas creen-
cias serfan patriarcales, en tanto que otros aspectos de Ja columna derecha
expresarian situaciones concretas que pondrjan en riesgo a la persona que
interviene. Por nltimo, otras frases, como “a ella le gusta recibir golpe,
estan adaptadas al golpe” denotan mitos sobre la violencia marital.

De la correlacion de la tabla 3.4 con las creencias de género patriar-
cales que regularian las relaciones entre esposos (tablas 3.2 y 3.3),’ se
puede observar que las creencias observadas en la tabla anterior serian
justificaciones basadas en la misma ideologia patriarcal que funda-
menta Tas creencias de género individuales, y que estarian regulando
el patriarcado estructural al nivel de la respuesta social de a,lgulrlas de
las personas entrevistadas. No obstante lo sefialado, como se vera en la
tabla 3.5 de la seccién siguiente, la falta de intervencion de terceros en
casos de violencia marital aparece como la excepcion a la regla en la
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inmensa mayoria de las respuestas. La variable intervencion también es
explorada en las entrevistas a mujeres que han experimentado violencia
marital en el capitulo 4 y alli se podra evaluar si su informacion corro-

- bora la tendencia de éste.

9. Analisis de las tendencias de las respuestas de las familias

En esta seccion se oftrece la tendencia de las respuestas a las varia-

- bles de andlisis explicadas e ilustradas anteriormente. A tal fin la tabla

3.5. indica la frecuencia de las respuestas para el total de entrevistas y se
desglosa por género. Luego de dicha tabla se ofrece el analisis de dichas

- tendencias y se cotejan los resultados con estudios cubanos y las teorias

sobre viclencia familiar discutidos en los capitulos anteriores.

TABILA 3.5
Respuestas de las familias a las variables de violencia marital
VARIABLE MUJERES HOMBRES MUESTRA
T=45 T=24 T=69

Sufrieron VM 35,55%* 3,84% 24,63%
Creencias Patriarcales 60,30% 82,46% 67,90%
Percepcion de causas de 71,90% 56,42% 66,40%

Ia violencia marital

Intervencién en violen-

cia marital 85,84% 86,80% 86,32%

*Incluye mujeres que sufrieron violencia marital una sola vez en la relacidn.

Respecto a la variable sufrieron violencia marital, es necesario
aclarar que el porcentaje obtenido corresponde a 16 mujeres que han
experimentado alguna situacién de violencia marital en sus vidas; y a
un s6lo hombre. Sin embargo, este hombre habria golpeado a su pareja
primero y ella se habria defendido golpeéndolo. Por lo tanto no puede
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considerarselo dentro de Ia definicién de violencia marital. Esta variable
es explorada en mayor detalle en el capitulo 4, por ello no nos detendre-
mos en la misma. De la lectura de la tabla 3.5 aparecerian tres variables
cuyas tendencias son muy Hamativas.

Las creencias de género patriarcales, como se indicara en las sec-
ciones anteriores incluyen la ideologia sobre la doble moral sexual y la
legitimacion de la violencia marital contra la mujer. Se dan porcenta-
jes distintos segtin el género. En tanto que las mujeres compartirian la
ideologia patriarcal en un 60,30%, los hombres lo bacen en un §2,46%.
Esto sugeriria que los hombres de este estudio son més machistas que
las mujeres y por ende, encontrarian legitimado para ellos la préctica de
la infidelidad y el uso de la violencia para contrelar a sus mujeres.

La percepcion de las causas de Ia violencia marital sugeriria que las
mujeres perciben estos motivos como causantes de la violencia en mucho
mayor grado (71,90%) que los hombres (56,42%). Esto podria sugerir
que las mujeres, por su género serian quienes més sufren la violencia
marital por las causas identificadas.

La intervencion en casos de Violencia Marital es la mas llamativa
de las tres variables puesto que los porcentajes son casi iguales tanto
para mujeres como pata hombres, Las mujeres en un 85,84%, y los hom-
bres en un 86,80% contestaron que habfan intervenido o intervendrian
en casos de violencia marital para frenar Ja violencia.

En otras palabras, los porcentajes de esta tabla sugeririan que:

1. Las mujeres serian més vulnerables a ser golpeadas por los hom-
bres debido a situaciones normadas por la ideologia de género
patriarcal.

2. Los hombres serian mds machistas que las mujeres, y por ende

_ tenderian tanto a ser infieles a sus parejas como a usar la vio-
lencia contra las mismas en casos, por ejemplo, de infidelidad de
ellas hacia ellos.

3. El comportamiento social de estas personas ante situaciones de
violencia marital de terceras personas contradice la ideologia de
género patriarcal.
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4. La c.lzferencia entre ideologia personal y comportamiento social
sugieren la existencia de un factor externo a la subjetividad del

individuo que habria moldeado dicha respuesta en forma opuesta
a la primera.

5. De lo dicho se desprende que existe en las personas entrevistadas
para este estudio una tensicn entre su subjetividad patriarcal y su
comportamiento social no patriarcal.

6. Este.estudz'o sostiene que si bien el patriarcado individual ain
persiste en este grupo de personas, el patriarcado estructural —en
este caso la respuesta social de ellos/as— habria sido quebrado
por factores externos a su ideologia de género. ' o

A con‘tmuacién las tres variables mas significativas a los fines de
este estudio son analizadas en detalle.

9.1. Creencias de género patriarcales

:Las respuestas a esta variable conforman el 67,.9% del total de en-
trevistas. Este dato parecerfa indicar que las viejas creencias de género
del. periodo previo a la revolucion estarian ain presentes, en la base de
la identidad de género que puede calificarse de machista.

Las preguntas realizadas se dirigieron especialmente a la esfera del
comportamiento sexual. La existencia de estas creencias estaria marcan-
do una ideologia de discriminacién sexual en contra de la mujer al nivel
de la personalidad de much@s entrevistad@s, siendo significativamente
mayor en los hombres que en las mujeres. Este dato asimismo sefialaria
que esa doble moral serfa parte integrante de la identidad de género mas-
culina de 1@s entrevistad@s, y componente de su autoestima como hom-
pres (Fox, 1973, Bunxter-Buroto, 1986). Por lo tanto se sugeriria que la
identidad masculina de 1a mayoria de las personas entrevistadas no habria
evoiucignado hacia una identidad menos machista en todos estos afios de
revolucion. ;Se podria atribuir este dato al hecho de que las entrevistas
fueyon tomadas en barrios considerados con mayor indice de problemas
sociales? ;Como habrian sido las respuestas en otros barrios?
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Estos datos podrfan explicar los resultados de otras investigaciones
que enfatizan los problemas de comunicacion de las parejas como la mayor
causa de los divorcios. Dominguez dice: Los problemas de comunicacion
residen fundamentalmente en la percepcion desigual que tienen ambos
conyuges de sus posibles conflictos, asi como la incapacidad de ponerse
en el lugar del otro’ (Dominguez, 1989:97 citado por Alvarez Sudrez,
1988:164). El presente estudio sostiene que no €s paradéjica la existencia
de estos problemas de ‘comunicacion en la pareja’ ya que el hombre
sigue siendo machista y la mujer ha transformado en mayor medida su
subjetividad. Dentro del contexto de creencias que regulan las relaciones
en la pareja que se han esbozado més arriba se sugeriria que un hombre
machista necesitaria de una mujer que no reclame por las infidelidades
por &l cometidas, entendiera que “alguna mujer lo provocé y él tuvo que
hacer su papel”’, que aceptara sin quejarse ser la finica encargada de las
tareas domésticas, etc. Entonces él, se sentirfa comprendido.

No obstante cllo esperar este tipo de ‘comprensién’ de una mujer
cubana probablemente trabajadora, que estudia y/o participa en las ac-
tividades sociales y politicas serfa una incongruencia. Para una mujer
cuya auto estima y valor social se han incrementado durante la revo-
lucién por su participacion activa y desarrollo personal, la infidelidad
masculina constituye una severa agresion a su autoestima como miger.
Por otra parte si bien la infidelidad masculina siempre y en toda Ameérica
Latina lastima la auto estima de las personas, en Cuba® particularmente
tendria un dafio adicional, La sociedad parece esperar activamente —por
ejemplo, dando consejos sobre separacién— que la mujer no tolere las
infidelidades masculinas®. Si tener muchas amantes y comentario con
sus amigos teforzaria la identidad masculina del individuo, entonces
la mujer no solamente sentiria su auto estima como mujer dafiada sino
también su valia social ante la comunidad puesta en peligro, donde se

% Esto no significa que en otros paises la infidelidad masculina no dafie otros aspectos
de 1a vida de la mujer, sino-que en Cuba la auto estima social v respuesta de la mujer ante la
infidelidad pareciera recibir una generalizada presion por parte de la sociedad.

?Fista presion social que este estudio documentd tespecto 2 las mujeres cuyos maridos

les son infieles, parece haber sido transformada en presién politica cjercida principalmente

sobre los hombres del partido para que pusieran fin 2 la infidelidad de su mujer; pero no al

revés (Fleitas-Lear, 1996).
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esper'aria “gue e{la se diera su lugar”. Bsto sin lugar a dudas generaria
reacciones y no sicmpre aquellas que condujeran a la separacién. Duran-
te elr trabajo de campo hube comentarios sobre casos de mujeres. que “le
habian da_do candela al marido infiel” o sea, que habian prendido fuego
a sus maridos adulteros luego de rociarlos con alcohol de quemar. :

Est_udios .sobre tendencias en los suicidios en Cuba también sefialan

que la infidelidad masculina puede facilitar tanto el suicidio de la mujer
::omo e% homiqidio del hombre a través del uso del alcohol y el fueJO'
autoquiria’. Si bien estos estudios encontraron el adulterio entre otfas-
CaUsas como facilitadoras del suicidio, amén de condiciones de persona-
hdfld y antecedentes familiares de otros suicidios, ello no le restd valor a
la mﬁdelidc.zd como factor de riesgo que requiere atencion. En ese sentido
Pereira Ruiz (1980) dice que ‘existe una diferencia entre suicidio comum
yel S?t'icidio especifico autoquiria. Este dltimo aparece mds frecuente
eltlt?‘e Jovenes, mujeres y personas casadas y las causas son esencialmente
dz_ﬁcultades domeésticas y familiares y problemas de adulterio. El bajo
nivel deucacional Jue asociado con este tipo de comportamientc; Suiciciz’
(Pereira Ruiz, 1980:6, 7, 29) [El subrayado es de esta autora]

' En 1_990 Cuba ostentaba el porcentaje mas alto de divorcios en Amé-
rica Latu:';a (Pufiales Sosa, 1993:70), este dato y ¢l hecho de que sea la
mujer quien mayoritariamente pide el divorcio y aduce en un 77% que
las causas precipitantes han sido la infidelidad masculina (Dominéuez
1988,011:21(,1& por Sudrez Alvarez, 1988:163) propondrian que el adulteri(;
estaria mas arraigado a la identidad masculina de los hombres que a pro-
blemas'de (fomum'cacién en la pareja. En otras palabras los problemas de
c?mumca(:lén aparecerian por la interrelacién de dos subjetividades de
genero que no se correlacionan, y por ello no podrian ponerse uno en el
lugar de.I otro. Como diria Cafio Secade “los hombres cubanos quieren
una mujer que ya no existe y las mujeres cubanas esperan a un hombre
que aun no aparecié™'’. Esta frase sintetizaria las tendencias encontra-
das respecto a la variable creencias de género patriarcales.

® . ~
Maria del Carmen Cafio Secade, conversaciones con la autora Diciembre 1999
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Varios estudios muestran los esfuerzos que las mujeres_ hacen parra
maniobrar en estas relaciones ‘tratando de que sus parejas sigan crezen-
dose los que tienen el conocimiento experto y son sus guias e;z tmd f;;
empeiio politico’ (Alvarez Sudrez, 1998), o que 1a§ mujeres trabaja (.)d
‘continuan cuidando de los hijos y el hogar, y dandolfes a sus maridos
la idea de que ellos son los jefes del hogar’. Bstas :orbhgacmnes‘ ;‘ugz?o
Arés Muzio, requirieron de la mujer la demostracm.n; de una ‘dificil e
irreconciliable versatilidad, especialmente si la atenczo.n- d’el hofgali‘/[ no es
compartida con su esposo u otros miembros de la familia’ (Atés Muzio,
1990 citada en Smith y Padula, 1996:159).

A pesar de los esfuerzos que las mujeres harian para adaptarse a rela-
ciones maritales con un hombre alin machisia, ttzdo hace suponer que p;}'fe-
cen no poder sostenerlos por mucho tiefnpo @mles Sosa, %993). "l;a;mt a;?;;
surgiria aqui otro interrogante: ;Por qué la mujer se esff),rzana‘en a : p.d :
a una relacién insatisfactoria? ;Existiria en la construccion social (%76 a ldja}n
tidad femenina una compulsion a vivir en una pareja heterf)sexual. La alew
rencia en los porcentajes en esta variable de creencias Fie genero pariarc gs
podria estar indicando que en el periodo post revolucionario las oy t;:res €
este estudio han evolucionado mas que l-os hombres Tespecto a trans ormar
los patrones de identidad de género patr’larcales’en una 1de‘171t1dad de género
mas igualitaria. La pregunta es jpor qué ellas si y ellos no? '

Por un lado, el avance de la mujer tanto en lo social como en ’10
econdmico ha sido revolucionario'. Existe en Cuba un;a: organizacion
de masas exclusivamente para las mujeres, la .Fedcraclon de Mu]ergs
Cubanas, que ha estado acompafiando a las mujeres en este proceso de
crecimiento individual y social (FMC 1996, 1999}. En tanto que IEL mu-
jer cubana ganaba espacios, fortalecia st autoestima y t‘ransforma alsu
identidad de género el hombre cubano veia sus prerrpg:&twas patnarc.a es

dentro de la pareja perder legitimidad, y la mujer resistia las expectativas

. . 12
machistas de sus maridos, muchas veces resultando en divorcios™.

1 Para mayor exploracién sobre este tema véase Hasanbegovie, 1998a, I-éasanbcgovm,
1999¢, TMC 1994, 1996, Casal, 1980, Smith y Padula, 1996, yKakeb?kke, 191? . Retrato de
E Un claro ejemplo de lo discutido en este punto se ve en la pelicula cubana Re

Teresa (1977).
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La transformacién de las mujeres promovidas por la revolucion tuvo
implicancias de género de naturalezg politica. Bn efecto dado que los
cambios en la posicién de la mujer fueron promovidos por la revolucion
y los lideres de la revolucién se identificaron con dichos cambios, la
transformacion en Jas relaciones de género fite una cuestion politica,
Como lo sefialé Fox (1973) esos cambios en los roles femeninos impac-
taron la identidad masculina de muchos hombres cubanos quienes se
sintieron dafiados en su autoestima. Dice Fox que emigrantes cubanos
en Miami en los primeros afios de Ia revolucion, eran revolucionarios
pero no podian asimilar los cambios liberdles que la revolucién impactd
en las relaciones de pareja y por ello habian emigrado a Estados Unidos
en busqueda de relaciones de género mds tradicionales. Al no poder
adaptar su identidad masculina ni poder oponerse legitimamente z los
cambios, la emigracién resulté ser una alternativa valida para ellos.

Si el avance de las mujeres fue una “revolucidn dentro de la revo-
lucion” (Castro en Stone, 1998) los ajustes que los hombres tuvieron
que aceptar ya sea en su comportamiento (no golpear a la mujer, no im-
pedirle que estudie, ni que haga guardias, no exigirle que fuera virgen,
etc.) fueron también enormes, y los premios para ellos —en su relacién
interpersonal— necesitarian ser estudiados, Estos cambios en las rela-
ciones de género no fueron propiciados por Ios hombres por si mismos,
sino promovidos desde la diteccidn politica de la revolycién hacia ellos.
Tal vez por elio lo que los lderes veian como una contribucién al pafs
(PCC en Stone, 1998) —la incorporacion de las mujeres a la vida social
y economica—, no fuera percibido por los esposos de las mismas como
una contribucion a su vida de pareja. Por ello esperar que los hombres
cubanos ajustaran sus identidades de género por mandato politico v/o
conciencia politica habria negado el indiscutible rof que tiene la subjeti-
vidad de género en la personalidad de log individuos.

Los cambios de género que debieron afrontar los hombres lamer-
tablemente, no fueron acompaflados por una organizacién de masas
especialmente diseflada para ellos. Serfa interesante saber c6mo hubiera

sido Ia transformacion de 1z identidad de geénero masculina con una or-
ganizacién similar a la FMC.
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A continuacion se analizan las respuestas a la variable “percepcion
de causas” de la violencia marital. Estas respuestas como se V_eré, en-
seguida se relacionan con la variable anterior de creencias patr}arcalgs
de género que legitiman la doble moral sexual v el uso de la violencia
marital sobre las mujeres.

9.2. Percepciones de las causas de la violencia marital

Las mujeres asocian la infidelidad femenina con la pos:ibilidad d‘el
castigo marital, tal como fue ilustrado con algunas e_ntrevxs‘tas (’Ros1).
Dado que ellas serian las posibles receptoras del castigo pareceria que
estAn mas conscientes de las posibles implicancias de los farros. Por' el
contrario, si bien los hombres perciben los tarros como la causa df: vio-
lencia marital hacia Ia mujer en un 56,42% pareceria, que 1o estan.tan
claros sobre ello por cuanto no serfan los destinatarios de dlc]?m castigo.
Otra lectura de dicho dato podria considerar que los entrevzsi.:ados no
usarian dicho medio de castigo en forma masiva, de lo contrario serian
mas conscientes de su relacion.

Un elemento relacionado con esta variable son las respuestas a la
pregunta ;por qué cree que una mujer que F_za sido galpeada se queda
con quien la golped? Bstas respuestas en conjunto sefialan que los hc_Jm-
bres asocian las amenazas y el miedo que el hombre logra internalizar
en la mujer, con los motivos por los cuales una mujer se qued.a en la
relacion de maltrato. En tanto que las mujeres tienden a puntuqhzar 12.15
vulnerabilidades que limitan sus alternativas de salidas. Esta diferencia
genérica en las respuestas podria estar indicando que los hombres saben
que las amenazas pueden resultar un arma eficaz par’a contml?,r a la
mujet, en tanto que las mujeres conocen mejor los obstaculos practicos
para poder dejar una relacion violents.

Sea cual fuera la respuesta, el hecho es que la inmediata interven-
cidn de terceros para frenar la violencia marital podria modlﬁcgr la
situacién de maltrato. Por ello, a continuacion se analiza la tendencia de
las respuestas a esa variable.
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9.3. Intervencion en casos de violencia marital

Como ya se sefialara el grado de intervencion de l@s entrevistad@s
para frenar Ia la violencia marital es de 86,1% en total, correspondiendo
©80s porcentajes a 85,84% para las mujeres y un 86,80% para los hom-
bres. Ello indicaria un quiebre en el patriarcado estructural al nivel del
comportamiento social de los individuos.

Siguiendo la adaptacién de la teoria del patriarcado (Hasanbegovic,
1999¢) las respuestas a la variable creencias de género patriarcales
indican el patriarcado individual en tanto que la variable intervencion
en violencia marital, se refiere al patriarcado estructural, Como se ha
visto en las respuestas a la variable “creencias de género patriarcales”,
pareceria que el patriarcado individual especialmente en los hombres,
habria sido apenas afectado. Empero estos mismos hombres intervi-
nieron o intervendrian en un 86,2% de los casos. Ello sugeriria que
en Cuba el patriarcado estructural habria sido quebrado, aunque no
eliminado (Arés Muzio, 1999; Basail Rodriguez, 1999). La frase “en
cosas de marido y mujer no hay que meterse” puede ser pronunciada
por algunas personas pero en general, ha perdido su fuerza de manda-
to. La intervencién en “cosas de marido y mujer” implica un desafi6
al uso de la fuerza del hombre contra Ia mujer. i bien surge de las
entrevistas el conjunto de creencias constitutivas de la subjetividad
de género patriarcal presente en el 67,9% de la muestra, no surge de
éstas la base ideolégica ni el proceso que habria permitido la fisura
entre patriarcado individual y patriarcado estructural. {Cudles seran

entonces esos principios que habrian moldeado Ja respuesta social de
las personas entrevistadas?

10. Conclusién al capitulo 3

La informacién presentada en este capitulo ha coincidido con algu-
nos de los hallazgos de otros estudios cubanos, en tanto que difiere de
ellos en otros puntos.

Como sintesis de las creencias de género patriarcales podria suge-
rirse que los hombres v mujeres de este estudio entienden el adulterio “sa-



124 CLAUDIA HASANBEGOVIC

rros” en forma diferente segin lo realice una mujer a su pareja masculina
o viceversa. La raiz de ese entendimiento disimil aparece en la ideologia
patriarcal basada en presunciones biologicas, en considerar como natural
que el hombre tenga muchas mujeres y las mujeres no deban tener mas
que un hombre. Relacionando esta variable con la variable percepciones
de lus causas de la violencia marital, los tarros fueron vistos por I(@s
entrevistad@s como el principal motivo de la violencia marital hacia la
esposa, donde los hombres “deben reaccionar violentamente™, en tanto
que las mujeres “deben separarse” de su pareja infiel.

A pesar de ello, pareceria que algunas mujeres podrian responder con
tarros a los tarros del marido, o tal vez “faltandole el respeto” con insul-
tos y agresiones verbales. Entonces, una vez méas e} hombre podria utilizar
la violencia sobre ella para reestablecer el control sobre la relacion. Las
mujeres también indicaron situaciones de golpes “por gusto del marido”,
es decir, donde no habria mediado segiin este tipo de creencias, ningtn
“comportamiento de su parte” que provocara la violencia marital. Esto
hace reflexionar sobre la complejidad de la violencia marital, y que este
estudio apenas vistumbra algunos aspectos del fendmeno.

De la lectura de las entrevistas pareceria que los farros no serian
siempre una libre decision de los hombres, sino una compulsion social
de los mismos para demosirar que son hombres (como opuesto a homo-
sexuales); en tanto que la respuesta violenta a la infidelidad de su pareja,
representaria una afrenta a su masculinidad que debe ser castigada con
violencia, también para demostrar que son hombres. De esa forma, estos
hombres encajarian en una subjetividad masculina que se construye por
la socializacion y no viene por mandato biol6gico.

De las entrevistas sobre la infervencion en casos de violencia marital se
inficre que existiria en Cuba una red social y estatal para controlar Ia violencia,
que aungue no espectficamente disefiada contra la violencia marital también
la incluye. Se sugeriria que el sistema de salud, policial y organizaciones de
masas actiian en conjunto. El CDR actiia como facior de prevencion de lo
violencia marital probablemente a través de la persuasion y con la ayuda
de la comunidad, y éste acudiria al sistema represivo solamente cuando la
prevencion no alcanzara para frenar la continuacién de la viclencia.
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Liste estudio se distingue de los explorados en el capitulo 1 en varios
aspectos. Los mas sobresalientes son el hecho de que a) se entrevisto a
todos los miembros de la familia, por separado; b) se efectuaron multi-
ples preguntas sobre el mismo tema, indirectas y directas; ¢) se cruzé la
informacion de cada miembro de la familia entre s, v luego entre fami-
liag vecinas entre si. Asf se hallé la tendencia de las familias ya sugerida
por Alvarez Sudrez (1988) a dar una buena opinién sobre si mismas. Las
familias también tienden a comentar de las familias vecinas lo que no di-
jeron sobre si mismas. dsimismo se hallé que los nifios hasta los 12 afios
son los que ofrecen la informacion mds rica sobre ideologia de género
y relaciones de los miembros de la familia dentro del hogar. Muchos de
los hombres adultos han sido muy directos al hablar de sus infidetidades,
mas no han sido tan abiertos para hablar sobre sus posibles acciones
violentas, o sus problemas sexuales —que si fue mencionado por algunas
de sus parejas—. En tanto que las mujeres han tendido a ocultar ciertos
aspectos que son considerados inapropiados comentar para una mujer. d)
Finalmente, la mayor distincién que presenta el presente estudio con los
estudios explorados precedentemerite es la incorporacién de la variable
intervencion en casos de violencia marital, y el anélisis de la diferencia
en las respuestas a las variables creencias patriarcales e intervencién, a
traves del patriarcado individual y el patriarcado estructural.

Como se viera en el capitulo 1 los estudios cubanos sobre violencia
marifal se han concentrado en la subjetividad de los hombres y mujeres, la
variable intervencién no ha sido explorada como variable independiente,
aunque las historias de vida adjuntadas a Ias tesis, ofrecen material al res-
pecto. Tambien se ha ido puntualizando a lo largo de este capitulo que la
informacién presentada en parte corroboré lo que otros estudios verificaron
respecto a las subjetividades de las personas involucradas en 1a violencia
marital. Sin embargo, al tratarse esta muestra de familias en general y no
particularmente de personas en situaciones de violencia familiar, este es-
tudio arroja més luz sobre ese particular. La ideologia patriarcal de género
que se halla en la base de la violencia marital como también lo hallaran
Navarrete Calderén (1999) y Arés Muzio (1999 y en Pahl, 1999) pareceria
estar presenie en la poblacion en general y no exclusivamente en las familias
violentas. Si bien como ya se indicara, no se reclama representatividad con
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este estudio ni se intenta generalizar los resultados a toda la sociedad cuba-
na, fa contundencia de la informacién sugiere que debe prestarse atencién
a la socializacion de género de toda la poblacion en general y no enfatizar
en la bisqueda de historias personales, y aprendizajes viclentos. Una bue-
na parte de l@s entrevistad@s habria recibido castigos fisicos durante su
infancia, pero no tod{@s pasaron por la viclencia marital en su vida adulta.
Esos castigos fueron vistos por muchas de las personas entrevistadas como
necesarios para su formacion y “el golpe ensefia”, o “era necesario porque
yo era la candela” fueron las frases mas pronunciadas para justificarios.

En tanto que las dindmicas de violencia contra la mujer requeririan ma-
yor estudio para su mejor comprension, los resultados vy el funcionamiento
de este sistema de intervencién en situaciones de violencia marital, debieran
ser difundidos por los medios de comunicacién' para que tod@ ciudadan@
que interviniera en estos casos tuviera mayores elementos de juicio y pueda
cumplir con el rol social observado. Por supuesto que acercarse a los aspec-
tos de la subjetividad de género del individuo, Unica forma que pareciera
poder lograr una transformacion de los comportamientos dentro de la pareja,
implicaria entrar en un campo que hasta hace poco era considerado en Cuba
como perteneciente a la “ideologia burguesa™.

También este estudio ha dejado interrogantes abiertos: jcomo se
explicaria un comportamiento social opuesto a la subjetividad personal?
(quién o qué moldearia el segundo?, ;cémo es regulado?, jqué riesgos
podria implicar la existencia de una respuesta social opuesta casi en su
totalidad a la subjetividad individual de quienes intervienen en casos de
violencia marital?

Y En noviembre de 1999 el primer programa televisivo sobre vielencia marital en Cuba
fue puesto-en el aire, donde muchos miembros dél GNTPVIF dieron sus opiniones. Sin em-
bargo, dicho programa solamente mencioné las Casas de Orientacion a lu Mujer y la Familia
de la FMC como recursos de asistencia & la violencia marital (Violencia doméstica, 1999;
Hasanbegovic, 1999/2000). Anteriormente se habian hecho spot televisivos, pero sin abordar
particularmente la sitnacién en Cuba.

“Reca y Garcia dicen que ‘la consideracion de la individualizacion como la otra faceta
de la socializacién en el proceso de formacién y desarrollo de la personalidad, es lo que des-
linda la concepcion marxisia sobre socializacién de la burguesa’, (Reca y Garcia, 1986:69).

CAPITULO 4
MUJERES, VIOLENCIA MARITAL Y
PRINCIPIOS REVOLUCIONARIOS

Este capitulo presenta el analisis de 1a informacién de 16 relatos de
violencia marital ocurridos en algtin momento de la vida de las entrevis-
tadas. Aspectos de la metodologia empleada, conceptos, variables para
estudiar a las mujeres en situacion de violencia marital y su anslisis e
ilustracién de casos, son ofrecidos en el presente espacio.

Como se sostuviera en el capitulo 3 al analizar lag familias en ge-
neral, la variable “intervencién” ne pude explicarse con las creencias de
género halladas en las personas entrevistadas. Por ello en este capitulo
también se explora la variable intervencion, y se busca en otras fuentes
externas a las entrevistas aquellos principios que parecerian inavenciar

la respuesta de terceros e instituciones en las situaciones de violencia
miarital.

Finalmente, el capitulo concluye con una sintesis de las secciones
desarroliadas y la reexaminacién de la informacién del mismo a la fuz
de los estudios cubanos sobre violencia marital y teorias en la materia,
exploradas previamente.

1 ;Contar o no contar las experiencias de maltrato?

A través de la variable referida a haber sufrido o conocido de situa-
ciones de violencia marital cuya pregunta se efectud a toda las personas
entrevistadas se pudo conocer la existencia de 16 mujeres que habrian
experimentado dicho maltrato, constituyendo el 35,5% del total de las 45
entrevistas a mujeres, Diez de ellas (22,22%), comentaron su situacion
de maltrato directamente a esta autora al responder a la pregunta “Jcon-
sideras que alguna vez en tu vida has sido abusada por alguna perso-
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na?”, en tanto que se conocid la situacion de maltrato de las restantes
seis mujeres (13,32%) cruzando informacion dada por terceras personas
dentro de la familia y/o de 1@s vecin@s. Una vez mas, se debe recor-
dar que no se pretende generalizar el analisis de este pequefio namero
de casos de violencia marital al fendmeno en toda Cuba. Sin embargo,
resulta valiosa su exploracién ya que ilustra la dindmica de la violencia
marital en este grupo de personas.

La primera y principal diferencia en la informacion recogida fue
la actitud de las entrevistadas de hablar abiertamente de la violencia
marital o por el contrario, negarla. Por ello, se dividio la informacion
en grupo 1 y grupo 2 segiin compartieran su experiencia o no lo hicie-
ran, respectivamente. Pareciera que el determinante para hablar de la
experiencia de violencia marital es el haber superado la situacién de
maltrato y haber terminado esa relacion. Debido a que la mayor parte
de la informacion referida al grupo 2 proviene de fuentes indirectas, su
analisis es mas limitado, pero corresponde concluir que, al momento de
la entrevista, atn estaban sujetas a la relacion de maltrato.

Con relacion a los tipos de violencia marital: en general la violen-
cia fisica fue la mis informada. A tres de ellos también se les sumo la
violencia emocional o psicoldgica (atribuirle haber sido infiel, o haber
gido infiel la pareja y haberlo hecho socialmente publico, haberle pro-
hibido salir de la casa). En s6lo dos casos se mencionaron la viclencia
emocional sin violencia fisica.

El abuso sexual no fue sefialado por las mujeres entrevistadas. Ello
no significaria la inexistencia de este tipe de abuso sino gue debiera in-
terpretarse como influenciado por las limitaciones de este estudio, entre
ellos la falta de conocimiento anterior y relacién interpersonal entre
esta autora v la mujer entrevistada y el relativamente corto tiempo que
duraron las entrevistas. Asimismo, no habria que descartar la vergiienza
y humillacion que dificultarian hablar del tema (Kelly, 1988), al igual
que ¢l insuficiente conocimiento sobre violencia sexual en las mujeres

LA las mjeres de ambos grupos se les proveyé de informacién especifica sobre Ia vio-
lencia marital, se respondi6 a las preguntas que ellas hicieron (principalmente del grupo 1),
y s les sugirid buscar asistencia en las ‘Casas de Orientacidn a la Mufer y de la Familia® de
laFMC.
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que les facilitara reconocer este tipo de abusos (Artiles de Ledn, 1997).
Todo ello entonces pudo haber obstaculizado informar sobre este tipo
de maltrato.

Probablemente también relacionado con la actitud de contar o no
contar las experiencias de maltrato se hallen terminologias identificato-
rias de la persona entrevistada con la situacion de maltrato. Se sugiere
que las mujeres que han sido victimizadas no encontraran facil identifi-
carse con ideas sobre su victimizacion. La siguiente seccion profundiza
este tema.

2. Victimas, sobrevivientes y mujeres golpeadas

Tres vocablos son los mas conocidos y usados en estudios sobre
violencia marital: victima, sobreviviente y mujer golpeada. La palabra
victima es asociada con inmolacion, sacrificio y pasividad. Por elio se
considera que para aquellas personas que son victimas de situaciones
violentas, ya sea por acciones de humanos o desastres naturales, la
violencia supera cualquier posibilidad de reaccion. Sin lugar a dudas
guien es asesinado/a es una victima en la forma referida anteriormente.
No obstante ello, al emplear esta palabra asociada a la violencia marital
se hace referencia exclusivamente al momento en que la mujer recibe el
ataque violento. Si una mujer que es agredida se defendiera de la violen-
cia con violencia, dificilmente podria ser percibida -tanto por tercer@s
como por ella misma— como victima pues su conducta habia sido activa.
Esa sttuacion obscureceria su comprension de la situacion de malirato
y por lo tanto reconocer aquellas politicas o informacion que estuvieran
dirigidas a asistirla.

En tanto que la violencia marital no es un acto aislado sino un pro-
ceso que contiene distintos actos de violencia a lo largo del tiempo, ello
implicaria que la mujer que en un momento ha sido victima habria desa-
rrollado estrategias para sobrellevar los efectos del maltrato y continuar
con vida. La palabra sobreviviente’ resulta entonces més indicada para

%La palabra sobreviviente resulta dificultosa para hablar de aqueilas mjeres que fueron
victimizadas en una sola oportunidad en toda su relacién con la persona violenta, va fuera
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denominar a estas mujeres (Kelly, 1988), que logran continuar adelante
cuando muchas otras sucumben a la violencia fatal o a los posibles efec-
tos de la violencia marital en su salud (Ej. psicosis, alcoholismo, droga-
diccién, intentos de suicidio o de homicidio citados por Dutton, 1992,
Stark y Flitcraft 1996,1996, Villavicencio Carrillo, 1996,1999, Walker
1979,1984, Rémkens, 1990, Graham y otros, 1989, Vila, 1996, Ferreira,
1992). Ello hablaria de mujeres cuyas propias fortaleza y agencia’ les
han permitido permanecer con vida. La palabra sobreviviente ofrece
ideas de accidn y poder que la palabra victima niega.

Por otra parte el vocablo mujer golpeada promovido por los medios
masivos de comunicacion, asi como por parte de la literatura parecie-
ra resultar inadecuado e inefectivo por la estigmatizacion social que
se asocia al mismo. Como sefiala Pahl (1980) al usar la palabra mujer
golpeada se centra el problema de la violencia marital en la mujer que
es objeto de la violencia en vez de ubicarlo en la violencia del marido o
pareja, quien es el verdadero responsable del problema. Ademas, dado
que esta palabra también se asocia con victimizacidn, la pastvidad y
la estigmatizacion social suelen acompafarla. Por consiguiente, este
vocablo resulta inapropiado como medio de identificacién para aquellas
mujeres que sobreviven Ia violencia marital y/o se defienden activamente
y obstaculizaria su reconocimiento de la situacién de maltrato.

Habiendo hecho estas aclaraciones terminolégicas pasaremos ahora
a los resultados de las entrevistas en sus aspecios demograficos y res-
puestas a las variables.

3. Aspectos demograficos

Los aspectos demograficos analizados en la muestra de 16 mujeres
que experimentaron violencia marital son similares a los explorados en

porque se separaron inmediatamente o porque la violencia fue tan severa que debieron ser
hospitalizadas y los hombres fueron arrestados. Ello sucedid en tres de 10 mujeres del grupo
1. Por ello, en este capitulo se utilizarén ambas expresiones mujeres sobrevivientes de vio-
lencia marital y la expresion mujeres que experimentaron violencia marital en sus vidas,
indistintamente.

3 Para una mayor discusién sobre la utilizacidn de los vocablos victima y agencia en
violencia doméstica ver Schneider (2000), Kelly (1997}, Mahoney (1994).
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I 4 iy .
el capitulo 3* para las familias en su conjunto. En este capitulo, se les
ha sumado el nimero de matrimonios o uniones consensuales que ha
tenido cada mujer.

Edades: una de ellas es menor de 19 afios, 11 tienen entre 19 y 40
afios. Tres tienen entre 41 a 55 afios y una mujer es mayor de 55 afios.
Razas predominan la negra y la mulata o mestiza, con seis casos cada
una, registrindose también cuatro mujeres blancas. Instruceién escolar:
ocho mujeres tenfan escuela secundaria completa, seis habfan cursado
hasta 9° grado y dos tenfan titulos universitarios. La mujer de 19 afios
cursaba su segundo afio de la universidad cuando fue entrevistada.
Ocupaciones: cinco eran amas de casa (trabajo no remunerado); una
estudiante; tres se desempefiaban en servicios de limpieza, auxiliar de
cocina, y custodia; tres mujeres trabajaban como técnicas; una como
Profesional universitaria; dos de ellas son cuenta-propistas; una es re-
tirada y ninguna mujer se encontraba buscando empleo remunerado.
Estade civik: una de las mujeres era soltera, ocho casadas o unidas
consensualmente, seis divorciadas o separadas, y una viuda. La cantidad
de uniones muestra que solamente una mujer jamas vivié en pareja, que
es justamente la estudiante de 19 afios. Por otra parte cuatro mujeres
tuvieron o tenian una sola unidén; ocho habian estado unidas mas de
dos veces, y tres habian estado casadas o habian vivido en pareja en
tres oportunidades. Es decir que entre las 16 mujeres se observaba un
promediq de 1,8 uniones y, distinguiendo por grupos, pareceria que el
grupo 1 tiene un promedio de 2 uniones (niimero maximo 3), y el grupo
2 tiene un promedio de 1,6.

Del andlisis de la relacion entre edad, unién y divorcio se sugeriria
que la poca edad de las mujeres al momento de la violencia marital fa-
cilitaria la permanencia de la misma en la relacién de maltrato. Como se
observa en la tabla 4.1 que sigue a esta seccién, las mujeres del grupo 1
que ya habian dejado la relacién violenta, tienen en promedio 36,6 aﬁos,
de edad en tanto que las del grupo 2, que continuarian siendo maltrata-
das, tienen una edad promedio de 28 afios.

* Por favor dirfjase al capitulo 3 para mayor informacion sobre la metodologia empleada
en general.
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El ndmero de divorcios en el grupo 1 es de 2 (maximo 3), lo cual
sugeriria que: a) las mujeres utilizan el recurso del divorcio como he-
rramienta para terminar con una relacion violenta y b) existiria baja
folerancia a la insatisfaccion dentro de las relaciones de parejay a la
violencia marital. Esto corroboraria lo observado por estudios cubanos
sobre violencia marital (Arés Muzio en Pahl, 1999; Navarrete Calderon,
1999; Proveyer, 1999a, 1999b). Esta informacién también indica que el
estado cubano no pondria obstaculos juridicos ni altos costos econémi-
cos para que las personas se divorcien. Ademéas pareceria que el divorcio
es aceptado socialmente y seria la respuesta social esperada ante casos
de violencia marital, como se viera en el capitulo 3. Ello no significaria
sin embargo que la solteria fuera promovida en Cuba. Relacionando el
numero de uniones con el de divorcio, también surgiria que asi como el
divorcio pareceria socialmente aceptado, la solteria seria desalentada vy
la vida en pareja fomentada.

Los aspectos demograficos citados insinuarian que las mujeres que
experimentaron violencia marital han vuelto a formar pareja. Ello po-
dria leerse como que el perjuicio producido por la violencia marital no
las habria incapacitado para la intimidad. Este es un dato que merece
futura profundizacién dado que uno de los efectos mas frecuentemente
documentados en la bibliografia de violencia doméstica es el dafio que
la violencia marital produce en la capacidad de intimidad de las mujeres.
(Herman, 1992, Rémkens, 1992, Vila, 1996)

La posibilidad de separacion se relaciona asimismo con el grado de
vulnerabilidades® y de violencia econdmica, variables que se exploran y
analizan mas adelante. Asi el grupo 1 presentaba 3,6 (de 5) vulnerabili-
dades, un 70% de vulnerabilidad ideologica y un 30% de violencia eco-
nomica. En tanto, el grupo 2 presenta 4,3 (de 5) de vulnerabilidades, un
83,3% de vulnerabilidad ideoldgica y un 49,80% de violencia econdmica.
Pareeeria entonces que las mujeres del grupo 2 estarian condicionadas
por sus vulnerabilidades y la violencia econbmica ejercida por la pareja,
que les obstaculizarfa maniobrar en, o salir de, la situacién de abuso,

iDade que este enfoque tedrico surgié a consecuencia del analisis de las entrevistas a mu-
jeres que experimentaron violencia marital se incluye en este acépite y no en el capitulo 3.
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La tabla 4.1 retine los datos recogidos y clasificados en las variables
antes exploradas.

TABLA 4.1
Respuestas de mujeres que
experimentaron violencia marital

Variable Edad 8 RA I GA YV Y1 | VIE
Pro. Yo % Pro | Pro | % %
Grupo 1 36,6 2 90 70 2,1 3,6 70 30
Grupo 2 28 1,6 100 | Des. | 1,5 43 18331498

Nota: Pro=promedio, U=nfimero de unién; RA=reaccién activa a la
violencia; I=intervencion de terceros; GA=promedio de grado de abu-
so; V=promedio de vulnerabilidades; VI=vulnerabilidad ideologica;
ViE=violencia econdmica; Des.=dato desconocido.

En la tabla 4.1 se han indicado las variables vulnerabilidad, violen-
cia econdmica, reaccion a la violencia marital, intervencion de terceros
v grado de abuso, que a continnacién se definen y analizan.

4. Violencia econdmica [ViE]

Pahl (1980) ha encontrade que todas las mujeres sobrevivientes de
violencia marital en el refugio de Canterbury en Inglaterra, presentaban
un alto grado de control econdmico ejercido por el marido abusador; y
sugiri6 que seria posible esperar mayor severidad en la violencia marital
contra la mujer cuando se encuentra un elevado grado de control econé-
mico, Sin embargo esta aytora considera que el control econdmico es en
realidad, una forma de violencia marital independiente, v asi se sefiala
en la tabla 4.1 con la sigla [ViE]. Si bien no se ha distinguido por tipos
de violencia sufrida, la variable violencia econdmica ha sido un elemen-
to identificado en las entrevistas. Asimismo, recordando que Cuba pro-
movié la emancipacién de la mujer a través de lograr su independencia
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econdmica, y el hecho de que ¢l PE ha causado mayor desempleo en

mujeres que en hombres (Cafio Secade, 1997), contribuye a hacer de esta
categoria de analisis una variable con identidad propia por sus efectos
sobre la autonomia de las mujeres en situaciones de violencia marital.

5. Reaccion a la violencia marital [RA] [RP]

La variable reaccion activa o pasiva indica si la mujer respondio a
la violencia a través de distintas acciones para protegerse de la misma
y/o terminando con la relacion o, por el contrario no lo hizo. La reaccién
activa hallada comprendid: evadir el golpe, contestar el golpe defendién-
dose con violencia fisica, o arrojando objetos, escaparse, pedir ayuda
a los vecinos, comentar la situacion con los amigos, irse de la casa,
iniciar acciones legales ya fuera para separarse o para que se castigue
penalmente a la pareja, etc. La reaccion pasiva, sefiala que la mujer no
realizd las conductas mencionadas y, la violencia terminé por decision
del hombre violento.

Del anélisis de la variable racion activa a la violencia marital surge
que en el grupo 2, se pudo saber que tres de las seis mujeres se defen-
dieron activamente, y hubo intervencion de terceros, pero no se sabe
con exactitud qué sucedi6 en las restantes tres experiencias. En tanto
que solamente una mujer del grupo 1 habria reaccionado pasivamente.
Cuando se le preguntd por qué habfa reaccionado pasivamente, dicha
mujer contestd “yo era sélo una nifia de 14 afios que nada sabia de la
vida. Estaba embarazada, golpeada y abandonada. ;Cémo iba a saber
que podia denunciarlo, o pedir ayuda de algin tipo?”.

Las mujeres que respondieron defendiéndose, lo hicieron con alguna
de las conductas mencionadas anteriormente. Esta informacion denota
que la teorfa de la indefension aprendida (Walker, 1984) no serfa apli-
cable a las mujeres de este estudio. En aquellos casos que las mujeres
pidiéron ayuda o la violencia sucedié delante de otras personas, cstas
intervinieron para frenar la violencia masculina. Estas mujeres

1. Se defendieron
2. Pidieron ayuda
3. Fueron socorridas
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Por consiguiente relacionando la capacidad de intimidad no anulada
dadas Ias nuevas uniones luego de terminar la relacion violenta, y la
respuesta activa a la violencia marital tanto de mujeres como de terceros,
este estudio estaria corroborando las consideraciones de Thoits (1984 ci-
tado en Villavicencio Carrillo, 1999:142) quien ve ‘el apoyo social como
“afrontamiento de asistencia” y sugiere que las redes sociales influyen
en las respuestas de afrontamiento individuales. Se afirma gue el tipo
de respuesta de las redes sociales de apoyo influye en como las mujeres
hacen frente a su situacion de maltrato, y en su bienestar psicologico’.
Ademas otr@s investigador@s han demostrado que ‘el apoyo social
positivo después de haber experimentado un incidente de malos tratos
(o varios) puede mantener y aumentar la autoestima. La victima se re-
cuperard mucho mds rdpido de sus reacciones postraumdticas cuantas
mds personas le brinden apoyo’. (Silver y Wortman, 1980; Friedman
et al, 1982 citados por Villavicencio Carrillo 1999:142) En ese sentido,
este estudio confirmaria los de Navarrete Calderdn (1999) y de Proveyer
(1999a, b) sobre la influencia de la proteccion social a la mujer en Cuba
y su baja tolerancia a la violencia.

6. Intervencion de terceros [I}

Esta variable indica que la mujer ha recibido asistencia por parte de
terceros ante la situacion de violencia marital (fisica). L{@s tercer@s men-
cionad@s por las mujeres entrevistadas han sido familiares de ella o de
su pareja; vecin(@s, amig@s; desconocid@s; empleadores del hombre
violento; el Comité de Defensa Revolucionaria (CDR); médic@s de lu
Sfamilia, y médic@s en los hospitales; policia y Juzgados®.

La ayuda a través de la intervencion de terceros fue muy frecuente
en ambos grupos de mujeres y su ilustracion se brinda mas adelante.

Como se seflalara en el capftulo 3 al explorar esta variable para el
total de respuestas (69) el promedio de intervencion fue de 86,32%. La

S Ninguna de las 16 mujeres de este capitulo menciond a la FMC durante sus relatos
—o informacién de otras personas sobre ellas- respecto a la asistencia que recibisron en la
situacitn concreta de ser golpeadas. Asimismo, ellas no sabian que la FMC atendia casos de
violencia marital.
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diferencia entre ese dato y el 70 por ciento de esta. informacién que se
observo en la tabla 4.1, surgiria de referirse a situaciones concretas e hi-
potéticas la pregunta efectuada a las familias, En tanto que en _el presen-
te capitulo la intervencion de terceros se refiere. ’solamente a sﬁuaclolnes
donde se constat6 efectivamente una infervencion, y no se pudo evaluar
esta variable para la mujeres del grupe 2.

7. Grado de abuso [GA]

Esta variable se refiere al grado de abuso fisico y psicoléglgo infii-
gido por la pareja a las mujeres entrevistadas, graduando el mismo en
leve (1), moderado (2) o severo (3).

El criterio adoptado para elaborar esta variable es abufvo leve para
“oalletas” (bofetada), empujones y golpes que no .han dejado marcas
ni moretones. En este nivel de abuso también se 1nch}ye la Vlolenpla
emocional dada por “explosiones verbales o iri:mitos que han 5120
sefialados por las entrevistadas como “hirientes”. El abu‘so moderado
se da cuando ha habido “golpes de pufio cermd?, se de]a.:lroTz marcas
en el cuerpo incluyendo morados, no ha requerido hospzt«_:zhzaczon ni
tratamiento médico, ni ha afectado emocionalme’mte a Ila mujer en forma
tal que haya tenido que buscar atencion psicolbgica”.

El abuso es severo se registrd cuando ha habido utilizgcién (%e “armas
blancas”, “armas de fiego”o ‘“vidrios” para infligir la v1ole.nc,:’1a 0 ame-
nazar a la mujer; guerra psicolégica como “sz0 dejqua dormir”, la mujer
ha sido “empujada escaleras abajo”, o ha sido lesionada y ha requerédo
hospitalizacién o tratamiento médico. En los casos dp abuso Severglto as
las mujeres sin excepcion buscaron ayuda. Se cgnmde_ra remarcable que
en todos esos casos estas mujeres recibieron la asistencia que nece’sﬁaban.
Si bien la muestra es pequefia y no representativaf este dato por si solo es
lNamativo dentro de la literatura en violencia marital. .

El grado de abuso pareciera haber sido el determinante del pedido
de ayuda efectuado por la mujer. En la ?abla 4.1 se observa que ell grupo
1 expresa un grado de abuso 2.1 (maximo 3) en tanto que en ¢ gruplo
2, el grado de abuso es 1.5. En dos casos el hecho de no vivir con la
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pareja abusiva en forma permanente les daba un respiro del maltrato y
la sensacion de poder “controlar” la relacion violenta. Sin embargo, esa
sensacion de control seria contraproducente para terminar la relacién,

por el miedo y el deterioro de auto estima que se habria acrecentado con
la duracién del abuso.

Asimismo las mujeres del grupo 2 y cuyo grado de abuso pareciera
medio (1,5 de 3) presentan muychas vulnerabilidades (4,3 de 5), en tanto
que aquellas del grupo 1 que terminaron con Ia relacién de maltrato
presentaban un grado mas alto de abuso (2,1 de 3) y menos vulnerabi-
lidades (3,6 de 5). Estos datos harian suponer que ur mayor grado de
violencia marital se relaciona con un mayor nivel de separacion, aun-

que condicionado por lus vulnerabilidades que constrifien la autonomia
de la mujer.

Pareciera que las mujeres cubanas se mantienen en las relaciones de
maltrato menos tiempo que mujeres de otros paises (Proveyer, 1999a,
1999b, Navarrete Calderén, 1999). No obstante ello, este estudio pare-
cerfa indicar que el grado de vulnerabilidad que la mujer posea, y el
nivel de abuso son factores que moldean la permanencia y/o el pedido de
ayuda de la mujer para dejar la relacién, para entonces /g intervencion

de terceros ser el fucior esencial para que la violencia marital pueda
ser controlada.

8. Vulnerabilidades” [V]

La vulnerabilidad de las mujeres a la violencia marital dice Ha-
sanbegovic (1998b, 1999¢) debe ser enfendida como aquellas limita-
ciones que pesan sobre las mujeres en su libertad de decidir sobre sug
propias vidas dentro de una relacién de pareja violenta. En ese sentido,
las vulnerabilidades afectan Ia autonomia de las mujeres y se expresan
en la dificultad y/o imposibilidad de dejar Ia relacion,

fuerza fisica que ¢l golpeador, sufre alguna enfermedad, es discapacitada, se encuentra herida
enferma o convaleciente,

£
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La aplicacién de la variable vulnerabilidad [V] se ha dividido en vul-
nerabilidades econdmica, social, emocional o psicologica, h.abitaciorfc’ll,
y biolbgico-reproductiva. A los efectos del &1‘1.':'11iSiS 'dc? la informacioén
recogida cada tipo de vulnerabilidad ha recibido un nimero que va de
1 a5, sin tener graduacion jerarquica que distinga una de otra variable.
Cuando la mujer tiene un niimero 1 de vulnerabilidad la misma es con-
siderada en este estudio, sin peso suficiente como para obstaculizar la
autonomia de la mujer respecto a la situacién de maltrato. Sin en!,b?.rgo,
a mayor namero de vulnerabilidades mayor es el grado_de condiciona-
mientos a la libertad de la mujer para decidir sobre su vida.

8.1 Vulnerabilidad econémica

La vulnerabilidad puede aparecer de distintas formas, o en combi-
nacion de uno o mas tipos. Existe vulnerabilidad econdmica cuaindo la
mujer depende econdmicamente de otras personas (esposos, Parl‘erntes,
el estado) para alojarse, comer, vestirse, recrearse, etc. La aplxc_acmn de
la variable vulnerabilidad econémica indica que la mujer entrevistada cs
ama de casa y por consiguiente depende econémicamente de su pareja
para su manutencioén y la de sus hijos. También se emplea esta variable
para aquellas mujeres que estdn empleadas pero su sueldo no les. per-
mite tener independencia econdmica. Cabe recordar que el PE trajo un
desajuste en los salarios debido a la semi dolarizacién de la economia
(Fleitas-Lear, 1996; Hammond, 1999).

8.2. Vulnerabilided habitacional

A la situacion de vulnerabilidad econdmica también se le QGbe in-
cluir 1a falta de vivienda propia. Dado que el acceso a, mantenimiento de
la vivienda conforman un problema social que se ha agudizadq dl{rante
el PE, a los efectos de analizar la informacion recibida se especificd este
clemento como vulnerabilidad habitacional. La presencia de esta varia-
ble sugiere la dependencia de la mujer de su pareja abusive} para poq?r
continuar teniendo acceso a la vivienda. Esto surge de la informacién
de las mujeres entrevistadas. Es decir, esta variable estarfa denotando
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la realidad habitacional desde la perspectiva de la mujer entrevistada
sin perjuicio de la existencia de leyes que le otorgaran derecho a la

vivienda de su pareja pero que, debido g que la mujer desconoce no lo
puede ejercer.

8.3. Vulnerabilidad psicolégica y emocional

La vulnerabilidad es psicoldgica y emocional cuando la mujer es
psicoldgicamente dependiente de otros, o tiene muy baja autoestima por
la razén que fuere, o ha sido puesta en esa situacion debido al fraude
emocional (Hirigoyer, 2000), o por los efectos de la violencia marital u
otros tipos de abuso sufridos con anterioridad. Cuando una mujer sufre
violencia marital puede experimentar consecuencias en su bienestar
psicoldgico como efecto directo de 1a violencia, que Ia harfan mas vul-
nerable a la violencia marital. En realidad, gran parte del maltrato psi-
cologico efectnado por la pareja violenta tiene por objetivo someter a la
mujer a su control y debititaria. (Russell, 1992; Hasanbegovic, 1999b).

La aplicacién de esta variable indica que la mujer estd atn ena-
morada de su marido, ella hace esfuerzos para que “él modifique su
comportamiento y deje de agredirla”, y atn creeria en las promesas y
arrepentimientos que él haria luego de maltratarla, conforme lo describio
Walker (1979,1984) como fase de funa de miel. Por otra parte, esta vul-
nerabilidad se ve potenciada por la educacién sexista que ve a la mujer
como responsable del fracaso o del triunfo de un matrimonio.

8.4. Vulnerabilidad cultural y social

También existen vulnerabilidades culturales y sociales. La vul-
nerabilidad cultural aparece cuando ciertas sociedades llevan a cabo
practicas que colocan a las mujeres en una condicién inferior respecto
a los hombres, tanto en el hogar como en 1a sociedad. Asimismo, se da
la vulnerabilidad cultural cuando el matrimonio es forzado por otras
personas que deciden por la mujer.

La vulnerabilidad cultural también debe considerarse social cuando
el entorno social de la mujer ejerce presion sobre la misma para forzar su
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voluntad dentro de las relaciones de pareja. La variable vulnerabilidad
social en este estudio sefiala que los padres de la mujer entrevistada no
aceptarian que ella se divorciara, y por lo tanto le negarian o le negaron
apoyo. Su presencia también indica aquellas situaciones en que los pa-
dres le impusieron a la mujer que se casara legalmente aunque ella no
lo descaba. Este tipo de vulnerabilidad también aparece ante creencias
religiosas de la mujer que le impiden divorciarse, situaciones de mater-
nidad precoz, o haber sido abandonada por su pareja siendo soltera o
encontrandose embarazada. Detras de dichas presiones existirian pre-
juicios sociales sobre ser divorciada, sin pareja o ser madre soltera, que
pondrian a la mujer en una posicién de tener que decidir entre enfrentar
el costo social y emocional de Ia separacién o el costo emocional de
continuar en la situacion de maltrato.

8.5. Vulnerabilidad ideologica [VI]

La variable creencias de género patriarcales que legitiman la vio-
lencia marital contra la mujer y que fuera desarrollada como variable
en el capitulo 3, cuando aparece en las mujeres que viven situaciones
de violencia marital representa una vulnerabilidad ideologica de las
mismas a dicho fendémeno. La vulnerabilidad ideolégica se da tanto
en las creencias individuales de los miembros de la comunidad —que
son los niveles que se exploraron en el capitulo 3— como al nivel de la
mujer. En el primer caso, el grupo social al cual la mujer esta integrada
sostiene creencias que devaliian a la mujer y otorgan a los hombres, por
el solo hecho de nacer hombres, derechos que a las mujeres niegan. Hsta
ideologia propicia la divisién sexual de roles con la consecuente depen-
dencia econdmica de la mujer en sus parejas masculinas. La ideologia
discriminatoria es transmitida tanto a nifios como a nifias, por hombres
y mujeres a través de distintas instituciones (familia, religién, comuni-
dad, educacién).

Por lo dicho pareceria que la vulnerabilidad ideoldgica pareciera
ser de las mas negativas para las mujeres por cuanto, ellas mismas
aprenderian y aceptarfan su posicién de inferioridad e interiorizarian
esos principios como ciertos. De esa forma la opresién ejercida por los

VIOLENCIA MARITAL EN CUBA 141

hombres no serfa resistida sino por el contrario aceptada como legitima
y has‘fa reproducida por ellas también. Sin embargo, es muy probablej
que dichas mujeres tomen conciencia de la opresién en la que viven al
estallar la violencia marital y esta ponga en riesgo su vida o la de sus
seres queridos (Mies, 1979),

Igualmente la vulnerabilidad ideolégica se vera potenciada o debili-
tada tanto por factores de indole individual como socio-politicos. Asf si
lar mujer tiene creencias religiosas fundamentalistas o de sectas que son
ba.swamente misdginas, su vulnerabilidad ideologica se acrecentars. Lo
mismo sucederia si la misma vive en un sistema politico fascista y/o to-
tghtarm con creencias y politicas miséginas. Por el contrario si la mﬁjer
tiene c.reencias religiosas que promueven la igualdad y la dignidad tanto
de mujeres como de hombres, /0 vive en un ambiente politico donde

se promueve la democracia y la igualdad de géneros, posiblement
vulnerabilidad ideolégica se debilite. P ente su.

Eg esta seccion entonces, la variable vulnerabilidad ideologica
es ut111gada para las respuestas dadas por las mujeres que configuran
creencias de género patriarcales que legitiman la violencia marital y

la construccion social de género con doble moral sexual Y expectativas
respecto a la maternidad.

8.6. Vulnerabilidad bioldgico-reproductiva

Clrlalqulera de los tipos de vulnerabilidades mencionados anteriormente
se veria e_agravado por el estado de lu reproduccicn bioldgica de Ia mujer
en situacion de violencia marital, es decir, en ef caso de que las mujeres
estuvieren embarazadas o fueran madres de nifi@s pequeri@s. En esas
c;rct:!nstancias las mujeres en situaciones de violencia marital podrian ser
manipuladas por medio de amenazas sobre sus hij@s.

. La vulnerabilidad biolégico-reproductiva también se daria cuando la
muger no puede controlar su reproduccién sexual v se ve forzada a tener
hijos aunque no los desee, o sufre esterilizacién forzada.

‘ 'Cuando la muj er tiene hijos pequefios que dependen de ella ve més
limitada su movilidad y libertad para separarse, encontrar alojamiento
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y empleo. En definitiva, tener hij@s pequefi@s es un factor que incre-
menta la vulnerabilidad de las mujeres a la violencia marital. Esto es
un elemento que bien conocen los hombres agresores, y quienes buscan
dejar a sus parejas embarazadas contra su deseo, o manipularlas a través
de los regimenes judiciales de visitas una vez que se encuentran separa-
dos. (Corsi y otros, 1995; Adams citado en Vila, 1996).

La aplicacion de la categoria vulnerabilidad bioldgico-reproduc-
tiva sefiala que la mujer entrevistada es madre de nifios pequefios, no
tiene con quien dejarlos en caso de querer trabajar fuera del hogar o
no puede acceder al circulo infantil debido al tiempo de espera en las
listas. Esto seria un obstaculo para que ella pudiera buscar trabajo, con
lo cual agudizaria su vulnerabilidad econémica. Cabe recordar que si
bien Cuba ofrece circulos infantiles para los nifios de seis meses a cinco
afios de edad, y de seis de la mafiana a las seis de la tarde todos los dias
laborables, la capacidad de brindar este servicio a toda la poblacién no
se habria cubierto atin (Aguilar, 1994) y se ha visto mermada en los ‘90
por &l PE. '

Con relacién a la vulnerabilidad emocional o psicologica se oberva
en este estudio baja autoestima entre algunas de las mujeres entrevista-
das que, si bien ha sido agudizada por la experiencia del maltrato mari-
tal, pareciera encontrar sus raices en el abuso recibido en la infancia, o
haber sido testigo de la violencia marital. También se hallaron situacio-
nes en las que la mujer ha sufrido emocionalmente por ausencia de sus
padres y entonces en su vida adulta se propuso fundar una familia en la
cual su hijo/a no la padeciera. Para estas mujeres, Ia alternativa de una
separacion las habria confrontado con la sensacién de fracaso, y pro-
bablemente las habria hecho revivir el sufrimiento de su infancia. Ello
habria contribuido a que estas mujeres prefirieran aguantar la relacién
abusiva que les daba la ilusién de haber formado una familia como la
que no tuvieron. Se sugeriria que el costo® emocional de continuar en la

! Puede profundizarse este andlisis con la teoria del analisis de los costes y benéficos
de Pfouts (1978).
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relacion de maltrato les serfa menor que el costo emocional de enfrentar-
se con la repeticion de una historia traumdtica vivida en la infancia.

Con relacion a la vulnerabilidad ideolégica pareceria que no sola-
mente las creencias de género patriarcales exploradas en el capitulo 3
conformarian la subjetividad femenina. En las entrevistas se observé
asimismo que:

L Las mujeres tienden a pensar en los otros antes que en si mis-
mas.

2. Existe énfasis en la identidad de mujer como madre y pareja.

3. La mujer se veria a si misma culpable ante la sociedad y sus hijos,
si se separara del padre del nifio. Ante esa situacién.

4. La myjer teme ser vista como ‘mala madre’ o ‘mala pareja’ por
no hacer todo lo posible para que su pareja no fuera violento.

En otras palabras, en este tipo de construccion social de género
la mujer aparece como responsable de la unién de la familia, y de los
fracasos del matrimonio. Por ello, si la unién no prospera debido a la
violencia masculina, la mujer tiende a culpabilizarse.

Otro elemento que potencia las vulnerabilidades, en particular las
bioldgico-reproductivas es la falta de conocimientos para prevenir em-
barazos que se constaté entre las mujeres. En general, ¢llas comenzaron
a VIvir en pareja con su primer pareja sexual. En algunos casos eso se
debid a que tuvieron un embarazo no deseado, muchas veces durante la
adolescencia o primera juventud. En otros casos, fue porque se casaron
con su primer novio, también jovenes. Se surgiere que ¢l desconocimien-
to sobre salud sexual y contracepcion estarfa relacionado con la violencia
marital pero como ya se ilustro en el capftulo 3, no serfa exclusivo de
personas pasando por dicha problematica. Estudios cubanos también
han hallado la falta de conocimientos en esta esfera entre adolescentes
mujeres y varones. (De Armas, 1999).

Las creencias patriarcales de género que legitiman la violencia
marital, se verificaron en las entrevistas de mujeres. Como se not6 en
la tabla 4.1 las mujeres de ambos grupos parecerian en general ostentar
mas creencias patriarcales (vulnerabilidad ideoldgica) que las mujeres en
general. En tanto que en la tabla 3.4 del capitulo 3, el promedio de dicha
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variable para las mujeres es de 60,3%, segin se ve en este capitulo en
la tabla 4.1 aquel porcentaje se eleva a 70% entre las mujeres del grupo
1y a 83,3% en las mujeres del grupo 2. Es decir que en Jos grupos 1y
2 de mujeres que experimentaron violencia marital su vulnerabilidad
ideolégica pareceria ser superior a las creencias de género de las muje-
res en general (60,3%) y en el caso del grupo 2, su porcentaje (83,3%)
es superior a la muestra de hombres (82,46%). De esta forma no parece
extrafio que las mujeres del grupo 2 no hayan compartido sus experien-
cias de maltrato, y que aiin permanecieran en dicha situacion —maxime
con el alto grado de vulnerabilidades que presentan.

Estos datos podrian leerse por una parte, como el conocimiento
empirico que las mujeres de los grupos 1 y 2 tienen de la relacion entre
ideologia patriarcal y violencia masculina sobre la pareja, por haberla
experimentado en sus propias vidas. Por otra parte, se sugeriria también
que estas mujeres habrian compartido en una medida bastante alta, la
ideologia que sustent6 o sustenta su propia victimizacién. Ello lejos de
asombrarnos debiera leerse como la l6gica consecuencia de una educa-
cién familiar sexista®. Se resalta en este punto que en las parejas donde
existié o existe maltrato se informd:

1. Tensién por situacién de adulterio y celos, de uno u otro miembro
de la pareja.

2. Doble moral sexual (el hombre puede tener relaciones sexuales
con otras mujeres fuera de su pareja, pero la mujer no puede ser
infiel a su marido).

» Sobre la educacidn sexista que se verificé en los capitulos 3 y 4, una de las mujeres
entrevistadas logrd interrumpir la violencia marital gracias a la intervencidn de su hijo, El
mismo, a pesar de expresar sufrimiento al recordar la situacidn de violencia marital que
presenci¢ en su infancia manifesté haber usado la violencia en sus relaciones de pareja. No
habria conciencia en &1 sobre la relacién entre el sufrimiento que &l padecio en su infapcia y
1a violencia por ¢l ejercida en su vida adulta. Mas alla de culpabilizar a la madre por la repro-
duccion de la ideologfa patriarcal --que es por otra parte, la ideologia que ella compartia y la
fimica que habria podido transmitir- habria que preguntarse qué otras instituciones o personas
podrian haber desligitimado esa ideologia y no 1o hicieron. Enfatizar solamente en la madre
como calpable de la reproduccion ideolégica de las creencias patriarcales de género seria una
forma de reproducir 1a misma ideologia a 1a vez que desconocer el rol que también tienen los
padres, y terceros en. Ja socializacion de los nifios y nifias.
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3. En menor medida, no querer compartir las tareas del hogar por
parte del hombre o discusiones acerca de las ‘obligaciones’ de la
esposa en el hogar.

Con relaqién a la infidelidad, los hombres aparecen ejerciéndola en
formg osjcenmbie socialmente, lo cual es sentido por la mujer como una
bumillacidn para su autoestima sexual e identidad como mujer-pareja y
adicionalmente, en su estima sociai. Como se viera en el capitulo ante-
rior la sociedad espera que la mujer se separe de un hombre infiel. Em-
pero la separacién no siempre es un proceso facil, sobre todo si existen
vulnerabilidades. A continuacién se {lustran estas tendencias.

9. Las mujeres y la violencia marital. Tustracién de casos

_En este acdpite se hace un pequeilo resumen de las historias de dos
mujeres construidas a partir de la informacién brindada por ellas y enri-
quecidas con otras entrevistas. Por razones de espacio para esta edicién
solamente se pueden ofrecer dos historias.

9.1, Mujer # 1. Oda (Grupo 1)

Al momento de ser entrevistada Oda tiene 29 afios, es ama de casa,
esté} casada, es mamé de dos nifios y se encuentra embarazada. Es negra
y vive en Povoloti. Oda tuvo su primera relacion sexual a los 16 afios con
el padre de su hijo varén. Nunca vivié con él, y ese hombre fue quien la
golped en 1986 cuando ella tenia 19 afios.

Cuando comencé a vivir con X, vino el papa del nifio un dia
borracho y me cayo encima, con palos. Y tuve que pasar 15 dias
en terapia”,

Su pareja estuvo en prisién mientras Oda estaba embarazada y deci-
dio terminar su relacion con él. En 1986, ella ya no era pareja del padre
de su hijo y se encontraba viviendo con su actual marido. Oda denuncié
a su ex pareja a la policia por la violencia:
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“Claro que si, lo denuncié. ;Cémo que no? Lo denuncié y cumplié
tres afios”.

Como se desprende de 1a respuesta de Oda tuvo 1ug§lr un juicio para
juzgar a su ex pareja. Esta mujer necesito atencién médica a consecuen-
cia de las lesiones sufridas,

“En el hospital me trataron muy bien. No le permitieron la visita
[al agresor]. Ya después no me volvié a pegar”.

Oda también siente que la policia la protegio.

‘A mi por lo menos [la policia] me atendieron de lo mejor. Hfay
gente que se gueja pero bueh... no a todo el mundo le salen bien
las cosas, entiendo yo™.

Para el proceso judicial Oda cont6 con los certiﬁcado§ médicqs
de sus lesiones y el testimonio del CDR y de todos_ los vecinos de la
cuadra. Ella percibe que aquella actitud de sus vecinos fue una gran
solidaridad:

“Pruebas hubo bastantes, porque yo no estaba muy lindg que
digamos. Hubo testigos, casi toda la cuadm.( ,), todos salieron,
yo estaba recién parida. Fueron muy solidarios”.

'Respecto a la justicia, su sentimiento es también positivo:

“El juicio fue bastante bien. Vi la cosa justa. A lo sucedido, vi gue
Jue justo los tres ailos que le pusieron’.

Su hijo varon seglin Oda informa, ti§ne probler'nas de aprendlnzat_]e en
la escuela desde la época del juicio, y recibe tratamiento con el P§1cologo
yel médico de la familia. Después de la violencia y la mte.rvet'icn.)r} men-
cionada, su ex pareja no volvié a abusar de ella. El continud visitando

a su hijo pero nunca contribuy6 a su manutencion. Es la gctual pareja
de Oda quien mantiens al hijo que ella tuvo con su ex pareja, y a quien,

segiin Oda, el nifio reconoce como padre.
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Al preguntarle més detailes sobre aquella experiencia que sufrio,
Oda dijo:

“Lo de é] fue de recelo. Yo ya vivig con X, y porque él queria gque
Yo me fuera con él, y yo le dijfe que no, al rato me cayo a golpes.
Fue la dnica vez que me Pego (..) No tuve miedo de hacer Iy de-
nuncia porque fueron demasiados los golpes que me dio. Antes
no golpeaba porque como é1 vivig en Su casa y vo en la mia, en
ese tiempo no. El problema fue cuando é] estaba preso y yo em-
barazada. Como yo trabajaba no tenia nada que pedirle a él, y

era por gusto de él. El pensaba que como yo no estaba con él no
podia estar con nadie”,

La confianza de Oda en la sociedad y las instituciones surge de Ia
eficaz atencién y proteccion que ella recibié de todos ellos. Ademds, 1a
efectividad de dicha intervencion surge del hecho de que quien Ia ataco
con violencia y lesioné fue arrestado, cumpli6 tres afios de condena, y
nunca mas volvi6 a golpearla. Bl sistema de salud también se ocupé de
las consecuencias de la violencia marital en Oda y su hijo.

9.2. Mujer # 2. Bela® {(Grupo 2)

Al momento de la entrevista Bela tiene 29 afios. Ella es mulata, tiene
12° grado y vive en el barrio Prado, Bela estd viviendo en pareja por
primera vez con K, y con él tiene una nifia de 2 afios. Para K. Ja unidn
con Bela es la quinta relacién que tiene con una mujer. Ambos viven en
el apartamento de K quien es su propietario. Bela es ama de casa y K
trabaja como chofer en el mercado informal.

Sc llegd a Bela y K a través de las entrevistas a los vecinos que
viven en los primeros pisos. Los vecinos dicen que Bela y K siempre
tienen peleas, y que K la golpea periddicamentes. Supuestamente esas

“ Bl analisis de este caso fue presentado en Hasanbegovie, 19984,19992,1999¢, 2000c.
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rifias suceden porque K le es infiel a Bela, y ella se lo recrimina. Una de
las vecinas dijo que Bela se queda con K

“porgque ella no tiene casa, no tiene trabajo, tiene una nifia pe-
quefia, es huérfana de madre. En otras palabras, Bela se queda
porque no tiene alternativa”,

A pesar de existir circulos infantiles, esa vecina sugiri6 que en el
momento de la entrevista (1996) no habia suficientes plazas como para
ubicar a todos los nifios que necesitaban de dicho servicio. La misma
vecina puntualizé el desfasaje de la moneda nacional cubana Pesos
durante el PE cuando esta autora le sugirié que existiendo en Cuba sub-
sidios para madres con nifios estos podrian ofrecer una alternativa para
Bela, ella pregunto:

“Tii crees que con 60.— Pesos una persona puede vivir? Mi sueldo
antes era un sueldo decente. Yo gano 325— Pesos, sin embargo
ahora si sumas todos los gastos del mes, llega a mas de 1.000
Pesos”.

Luego de esta entrevista, otra vecina que vive en el apartamento
contiguo a Bela y K también nos relaté la situacion de violencia en la
casa de sus vecinos. Ella dice que siempre trata de aconsejar a Bela,
de decirle que tiene derechos y que se divorcie. Esta segunda vecina
piensa que Bela sigue con K. porque atn est4 enamorada de él, y porque
tuego que golpea a Bela, K se arrepiente y promete que no lo hard mas.
Asimismo, esta vecina cont6é que ademds de la violencia fisica hay si-
tuaciones de “guerra psicologica” donde K “no deja dormir a Bela”.
Para clla también los motivos de las discusiones se dan porque K es
infiel y Bela le reclama que deje esa actitud. Sin embargo, esta vecina
cree que K usa la violencia contra Bela para que ella se vaya de la casa
y no cumplir obligacion legal alguna respecto de la nifia. Esta misma
vecina comentd que:
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“Bela gritd y pidié ayuda. Entonces yo llamé a la “jefa del edifi-
cio’ [del CDR]. Ella se asomo por el balcon, vio pasar a la policia
especial y los llamé. Ellos entraron a la casa de Bela rompiendo
{a puerta y se llevaron preso a K. Bela penso en ese momento en
divorciarse pero después siguio con K"

Cuando esta autora finalmente llegé a Bela y K, los entrevisto por
separado. Por una parte K reconocié que él era infiel, pero negé que hu-
biera usado violencia contra su pareja. En tanto que Bela, cont6 que ya
habia pasado por lo menos cinco veces por situaciones de violencia, don-
de K pide perdén y luego vuelve a agredirla. Es decir, que en el caso de
Bela se habria corroborado el ciclo de la violencia descripto por Walker
(1979) Ella relato la dltima situacién de violencia diciendo que:

“Hace un mes atrds, K se puso bravo conmigo porque dejé a la
nifia con la vecina (.,) entonces él se puso bravo, yo me puse brava
y crash (..) En general yo no pido ayuda, pero esta vez él usé un
cuchillo. Yo me defendi con la tapa de la lavadora, pero me asusté
y grité pidiendo ayuda. Entonces los vecinos llamaron a la policia
y a él lo llevaron preso”.

Bela dijo que antes queria a K, pero que ya no cree ni que €l cambia-
14 ni en sus promesas. Mas alld de que las vulnerabilidades de Bela eran
claras, ella no las menciond. En ningiin momento indico las causas que
vieron sus vecinas como condicionantes para que ella siguiera viviendo
con K. Entonces se le pregunté por qué continuaba con él, y Bela dijo:

“Yo fui a la Justicia sélo una vez. Pero vi que la Justicia lo frena a

él, v a mi me protege. Entonces ahora yo sé que si él intenta agre-
dirme nuevamente, yo puedo ir a la justicia para que lo frene”.
[El énfasis es de esta autoral.

De este caso pueden deducirse aspectos materiales ¢ ideoldgico-
politicos como contextos de la violencia marital. La primera vecina
puntualizé las vulnerabilidades econémicas, habitacional, biolégico-
reproductiva y emocional que Bela tenia al momento de la violencia.
Sin embargo Bela sefialé ¢l elemento que potencid su empoderamiento:
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la justicia. En este caso, la justicia fue representada para Bela por la
policia, la situacién de arresto a K y la respuesta efectiva a su pedido de
auxilio. No obstante Bela no conocia que podia contar con este recurso,
hasta que se vio obligada a pedir ayuda por el alto grado de violencia
gue estaba sufriendo.

Este estudio estd indicando que tanto las familias como las mujeres
en particular encuentran muy dificil hablar de las propias vulnerabilida-
des. La segunda vecina pudo hablar de la violencia marital de K sobre
Bela, pero no reconocid la propia violencia que ella sufria en su familia.
En las familias, cada uno hablaba de los problemas del vecino pero no
de los propios. Por ello, lejos de ser la ausencia de informacién dada por
Bela sobre sus vulnerabilidades, sinénimo de falta de conciencia de las
mismas, se inferirfa que Bela no quiere menciondrselas a una extrafia.
Ella prefirié hacer hincapié en el factor ideolégico-politico que la fortale-
cié permitiéndole maniobrar dentro de la situacién de violencia marital
y que sus vecinas no habian comprendido.

Al momento de la entrevista ya habia pasado un mes desde la Gltima
situacion de violencia, y I no habia vuelto a golpearla. No se sabe si la
situacion descripta continué de esa forma, empero Bela pudo conocer
la existencia de una alternativa para ella —la Justicia— que antes desco-
nocia. En la historia de Bela y X la respuesta activa y articulada tanto
de la vecina, la jefa del edificio [CDR] y la policia permitié equilibrar la
situacion de desequilibrio de poder en la relacion de Bela y K que habia
permitido a K usar la violencia contra clla.

Tanto la historia de Oda como la de Bela, y en general en el resto
de las entrevistas a mujeres que sobrevivieron situaciones de violencia
marital de este estudio, se puede observar la tendencia a la intervencion
activa tanio de vecinos, organizaciones de masa y estado en sitnaciones
de violencia marital para frenar la violencia. Como se sefialara en el
capitulo anterior la tendencia a intervenir en este tipo de situaciones no
encontrarian su regulacién en las creencias de género patriarcales que
se hallaron en la mayoria de l@s entrevistad@s. En realidad, este tipo
de intervencion desafia dichas creencias. Por ello, esta autora decidié
buscar en otras fuentes aquellos principios que guiarian la intervencion
en casos de violencia marital de las personas entrevistadas.
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10. Los principios revolucionarios
y la respuesta  la violemcia marital

~ Dado que la revolucién cubana ha proclamado su comproniso poli-
tico con la igualdad de la mujer, esta autora decidié investigar en fuen-
tes preducidas por la revolucién. Asi se estudiaron el Codigo Penal, [a
Constitucion, los Cédiges de Familia, de la Nifiez y la Juventud, la tesis
sobre la igualdad de la mujer de los congresos del Partido Comunista

Cubano, discursos del lider revolucionario Fidel Castro, y la tesis de los
CDR sobre 1a familia.

A continuacién se ofrece una sintesis de los principios hallados en
dichas fuentes. '

11. Principios revolucionarios en las normas juridicas

La legislacién cubana provee normas juridicas de prevencién y
castigo de la violencia marital. Si bien, en ningunoe de los Cédigos de
legis}acién se menciona la palabra violencia marital, se emplean otros
términos de mayor amplitud conceptual. A continuacién se indican algu-

nas de las normas que, a entender de esta autora, son las mds relevantes
en este campo.

11.1 EiI Cédigo Penal (sanc.1987 v modificaciones de 1997)

Espec%ﬁcamente los delitos que castigan actos de distinta indole
de Vl‘olencm marital los provee el Cédigo Penal. Este Cédigo establece
sanclones para conductas que son tipificadas como delitos, y que como

sc muestra en la tabla 4.2 que sigue a continuacién, incluyen varios tipos
de violencia marital.
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TABLA 4.2
Normas juridicas del Cédigo Penal thbanu que
castigan actos de violencia marital
CODIGO
TIPO DR DELITO " PENA
VM PEN _
Fisica Lesiones leves, Art. 274 32m 251 z ;;o
Lesiones graves Art. 272 a12 o8
Lesiones gravisimas Art. 273 5a afio
Homicidio Art.261 7a5 an~os .
Asesinato Art. 263 15220 an~os
Homigidio al céonyuge Art. 264 15 a 20 afios
Fisicay Psi- |5, .0 cion de la libertad Art. 279 2 a5 afios
coldgica :
Haber provocado la pér-
st dida de un embarazo por Art 270 1 a3 afios
Flslca, los golpes propinados
Sexual sobre la embarazada
Fsicoldgics [Disparo de arma de) 5. s 123 afios
fuego B}
Sexual Violacion Art298 4 a 10 afios
Inducir a ejercer la Pros- Art302 7 a5 afios
Sexualy titucion
psicolégica |Acoso sexual por Fun- Art301 2458
' cionario puiblico
Ejercicio abusivo de de- Art159.1 123 meses
rechos
- Abandono de los deberes Art315 3ma 1 afio
Econémica |4, 1, patria potestad o
Apropiacion indebida Art.335.1 Ima o
Daifios Art.339 3mal atjo
Amenazas Art. 284 3m 3% zino
8
Psicolégica | Coaccion Art.286 6;; a; a;r:;)s
Inducir al suicidio Art.266

*Nota: V. M. = violencia marital . .
* Existe en Cuba la pena de muerte, que no se explord para este estudio.

e,
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51 bien cada uno de los tipos delictivos citados en la tabla 4.2 di-
fieren entre sf respecto a las penas que cada uno establece, sefialarian
que en Cuba existc una amplia cobertura legal para castigar conductas
que cominmente se encuentran en casos de violencia marital fisica,
psicologica, sexual y econémica extendiéndose mnclusive al castigo de la
complicidad de terceros con la violencia marital, aunque no se use esa
terminologia. A continuacidn ge explora como los grados leves de vio-
lencia marital y la complicidad hacia la misma se encontrarfan regulados
en los Arts. 72, 73, 1.2 y 277.1 del Cadigo Penal.

Particularmente para aquellos casos de violencia marital leve, donde
no han quedado marcas ni dafios fisicos, pareceria que la figura del es-
tado peligroso podria ser de aplicacién. El Art. 72 sefiala que el estado
peligroso es: ‘la especial proclividad que se halla en una persona para
cometer delitos, demostrado por la conducia que observa en contradic-
cidn manifiesta con las normas de la moral socialista’. Bl Art. 73, 1.2.
aclara que ‘Se considera estado peligroso por conducta antisocial al
que quebrante habitualmente las reglas de convivencia social mediante
actos de violencia’, [Bl resaltado es de esta autoral. A los comportamien-
tos antisociales le corresponden medidas de seguridad predelictivas.
De acuerdo al Art. 78, entre esas medidas estén las terapéuticas, ree-
ducativas y la vigilancia por los érganos de la Policia Revolucionaria
Nacional. En este tipo de conductas apareceria la violencia marital que
1o produce marcas o dafios en el cuerpo, pero que utiliza la violencia y
constituye una violacion al principio de igualdad de la mujer.

Resulté interesante encontrar una norma juridica de castigo penal
para Ia complicidad con la violencia marital, Es decir, este tipo penal
regularia la intervencidn activa de aquellos/as que por una u otra razén
fueran testigos de situaciones de violencia, quienes de no intervenir
incurririan en el delito de abandono de personas establecidas en el Art.
277.1. Dicha norma dice: ‘EJ que no socorra o preste el auxilio debido
a una persona herida o expuesta a un peligro que amenace su vida, su
integridad corporal o su salud, sin que ello implique un riesgo para su

persona es sancionado con prisién de tres meses a un ario, y multa de
100 a 300 cuotas o ambas’.
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112, Lg Constitucion Nacional de Cuba

Los Articulos 42, 43 y 44 de la Constitucion Nacional de Cuba ins-
tituyen las garantias de igualdad entre hombres y mujeres, incluyendo
la igualdad para su incorporacion en todas las jerarquias de Ias fuerzas
armadas revolucionarias y de seguridad; la garantia de circulos infanti-
les, educacion y casas para ancianos, y de proteccion de la maternidad
a través de licencias Iaborales, todo ello a fin de favorecer la participa-
cion de las mujeres en el trabajo remunerado.

Asimismo, en su Articulo 35 la Constitucién establece que el matri-
monio ‘... descansa en la igualdad absoluta de derechos y deberes de los
conyuges, los que deben atender al mantenimiento del hogar y a la forma-
cién integral de los hijos mediante el esfuerzo comin, de modo que este
resulte compatible con el desarrollo de las actividades sociales de ambos
(...). Como lo ilustran algunas de las entrevistas citadas y lo sostienen otras
autoras (Aguilar, 1994) los circulos infantiles en la practica necesitarian
multiplicarse, mis atn luego de la merma de ese servicio debido al PE.

11.3. El Cédigo de la Familia (Ley No. 1289 del 14 de febrere de 1975)

Este Codigo promueve entre otros, el fortalecimiento de la familia y
de los vinculos de carifio, ayuda y respeto reciproce de sus integrantes;
el fortalecimiento del matrimonio legalmente formalizado o judicialmen-
te reconocido, fundado en la absoluta igualdad de derechos del hombre
y de la myjer. [El resaltado pertenece a esta autora). Al promover aspec-
tos de carifio, amor y respeto, este Codigo construye una nocién juridica
de familia que define a la misma por su contenido antes que por la forma
que un grupo humano puede observar. Ello es de vital importancia cuan-
do las mujeres desean dejar una relacion de violencia marital ya que la
existencia de violencia marital seria considerada juridicamente como la

‘antitesis de familia’. Si esta fuera la interpretacion judicial y juridica
de los conflictos matrimoniales causados por ia violencia —para lo cual
existen evidencias que sugeririan que asi es (Hasanbegovic, 1999/2000)
se esperaria que la mujer no fuera presionada para continuar en esa re-
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lacion por el bien de lu familia como es el caso en muchos otros paises
(Grosman et al. 1989; y en Estados Unidos!).

Los Articulos 26, 27 y 28 regulan la igualdad dentro de las relaciones
de la pareja, en términos de su participacion en las tareas domésticas,
cuidado de los hijos, contribucion econémica, y el derecho de cada cén-
yuge a participar en la vida social y profesional. En tanto que el Articulo
83 establece que la patria potestad corresponde a ambos progenitores.

11.4. El Cddigo de la Nifiez y la Juventud (Ley No. 16 de 1978)

En su Articulo 3 este Codigo establece que: ‘La formacidn comunista

de la joven generacion es una preciada aspiracién del estado, I familia, los-

educadores, las organizaciones politicas y sociales y de masas que actuan
(..) inculcando y promoviendo en ellos: (..) fentre once objetivos?] el amor
i la verdad y la justicia, los sentimientos de colectivismo, la honradez ¥
limpieza moral en el trato con los demds en la vida piiblica y privada; la
disposicion por luchar por el principio de igualdad de la mujer y por la
cooperacion mutua que debe presidir las relaciones de la pareja dentro
del matrimonio (. ). [El resaltado es de esta autora]. Se desprende de di-
cho articulo que el principio de igualdad de la mujer alcanza en Cuba a los
objetivos educacionales y formativos de la nifiez y la juventud.

A modo de sintesis de esta seccion se sugiere que en Cuba existe
un abanico de normas juridicas que contemplan la violencia masculina
hacia fa mujer, subsumidos en la proteccién juridica a las personas y
sus bienes, y promoviendo la coberencia de comportamientos tanto en
el ambito piblico como en el privado. El Cddigo Penal castiga distintos
tipos de conductas violentas que pueden constituir violencia marital, y
regula la intervencion de terceros en dichas situaciones. Estas normas
serian consistentes con los principios de igualdad y no-discriminacién
garantizados por la Constitucion Nacional, plasmados en el Codigo de la
Familia, y de la Nifiez y la Juventud. Cabe preguntarnos, si tod@s I@s
ciudadan@s en Cuba conocen la extensién de esta proteccién juridica y

" Intervencitn del Prof. Burt Lockwood durante Ia conferencia de derechos humanos,
‘The Rigths of the Child’, Universidad de Dayton, Marzo 2001,
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pueden asociarla a actos de violencia marital. La enirevista de Bela pa-
reciera sugerir que haria falta profundizar y constantemente reactualizar
la difusion de esta legislacién en la comunidad.

;Por qué habria de aplicarse esta legislacion a la violencia mari-
¢ai? Si bien en esta seccidn se enunciaron las normas juridicas, los casos
y entrevistas citados anteriormente evidencian que la policia, en general,
intervendria en casos de violencia marital, y por ende, la legislacion
cubana estaria regulando su accionar. También podria argiiirse que no
siempre las legislaciones se aplican, como ya se ha ilustrado en los ca-
pitulos 1y 2. Mas Cuba pareceria tener el extraordinario privilegio de
cumplir sus leyes de igualdad sin sexismo. La jefa de uno de los bufetes
colectivos de abogados entrevistada por esta autora en 1999 1lustra esta
opinion con la pregunta que dirigio a esta autora: “¢Por qué Ud. insiste
en preguntar como interpretamos los delitos cuando se trata de mujeres
o de hombres? Aqui en Cuba no juzgamos el sexo de las personas sino
los delitos que cometen”. (Hasanbegovic, 1999/2000}.

Ahondando en la legislacién cubana y las précticas de sus instituciones
judiciales se observa que hasta 1930 el Art. 433 del entonces Codigo Penal
—copiado del Cédigo Penal espafiol—permitia ‘la defensa del honor mascu-
lino’ para asesinar a la esposa cuando se la crefa adiltera (Stoner, 1991).La
revolucién parece haber transformado radicalmente esa situacion a traves
del tipo de justicia desarrollada desde la primera década de socialismo cu-
bano. En este sentido se ha documentado que en 1966, en Santiago de Cuba
se llevd a cabo un juicio efemplarizante de un hombre gue habia abusado
fisicamente a st mujer. Como la justicia se concibe desde 1959 en una doble
funcién, de juzgar delitos y de educar a la poblacién en los principios revo-
lucionatios, el proceso se condujo fuera del juzgado donde atendieron 5,000
vecin(@s; y Ya norma utilizada para juzgar la violencia masculina contra la
mujer fue discutida con la comunidad (Van der Plas, 1987:175). -

Los comentarios anteriores proponen que el respeto por la igualdad
de la mujer alcanzaria en Cuba jerarquia de cuestion politica. Bs decir, es -
un drea de la vida de los ciudadan@s merecedora de atencion y regulacion -
por parte del estado. A continuacién se exploran aquellas otras fuentes -

que configurarian la cultura politica revolucionaria promotora de 1a co-
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herencia entre legislacién y los principios de igualdad v no-discriminacion
sexual; y que sancionarian el caricter politico de este principio.

12. Principios revelucionarios en otras fuentes

En esta seccion se exploran la tesis del Partido Comunista Cubano
(P(_JC), discursos politicos del Hder revolucionario Fidel Castro y la
tesis del congreso de la organizacién de masas Comités de Defensa de
la Revo_lucién (CDR) y sus estatutos. No se intenta hacer un analisis
CX‘hai.lS‘FIVO de estos documentos, sino llamar la atencién sobre algunos
principios establecidos en ellos que esta autora encuentra relacionados
con la respuesta a la violencia marital,

12.1. Tesis sobre la igualdad de la mujer
del PCC y discursos politicos

La ‘tesis sobre el pleno ejercicio de la igualdad de la mujer’ fue ela-
borada por el PCC durante su primer congreso en 1975, Durante el mismo
se gvaluaron avances y obstaculos para alcanzar la completa igualdad de la
mujer. Luego de analizar distintos estudios realizadog principalmente por
la FMC sobre 4reas donde avin persistia discriminacion, se fijé posicién
respecto a la igualdad dentro de la cual se incluyen aspectos del 4mbito
rrivado: la division sexual de roles, y la doble moral sexual.

Respecto al principio de ignaldad se dijo que: ‘estas contradiccio-
nes que fueron observadas muestran que, aungue se ha avanzado en
(.a'l entendimiento del problema, fodavia es necesario Fomper con viejas
ideas y reafirmar la necesidad de emprender en todos los campos]un

esfuerzo educativo sistemdtico sobre los principios de igualdad entre
hombres y mujeres (..)"

Con relacién a la division sexual de roles se sefiald que: (..) la car-
ga de trabajo extrema, es en sf misma una situacién de inea;z:fiad yal
MISMO tiempo es el factor de mayor incidencia en cada uno de los otros
pf."c’)blemas de inequidad que hemos analizado (..) Hacer una distribu-
cidn eqz;zimtiva de las inevitables tareas del hogar es una ineludible
obligacion revolucionaria (..) Pero es necesario que (..) entiendan
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que hombres y mujeres son iguales er condiciones y posibilidades; (..)
que masculinidad no estd en contradiccién con el trabajo doméstico,
cuidado de los hijos, y la cooperacion mutua en todos los campos de la
actividad revolucionaria, sino que por el contrario se reafirman a tra-
vés de ellos; que femineidad no se contrapone a ninguna actividad de
trabajo’ (PCC en Stone 1998:123, 124) [El énfasis es de esta autora].

Finalmente, con relacion a la doble moral sexual se sugiere que:
Los pardémetros de la moralidad socialista son los mismos para cada
cindadano. Sin embargo, en muchos casos ain fluyendo de conceptos
de la moralidad burguesa, hombres y mujeres son juzgados en forma
diferente por el mismo pecado (..) esto es contrario a la ideologia
Marxista-Leninista, a los principios de esta revolucién’ (PCC en Stone
1998:126). [El énfasis es de la autora].

Con las expresiones vertidas por el sefior Fidel Castre durante di-
cho congreso se completd la tesis sobre la igualdad de la mujer diciendo
que: ‘Es necesario para todos los organismos politicos y de masas (..)
emprender un plan de educacion conjunto para que, (..) den respuestas
4 la necesidad de eliminar los lastres de la ideologia de nuestro enemi-
go de clase (..) Todos creemos que esta lucha contra la discriminacion
de la mujer (..) debe ser lHevada a cabo por la sociedad en su conjurito.
(..) para lograr alcanzar esios objetivos, mujeres y hombres deben lu-
char juntos, y tomar conciencia del problema seriamente’. (Fidel Castro
en Stone 1998:130, 131). [El énfasis es de la autora].

Como surge de los parrafos extractados se instituye que la lucha
por la igualdad de la mujer y el hombre se corresponde ideolégicamente
con el socialismo, y es una ‘obligacidn revolucionaria’; en tanto que la
discriminacién sexual en las relaciones de pareja sc vincula con ‘la
ideologia del enemigo’. De dichos documentos politicos surge, a juzgar
de esta autora la proclamacién del cardcter politico de lu igualdad entre
los sexos dentro del ambito privado de la pareja.

12.2. Tesis sobre los CDRs y la familia, y estatutos de los CDRs

Teniendo en cuenta lo sostenido por el PCC y su maximo lider revolu-
cionario, no resulta extrafio que las organizaciones de masa como el CDR
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hayan elaborado en afios posteriores tesis en concordancia la tesis del PCC.
La Constitucion Cubana establece en su Articulo 7 ‘ef estado reconoce, pro-
fege y estimula dichas organizaciones {de masas], en las cuales apoya sus
actividades, amén de aquellas funciones del estado que las organizaciones
cumplen directamente’. Y la misma organizacion de los CDR menciona
su vinculacién politica con el estado. El Articulo 4 de los estatutos de los
CDR establece que: Los CDR reconocen y acatan libre y conscientemente
el papel del PCC como la principal fuerza rectora de la sociedad’. Por su
parte, el Articulo 5 dice: Las relaciones entre los organos del estado con
los CDR son de colaboracion y de ayuda mutua, observando la indepen-
dencia organica entre si, establecidas sobre la base de un objetivo comuin:
la construccion del socialismo y el comunismo’ (CDR 1979:10).

Esta directa e intima relacion entre estado y organizacion de masa,
explicaria el funcionamiento articulado y eficiente en la respuesta de los
CDR a la violencia marital. En las historias ilustradas en los capitulos 3
y 4, ante el pedido de ayuda de la mujer el CDR interviene y funciona
como puente entre la mujer y el estado (la justicia y la policia). Por otra
parte, aungue los vecinos tuvieran ideologia de género patriarcal su
comportamiento social y como organizacién se expresaria conforme
a la legalidad y principios revolucionarios mas arriba indicados. La
violencia masculina contra la mujer obviamente es una clara violacion
al principio de igualdad, que ‘reswitan totalmente incompatibles con el
grado de proteccion que brinda el estado cubano a la familia’ (Prieto
Martin, y otros, 1999:12).

Ademds en la Tesis sobre los CDR y la familia de 1979 se establece
que el CDR debe ‘continuar desarrollando actividades (..) que contri-
buyan al cumplimiento del Codigo de la Familia, (..) que propendan
al fortalecimiento del nicleo familiar v de los vinculos de afecto, ayuda
mutua y respeto entre sus integrantes’ (CDR, 1979, 005:107); ‘es necesa-
rio establecer una fucha constante contra el machismo, la discrimina-
cion (..} (CDR, 1979, 008:110) [El resaltado corresponde a esta autoral.

Dado que la violencia marital seria contraria a la moral socialista y
legalidad revolucionaria, atin en aquellos casos que ésta no constituyera
delito conformarian una conducta anti-social o pre-delictiva. En ese sen-
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tido las funciones de los CDR son pertinentes ya que: ‘La lucha llevada
a cabo por la Organizacion contra las actividades antisociales tiene

una importante significacion especialmente en el aspecto preventivo del
delito (..)". (CDR, 1979, 014:115) [Subrayado por la autora].

El Articulo 11 de los estatutos de los CDRs establece que quien desee
ingresar en sus filas ‘debe tener una conducta social acorde con los prin-
cipios de la revolucion’ (CDR 1979:13) Al Secretariado Ejecutivo de los
CDRs le corresponde, entre otras funciones: ‘o) actuar a favor del desa-
rrallo de la conciencia solidaria de nuestro pueblo; p) actuar para lograr
el pleno ejercicio de la igualdad de la mujer en el seno de la familia cu-
bana (..); f) (..) ayudar a la prevencion, profilaxis y ervadicacion de las
conductas contrarrevolucionarias y antisociales que aun aisladamente
existen’ (Art. 38, Ibid.: 27, 28). {El resaltado pertenece a la autora]. Final-
mente, coherentemente con Tos demés postulados, los miembros del CDR.
pueden ser separados de la organizacion cuando ‘atenten contra los prin-
cipios de la revolucion’ (Art. 42, Tbid.: 31). Este comportamiento también
se exige a abogad@s, jueces y policias (Hasanbegovic, 1999/2000). Surgi-
rfa de esta lectura la naturaleza politica y privada de los CDRs. Mientras
algunas autoras extranjeras sostienen que los CDR son auxiliares de la
Justicia (Van der Plas, 1987) y otras dicen que los CDR son comparables
a la ‘policia secreta’ (Molyneux, 1996:10) pareceria que, con relacién a
la violencia marital los CDR cumpien el rol diseftado en sus estatufos,
coberente con los principios y leyes revolucionarios y por ende, lucharian
contra la misma —lo cual corrobord este estudio. Concentrandonos en el rol
de los CDR en prevenir ¢ intervenir en conductas anti-sociales, los mis-
mos intervienen para prevenir y/o frenar la violencia. Desde un punto de
vista de modelos de intervencion en violencia marital comenzados a usar
en Gran Bretafia se hablaria de multy agency o infervencion comunitaria
y de agencias. Los CDR parecerian un nexo inigualable entre el ambito
publico (el estado) y el dmbito privado (la familia) para intervenir en la
violencia marital, por su naturaleza politica y a la vez comunitaria.

Los bordes entre lo publico y lo privado trazados en Cuba son muy di-
ferentes a aquellos de sociedades capitalistas. Los CDR segtn se vio, ‘cum-
plen funciones del estado y/o el estado se apoya en ellos’, y por otra parte

‘actiian para lograr el pleno ejercicio de la igualdad de la mujer dentro
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el

del seno del hogar’ Bl interrogante que surge como sintesis de esta seccién
es: (;Qomo repercute en la vida de las mujeres esta particular divisién entre
ambitos pablicos y privados, y la intervencién de los CDR en sus vidas?

A continuacion se ofrece un esquema de aquellos principios revolucio-
nanios que favorecerian la intervencién para frenar la violencia marital,

TABLA 4.3
Principios revolucionarios que afectan
la respuesta a la violencia marital

Cultura Politica

Principios R. de

Valores en Ia

Regulaciones Juri-

todas las otras

bucidn de las

psico-fisica de

Obligaciones Jerarquia Cons- | Identidad de  |dicas de las Rela-
revolucionarias | titucional/legal |l@s Cuban@s |ciones de Pareja
No discrimina-
Luch 1 .
-uetar por a cion sexual, de | Deseo de armo- Igualdad entre 1@s
igualdad de Ja i g - espos@s
flntip clase, racial ni | nfa social
jer .
nacional
Cornpartir las o o Compartir las tareas
tarea.Is} del hogar Solidaridad Solidaridad | del hogar y la crian-
za de los hijos
La divisién Igualdad de l@s ]
sexual de tarcas |espos@s Re_speto por Respetar y Culfié'lr
eselorigende  |Igual distri- la integridad | del bienestar fisico

y emocional de cada

es castigada

proteger a quien

estd en peligro

nar }a violencia

desigualdades | tareas del hogar las personas miembro de la pareja
. Repudio por el |Repudio por . .

il;l;l;}sagxluaa?oble abus_o vlavio- |elabusoyla Cmpp artir las o bl.l_
lencia violencia gaciones econdmicas

Coherencia entre %f?:;dad ante f—kcept.aci.(’) n de | Resp elat y apoyar

4mbitos privado 0§ principios Ie'zs actividades so-

v piiblico Igugldad dela ide justicia’y la |ciales y educaciona-
mujer equidad les de cada cényuge
Tod@ ciuda-

La viclencia con- | dan@ debe Intervencién en . .

tra las personas |intervenir para |[rifias para fre- El matrimonio debe

ser mondgamo
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Del analisis de la informacién presentada en este capitulo y las regu-
laciones juridicas y politicas resumidas en las tablas 4.2 y 4.3, pareciera
que el estado cubano habria disminuido la vulnerabilidad ideolégica y
politica de 1as mujeres al propiciar el respaldo politico a una ideologia
de igualdad y de respeto hacia la mujer y el rechazo a la violencia en
general, y exigir la coherencia entre 4mbitos piiblicos y privados. Se¢
sugiere que, como lo evidencia este estudio, ese apoyo politico ¢ ideo-
J6gico haria mas facil para la mujer, encontrar asistencia y apoyo ante
una situacién de violencia masculina dentro de su pareja. No obstante
ello, pareciera que la efectividad de la revolucion en afectar el patriat-
cado estructural no habria sido similar en influenciar suficientemente,
el patriarcado individual (Hasanbegovic, 1999¢) que se observa en este
estudio. Bl equilibrio dentro de esta tension entre patriarcado estructural
y patriarcado individual seria fragil a largo plazo.

13, Principales hallazgos de este estudio

Como conclusién principal de la informacion analizada en este ca-
pitulo se sostiene que:

1. Las causas de violencia marital emunciadas fueron: celos, adulterio {del
hombre), o el hombre quiere controlar la forma de desempefio de las ta-
reas asignadas a la mujer por su sexo, en el hogar; la creencia que tiene

el hombre de la legitimidad en el uso de la violencia sobre su pareja.

2. La respuesta activa tanto de lus muyjeres cOmo de tercer(@s e insti-
tuciones cuando ellas piden ayuda, seria el factor que les permitio
controlar y frenar la situacién de violencia marital en sus vidas.

3. El grado de tolerancia de la mujer a la vielencia y por tanio ocul-
tar su situacién y no pedir ayuda, depende de sus vulnerabilidades,
de la seriedad de la violencia sufvida y del miedo que ella tenga a
la pareja violenta.

4. La violencia econémica es mas observada en aquellas mujeres que
atin estan en una velacién violenta, cumpliendo la misma un rol de
entrampamiento.

5. La ideologia patriarcal individual también estaria mas presente en
aquellas mujeres que atin estan en la situacién de malirato que en
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c.}uien’es.ya la han superado, y funciona como una vulnerabilidad
ideolégica a la violencia marital.

I,.qs factores que inciden en que la mujer pueda salir de la situa-
cion de violencia marital (pidiendo ayuda) son el alto grado de
violencia fisica, y el nivel de vulnerabilidades no alfo.

7 %,a intervencion de terceras personas, organizaciones de masa e
instituciones para frenar la violencia marital pareceria guiada por

los principios revolucionarios plasmados en las normas juridicas,
documentos y discursos politicos.

&

8. La aplicacion de la ley e intervencion en casos de violencia marital
pareciera realizarse en forma no sexista y coherente con la legisla-
cion v postulados politicos

9 La{ liecha por la igualdad de la mujer en Cuba, tanto en el ambito
privado como en el publico trasciende los limites de postulado
para conformar una cuestion politica y revolucionaria de maxima
Jerarquia, y contexto ideologico que da confianza en su accionar a
las personas que infervienen para frenar la violencia.

10. La construccion de las divisiones entre dmbitos publico y privado
en la sociedad cubana difiere significativamente de las propias de
las so'ciedades capitalistas. Ello permitiria que las relaciones entre
lqs conyuges no queden al margen del escrutinio social y estatal,
sino que por el contrario, sea una de las dreas de principal tarea
ideoldgica y de proteccion de la revolucion.

Il La {zatw'aleza politica y social, publica y privada de las organi-
zaciones de masas —como el CDR~, y la coherencia entre postu-
Iaq’os, principios y acciones, harian posible la intervencion de las
mismas en confunto con las instituciones del estado en los casos de
violencia marital, una forma que —a juzgar por las entrevistas de
este estudio— parece eficiente para frenar la violencia y, constituye
un factor de empoderamiento para la mujer.

14, Conclusién

‘ ’La. infonnaci@n pre'sentada y analizada en este capitulo ha ilustrado Ia
dinamica de la violencia marital desde la perspectiva de las mujeres que
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han pasado por dicha situacion alguna vez en sus vidas, los factores que
restringen su autonomia en la pareja v aquellos que por el contrario, se la
amplian. En tanto que entre los elementos de desempoderamiento estan
los efectos de la violencia marital, y otras vulnerabilidades, los aspectos
politico-ideolégico y social de la revolucion sobre la igualdad de la mujer
cumplen un rol esencial de empoderamiento para dichas mujeres.

Los hallazgos de este estudio fueron sintetizados anterioramente
y, durante su analisis se hizo referencia a estudios cubanos y teorias en
la materia, Como conclusion central de este capitulo se sugiere que los
relatos de las mujeres han develado 1a existencia de vulnerabilidades que
limitan sus posibilidades de salida de las relaciones de violencia maritai;
y han sefialado cémo el miedo y la violencia econémica ejercidos por sus
parejas abusivas funcionan conjuntamente con las primeras, entrampin-
dolas en la relacion. Empero, significativamente, también arroja luz so-
bre el rol esencial del estado y la intervencion de tercer@s en potenciar
el empoderamienio de estas mujeres y quebrar el cerco de la violencia
marital. Es decir que, aun cnando todos los aspectos materiales se hallan
deteriorados, ya sea por la violencia del marido, la propia vulnerabilidad
de la mujer, o por los efectos del PE, ¢l aspecto ideol6gico revolucionario
de la igualdad de la mujer a través de una intervencion no sexista en este
tipo de situaciones, ha permitido a las mismas maniobrar estratégica~
mente en dichas relaciones y tomar decisiones en su propio beneficio.

~ Por otra parte, esta informacion también sefiala la coherencia entre
leyes, postulados politicos y la practica de los mismos en la vida concreta
de las mujeres que sufren violencia marital en manos de sus compafieros.
Por lo tanto, este estudio sugeriria la inexistencia en Cuba del sexismo de
la ley y del estado paralelo. Ello probablemente sea consecuencia de la
naturaleza politica que el espacio de las relaciones de pareja y la igualdad
en las mismas ha sido consagrado en Cuba, sumado también a la naturale-
za y funciones de las organizaciones de masas, que combinan los dmbitos
publicos y privados, y en concordancia con los principios revolucionarios,
sugiere que este tipo de concepeion y tratamiento politico de la vida fnti-
ma favorece a las mujeres en situacion de violencia marital.

CONCLUSION
LO PERSONAL ES POLITICO

El presente trabajo comenz6 indicando que no reclamaba represen-
tatividad sobre los resultados del analisis de la informacion recogida. Bl
nimero limitado de entrevistas, al igual que su concentracién en barrios
especificos de la capital de Cuba, imposibilitan la generalizacién de los
hallazgos al fenémeneo de la violencia marital en toda la isla. Sin em-
bargo, los mismos prueban ser ilustrativos de una dindmica familiar y
social que asume en Cuba aristas distintas a otros paises. Asimismo, se
aclaré que el estudio se referia exclusivamente a la violencia masculina
del hombre hacia su pareja mujer. Por lo tanto, estos resultados tampoco
pueden extenderse al fendémeno de la violencia en parejas del mismo
sexo, 11 a otros tipos de violencia intra-familiar.

A pesar de las limitaciones indicadas, v las dificultades de anali-
zar una sociedad que no es la propia, esta autora ha podido encontrar
elementos en el fendémeno de la violencia marital en Cuba que a veces
pasan desapercibidos para quienes viven alli, justamente por estar in-
mersos en lo cotidianc y formar parte de la cultura politica de ese pais.
Por otra parte, el lenguaje es un elemento no solamente de contenido
ideoldgico y politico, sino que expresa contextos socio-politico-cultura-
les y econémicos que parecieran requerir constante redefinicion al mo-
mento de intentar aplicarlos a otras sociedades, y en especial al estudiar
la violencia marital. Por ello, se intentd traducir ciertos conceptos desde
varias perspectivas.

Asi este estudio ofrecid de hipétesis que ‘en una sociedad donde
existia la solidaridad y el preocuparse por el préjimo, los niveles de
violencia marital tenderian a descender’. Se enfatizo que Cuba presta
especial interés en el logro de la igualdad de la mujer en todos los as-
pectos de la vida social y familiar, que dicho propésito fue promovido
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por la revolucién cubana desde 1959 y conducido en gran medida por
la FMC. De igual forma, se ofrecieron estadisticas que comprucban el
cambio radical que se ha operado en la situacién de.1a mujer en Cuba
durante la revolucion. Mas la crisis econémica que emergié en la isla en
los ‘90, denominada Perfodo Especial, habria dafiado los aspectos ma-
teriales de la revolucion cubana y puesto en vilo algunos de sus logros.
Tod@s coinciden en sefialar que las mujeres fueron las més castigadas
por el PE, en parte por la persistencia de la divisién sexual de roles en el
hogar. Al mismo tiempo que se introducian medidas econémicas para
lograr hacer frente al PE, los valores de parte de la sociedad, entraban
en crisis y valores que enfatizan la individualidad, disfuncionales para
el socialismo y mas coherentes con un sistema capitalista, estarian
emergiendo. No obstante cllo en el medio de dicha crisis, pareceria que
los principios centrales a la revolucion contintan formando parte de la
identidad cubana.

E} primer capitulo ofrecié elementos de analisis juridico-feministas
que llaman la atencion sobre la naturaleza criminoldgica y politica de la
violencia marital. Sefialé también, cémo en la préctica de muchos paises
la proteccién juridica garantizada a las mujeres en las leyes se aplica
en forma sexista o simplemente, se ignora. En ese capitulo se ofrecid
¢l analisis del proceso de doble moral politica bajo los nombres de
sexismo de la ley y estado paralelo. Luego de ilustsar la operatividad de
esos fenémenos en varias sociedades, se sugiri6é que Cuba pareceria no
presentar sexismo de la fey. Se ofrecieron igualmente, estudios cubanos
sobre violencia marital por distintas disciplinas. Los estudios juridicos
enfatizaron que en Cuba existia una legislacion que regulaba y castigaba
la violencia intra-familiar, aunque no utilizando dicho pombre, y que
en oiros paises latinoamericanos, el dictado de leyes especificas sobre
violencia marital no habria eliminado el sexismo de la ley. Los estudios
de otras disciplinas, también observaron que la violencia marital es un
factor de crimino-génesis, que a pesar de toda la proteccion juridica que
el estado cubano ofrece a la mujer, una reforma legal seria necesaria,
que la ideologia patriarcal subyace bajo la aparicion de la violencia ma-
rital, y que el PE habrfa agudizado los problemas de estrés y vivienda,
propiciando la emergencia de la violencia en el hogar.
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El capitulo 1 concluyé con definiciones sobre conceptos que son

del?atlbles no sélo en el contexto latinoamericano sino también, en los
paises anglo-sajones. De acuerdo a dichas definiciones, ‘Ja luckc;, porla
igualdad de la mujer’ que enarbola la revolucién cubana serfa entendi-
da en estos Gitimos como ‘feminismo’, y en los paises sudamericanos
como ‘lucha por los derechos humanos de las mujeres’. A pesar de que
los tres términos mencionados indicarfan el mismo objetivo, debido a
que parten de contextos socio-politico-econémicos diferentes, se imple-
mentan de fgrmas diversas y, obtienen efectos disimiles. El feminismo
por mucho tiempo ha visto al estado -y algunas ramas del feminismo
consideraron al hombre igualmente~ como al enemigo, y ha preferid(;
mantenerse al margen de las relaciones con el mismo. 3311 tanto que el
concepto de derechos humanos se utiliza en paises sudamericanos con
la exPer}encia del terrorismo de estado y la continuacién de politicas
econémicas y represivas que lesionan los derechos de la gran mayoria
En esas sgcmdades, la situacién de la violencia marital apareceria sin 12;
debida prioridad porque se sigue considerando que las violaciones a los
derechos humanos en el 4mbito piblico son mas importantes que las que
Su’ceden en la vida intima de las personas. Consecuentemente, en esos
paises los grupos de mujeres que luchan por los derechos humar;os de lag
mujeres, también se encuentran solos en su tarea. Finalmente, en Cuba
EE.l ’lucha por la emancipacion de la mujer, como surge de esta i,nvestiga-
cioén fue propuesta por la dirigencia revolucionaria quien pidié a toda
la So.?iedad, a todas las organizaciones politicas y a ambos, hombres
y mujeres luchar por este postulado. Probablemente, debido a:I cardcter
politico de este objetivo, y a la adhesion de la sociedad al mismo, los
logros que Cuba habria obtenido en términos de infereses estrarég,r,icos
de l.as muyjeres parecieran ser mayores que aquellos alcanzados en las
sociedades donde surgié el feminismo, y también en los pafses donde Ia
lucha por los derechos humanos ya forma parte de su cultura.

EI capitulo 2 ofrecié un marco tedrico para el analisis de 1a violencia
m.amal desde distintas disciplinas y los predictores de ausencia de la
misma. Ofrs_acié la teorfa del patriarcado y su adaptacién para analizar
las tendencias de las entrevistas que se ofrecieron en los siguientes
capftulos. Surgié de dicho capitulo que existiria en Cuba un modelo de
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familia que de ser practicado por todas las familias, conduciﬁa.a acce-
der a una sociedad libre de violencia marital. Empero, la coexistencia
de familias patriarcales con familias no patriarcales en Cuba fue docu-
mentada ya en 1990, y corroborada en 1999 por autoras cubanas, y por
este estudio.

En el capitulo 3, se observé que las mujeres cubanas estudiadas
habrian transformado su subjetividad de género hacia valores de mayor
igualdad, en tanto que la subjetividad masc;ul%na de los hombreg de este
estudio permaneceria atn, en un estadio similar al de las’ rt?laclones de
género patriarcales pre revolucionarias. Los elementos mas importantes
que podrian explicar esta diferencia entre las transformaciones de la
feminidad y la masculinidad, serfan: 1) fodos los avances f‘fo:gr_ados por
las mujeres durante la revolucidn, y promovidos por estd ultima para
ellas, y 2) la existencia de una organizacion de masas que se c{l\cfdzco
exclusivamente a acompasiar a las mujeres en esa transformacion de
identidades y sus roles sociales.

Este estudio sugiere que en la actual etapa de la revolucion cubana,
los hombres se encontrarian necesitando del trabajo de una orga-
nizacién de masas similar a la FMC para trabajar su r:f{achismo, Sl
conciencia de género y su masculinidad. Si bien, las mujeres c}e este
estudio habrian avanzado mAs en este camino alin presentarian ideolo-
gia patriarcal, por ello, también habria que trabajar con Ias mismas sus
ideologias de género y su feminidad.

Siguiendo la adaptacién de la teoria del patriarcado y habiéndose
constatado la existencia de identidades patriarcales tanto en l}ombres
como en mujeres, habria sido esperable encontrar que l@s entrevistad@s
no hubieran intervenido en casos de violencia marital. Sin embargo, asom-
brosamente esta investigacién evidencia que un 86,32%y, en proporciones

 casi idénticas para hombres y mujeres, habrian intervenid? o 11:}tervendnan
para frenar la violencia marital contra la mujer. Eklo sefialaria entonces,
que coexistirian en muchas de las personas entrevistadas dos Ident%dades
que son contradictorias. En tanto que lu identidad. ger;eonal es patriareal,
Ia identidad social es igualitaria. Por ello se sugiri6 que el moldea(’io de
esta identidad social surge de factores externos a la ideologia de género
_de las personas entrevistadas.
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Este trabajo por consiguiente estarfa sefialando que en Cuba, es lu
esfera de la individualidad de las personas, de su identidad de género
como individuos —no como ciudadan@s- la cual requiere mds trabajo
para obtener una transformacion que permita la armonia entre ambas
identidades. Lograrlo extenderia la afectacién del patriarcado hasta el
patriarcado individual, convirtiendo la respuesta a la violencia marital
sin sexismo una respuesta mas profunda y duradera,

El capitulo 4 ofrecié un acercamiento a la dindmica de la violencia
marital a través de la informacién brindada por mujeres quienes habrian
pasado alguna vez en sus vidas por dichas situaciones. Asimismo, cla-
rific6 distintos tipos de terminologia empleados en la literatura sobre
violencia marital para referirse a las mujeres. Sin embargo, al analizar
la informacion se sefialé que las experiencias de algunas de las muje-
res entrevistadas, quienes habrian pasado una sola vez por la violencia
marital y no la toleraron, no se corresponderian con los conceptos
desarrollados en otras sociedades. Dicho capitulo también examiné los
estudios cubanos sobre la violencia marital a la fuz de los resultados de
esta investigacion.

a) La informacién de los capitulos 3 y 4 corrobora los hallazgos de
los estudios cubanos en cuanto a que las causas de violencia marital
serian los celos, el adulterio del hombre, la negativa del hombre a

compartir las tareas domésticas, y la existencia de formas de familia
patriarcales.

b) Los estudios que analizaron las subjetividades y construcciones
sociales de género de mujeres y hombres, sefialaron que ‘las mujeres
dependen emocional, econdmica y habitacionalmente de sus parejas’.
Este trabajo observé parcialmente dicha dependencia, y siempre referida
alas vulnerabilidades de las mujeres.

¢} En cuanto a que ‘la violencia marital funciona restringiendo las
potencialidades de las mujeres, genera baja auto estima v en general,
entrampa a las myjeres impidiéndoles dejar la situacion de maltrato’
utt solo caso, y éste de violencia psicolégica, verificé dicho postulado.
La violencia marital en este estudio, es un elemento que funciona con-
Juntamente con las vulnerabilidades para entrampar a las mujeres en el
control del hombre abusive, y no en forma independiente.
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d) Respecto a que ‘las mujeres dejan la relacién abusiva S.GEIO cuan-
do sus vidas o las de sus hijos peligra’ ese resultado aparecio en este
trabajo, pero er conjunto con las vulnembﬂidades_ que ellas tuvmr_a?ﬂy
la ayuda recibida proveniente de tercer@s. Es decir, 1o es ul%za‘ ;lrarla e
independiente. Por otra parte este estudlro‘no’ pudo verificar si ‘hay ma-
yor violencia emocional que violencia fisica’. -

e) La ‘presencia de creencias patriarcales tanto en mu;en_%" golpea-
das como en mujeres que no sufrieron violencia en la parejd’, fueron
encontradas en las familias en general, en hombres y mujeres, y tanto
en mujeres golpeadas como mujeres que nunca fueron golpeadas. No
obstante ello, aquellas estudiadas en el capitulo 4 presentaron creencias
patriarcales en mayor grado que la muestra general de mujeres.

f) ‘El haber sido expuesta a violencia familiar en {a infancia apa-
rece en aquellas mujeres que sufren violencia marital’ fue observado
tanto en mujeres que nunca fueron maltratafiag como en aquellas que
experimentaron violencia marital. En estas ultlmas,. dichos ante?e;i’en'—
tes potenciaron otras vulnerabilidades, como por ejen_lplo las bio 2{;1:
co-reproductivas. La ‘maternidad adolescem.re en mujeres gogvec% as
aparecio en aquellas que habian pasado por situaciones de violencia ;I;
la infancia, y habrian buscado en una pareja una forma de escapar de
hogar violento. '

g) Con relaci6n a los estudios legales en Cuba, los dajcos de ’esFe cfc‘is;u-
dio sugieren que la legislacién cub_ana 10 cuenta con terminologia giun ca
especifica de violencia marital. Sin perjuicio de. ello, la falta de zﬁ,jre;-
ciador genérico en la legislacion cubana pareciera ser con.gecuenczad el
la falta de sexismo al momento de a;glicar A.'a ley a casos concrefos y el
estado de los estudios sobre violencia marital en la isla al momenito de
dictado de dicha legislacién. Los estudios legales cubanqs puntuahzaron
que las normas juridicas promueven la igualdad de la mujer y ca‘stlgan’ su
discriminacién. Todas las evidencias recogidas para este estudio harfan
suponer que dichas conclusiones son en ese sentido. )

Mas este estudio también estaria Jlamando la atencion SObl:e la
necesidad de reafirmar publicamente los princzpios revoluczonarzosiy
difundir las leyes que castigan la violencia marital, usando para ello
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todos los medios disponibles. Si Cuba necesita una reforma legisiativa
o solamente enfatizar la existencia de la actual legislacién y claramente
asociarla con distintos tipos de violencia marital, es un asunto que esta
autora deja en manos de las cubanas y cubanos y en especial de aquellas
mujeres que sufren violencia marital,

Relacionando los resultados de este estudio con las teorias sobre
violencia marital desarrolladas en el capitulo 2, pareceria que en Cuba
la cultura politica, principios revolucionarios y legislacion regulan el
area de las relaciones interpersonales en la pareja que, de practicarse no
solamente en el &mbito piiblico sino también en el privado, llevarian a
lograr una sociedad libre de violencia marital. Ello puesto que dichos
lineamientos, y la intervencion de terceros para frenar la violencia se
corresponden con los predictores de ausencia de violencia marital,

Acerca de las teorias psicoldgicas, pareceria que el ciclo de la
violencia se cumple solamente en aquellos casos en que las mujeres se
encuentran en situaciones de mucha vulnerabilidad. Particularmente en
esos casos de vulnerabilidad extrema, la intervencion de tercer@s y de
la justicia resulta un elemento crucial de empoderamiento para dichas
mujeres. A pesar de ello, pareciera ser que este recurso no es conocido
suficientemente por sus beneficiarias Y es necesaria su difusion.

Asociando las respuestas a la violencia marital con la cantidad de
uniones de las mujeres, pareceria que el apoyo social e institucional re-
cibido ha contribuido al proceso de recuperacion psico-social de las mu-
Jeres luego de la violencia. Es decir, este estudio estaria correborando
las criticas feministas a las teorias psicologicas exploradas, y ademas
sugeriria que ninguna de las definiciones habitualmente vinculadas con
las mujeres que experimentan situaciones de violencia marital parece-
ria representar a las mujeres de esta investigacién. De corroborarse los
resultados de este estudio con investigaciones representativas, seria me-
nester una nueva palabra para nombrar el fenémeno en Cuba, al menos
para aquellas situaciones de violencia marital que no Jueron toleradas
desde el primer golpe recibido. Se deja dicha tarea a las cubanas que
pasan por esas situaciones, para que hallen una definicién con la cual
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poder identificarse, puesio que las palabras victima, sobreviviente ¢
mujer golpeada no parecerian ser las mas apropiadas.

La teoria del patriarcado y su adaptacion parecieran ser las que me-
jor explican los resuitados de este estudio. Ello tanto por la respuesta
activa que ofrecieron las mujeres para defenderse de la violencia marital,
como también por la infervencion efectuuda por terceros para frenar
la violencia, En tanto que el patriarcado individual atn persistiria en la
subjetividad de género de las personas, el patriarcado estructural (res-
puestas institucionales, leyes, de organizaciones de masas, y respuesta
social de las personas) habria sido desafiado por una ideologia de igual-
dad, promovida por la revolucién cubana que definio la igualdad en
las relaciones de pareja como un drea de atencion publica y obligacion
revolucionaria.

En lo tocante a la intervencién/respuesta a la violencia marital se
debe aclarar que lo observado en los capitulos 3 y 4, 1a misma incluy6 a
familiares, vecin@s, CDR, sistema de salud, policla, y juzgados, y todos
ellos funcionaron como factores de empoderamiento para las mujeres
en situacion de violencia marital. Recordando en este punto que las
entrevistas se condujeron en barrios considerados con alta problematica
social, 1a informacion recogida sugeriria que ain en esas condiciones,
las personas no quedan marginadas ni excluidas de la atencion comu-
nitaria y estatal. Esa intervencion habria permitide a las mujeres manio-
brar dentro y/o salir de la relacién de maltrato. La intervencion equilibro

el desapederamiento gjercido por la violencia masculina y, reforzado por
las vulnerabilidades que muchas de ellas presentaban. La severidad dela
violencia vy el grado de vulnerabilidad de la mujer condiciond su pedido |
de ayuda, y el control de la violencia se logré en esos casos, graciasala

intervencion de terceros.
Indagando en los factores que moldearian la intervencion de ter-

ceros.en este fendmeno, se encontré que los principios revolucionarios

plasmados en la legistacion, documentos politicos y de las organizacio-
nes de masas, y discursos del presidente Fidel Castro, serian probable-
mente los principales responsables de esa construccion politica de la

respuesta social ¢ institucional sin sexismo al pedido de ayuda de una

mujer que es maltratada por su pareja masculina.
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Resulta interesante notar que todos esos documentos trazan los bor-
des entre lo publico y lo privadoe en una forma radicalmente diferente
a la de las sociedades capitalistas. La revolucion cubana claraments
determina que luchar por la igualdad de la mujer, hasta en los aspecics
intimos de la sexualidad y de las tareas domésticas en el hogar, es una
obligacion revolucionaria. Si bien este estudio sugeriria que dichos fac-
tores ideolégicos revolucionarios externos a las personas entrevistadas,
no habrian logrado la transformacion buscada en el dmbito privado,
también sostiene que habrian logrado quebrar el patriarcado estructural
en el ambito pablico.

En otras palabras, la revolucién habria consagrado en los hechos el
principio feminista ‘lo personal es politico’. Precisamente por ello, las
mujeres de este estudio que pasaron por la violencia marital habrian po-
dido enfrentar la violencia masculina sin quedar entrampadas. Es decir,
que este tipo de division de espacios ptiblicos y privados, y la regulacion
de la intervencién en las situaciones de violencia marital, resulta --al
menos seguin las evidencias de este estudio— fuente de empoderamiento
para las mujeres.

Es entonces, el cardceter publico del drea de las relaciones de pareja
y la solidaridad con quien es maltratada consagrados en Cuba, lo que
permitiria a entender de esta autora, la aplicacion de la ley sin sexismoe v
por ende, la inexistencia de un estado paralelo. Pareciera entonces, qus
lo que emerge como crucial para la lucha contra la violencia mariia} ex
la aplicacion de las leyes sin sexismo, y una politica estatal que consa-
gre el ambito privado como objeto de atencidn del estado.

Concluyendo esta investigacion, la hipotesis inicial ha sido trans-
formada quedando formulada de la siguiente forma: ‘En una sociedad
donde el estado regula la igualdad de la mujer, la no-violencia y la
solidaridad tanto para el dmbito publico como para el dmbito de las re-
laciones de pareja, las mujeres tienden a encontrar mds ficil maniobrar
estratégicamente en una relacién de violencia marital’.

Este estudio sostiene que Cuba tiene un modelo de intervencion en
violencia marital que prevendria la violencia, y castigaria los delitos co-

- metidos por los hombres hacia sus parejas mujeres. Ello sittia al modelo
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de intervencion cubano por encima de muchos otros modelos e intentos
realizados en sociedades capitalistas. Sin embargo, también se observé en
este trabajo que dicho modelo no es bien conocido en Cuba en su funcion
respecto a la vielencia marital, tal vez porque este tema habria emergido
como debate hace poco tiempo y, porque los estudios se realizaron desde
disciplinas individuales y no en forma interdisciplinaria, dificultando ast
la visualizacion de mayores areas de alcance del modelo.

Este estudio sugiere que la revolucion cubana ha erosionado las
vulnerabilidades politico-ideologicas de las mujeres, y que en situa-
ciones de violencia marital, tratan a las mismas como ciudadanas de
igual jerarquia que los hombres aunque los mismos sean sus parejas.
Ello indicaria que las mujeres cubanas, ademas de todos los beneficios
y logros obtenidos desde 1959, habrian alcanzado un mayor grado de
respeto como ciudadanas cuando se las compara con mujeres de paists
capitalistas indicados en este libro. Este logro politico-ideoldgico de las
cubanas segiin este estudio, no habria sido afectado por el PE, el cual
sin embargo ha dafiado la capacidad de respuesta material del estado
a través de politicas sociales para la mujer en situacion de violencia
marital: circulos infantiles, empleo, subsidios, vivienda. Pareciera que 1a
responsabilidad por dicha situacién debe atribuirse mayormente a facto-
res externos a la voluntad politica de la revolucion, Consecuentemente,
es desde el drea politico-ideoldgica desde donde habria que abordar
las transformaciones que el modelo cubano de asistencia a la violencia
marital hallado estd esperando. En ese sentido, se sugiere que las vul-
nerabilidades econdmicas y habitacionales de las mujeres en situacién
de violencia marital debieran ser mejoradas a través de legislacion que
obligara al hombre violento a proveer una indemnizacién econdmica y
habitacional a la mujer y, abandonar el hogar donde ambos conviven
ain luego del divorcio. También urge considerar las cuotas alimentarias
basadas en el ingreso real que el hombre percibe (incluyendo dinero en
divisas) y no en sumas en pesos cubanos.

Los riesgos de mantener la tension entre patriarcado individual y
patriarcado estructural aparecen ante la actual crisis de valores que el
PE aparejo en parte de la sociedad cubana. Cuanto mas se agudizara
esa crisis, mayor postbilidad habria de que quienes ostentaran valores
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‘d1sfuncionalt?s’ implementaran su patriarcado individual antes que su
respuesta social no-sexista. Los sumarios de creencias patriarcales en-
contradgs en este estudio podrian asistir a la elaboracién de un programa
de concientizacién de género en esta tematica para toda [a poblac%én

Si E’nen el_ modelo cubano es, a entender de esta autora, probablemen-
teel mas eﬁfnel_:tte en la actualidad para responder a la vio,lencia marttal
el. MISMO requiere-modificaciones, capacitacién de sus operador@s 3;
difusi6n, acompafiados por trabajo de género con la poblacién, El trabajo
es granFle, pero Cuba ya habria logrado lo que otros aun no obtuvieron:
lq erosion del patriarcado estrucutral. Transformar el patriarcado in-
dividual aparece como el siguiente desafid, ya que la principal leccién
dte este estudio sefiala que modificar la respuesta social y estatal a la
v101.enc1a marital para favorecer el empoderamiento de las mujeres es
posible, y no depende de la prosperidad econdmica, ni de leyes con pa-
labras en boga, 0 construccion de refugios, sino de 1a voluntad politica y
el compromiso politico con la igualdad de 1a mujer. La coherencia entre
cultura politica y legislacién, aplicados sin sexismo y acompafiados por
la respuesta social de la poblacién, son esenciales para permitir que la
mujer maniobre o salga de una sitnacion de violencia marital. Lo con-

trario a eflo es complicidad con el hombre vi -
5 . violento,
también es violencia, y la complicidad

[ |
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